Presupuestos FINANCIAL

Leccidn 1: Guia para profesores | Saldn de la Fama: Edades 18+ Fo @TB; _L&

Todas las jugadas cuentan en Presupuestos

Crear un presupuesto realista y especifico es clave para administrar bien tu dinero. Este médulo de 45 minutos prepara
a los alumnos ayudandolos a crear y mantener un presupuesto que se alinee con sus metas.

Preparacion de tus alumnos para el juego: Para Temas: Economia, Matematicas, Finanzas, Ciencias
muchos, un presupuesto puede sentirse como un del Consumidor, Habilidades de la Vida.

plan de juego complejo con demasiadas jugadas

para dominar. Sin embargo, al igual que una jugada Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y
compleja, un presupuesto es, al fin de cuentas, hacer fotocopias de las tareas y los exdmenes;
un plan solido y sencillo, respaldado con muchas ademads de derivarlos a los recursos por Internet
practicas. Para poner el plan en accion, los alumnos que se indican més abajo.

perfeccionardn sus habilidades con cada paso. i
» Preguntas para antes y después del examen:

Mientras los jugadores trabajan para dominar cada Puedes utilizar este pequefio grupo de preguntas
corrida o pase, también desarrollan su balance, para una evaluacion rapida y formativa del

que es esencial para administrar dinero con éxito. modulo Presupuestos o como un examen para
Necesitan desarrollar y mantener un balance entre realizar antes de iniciar y después de terminar la
el origen y el destino de su dinero. Después, pueden serie completa del médulo.

compararlos para ver si estan sincronizados. Si los .
» Recursos de Presupuestos de Practical Money

Skills:

practicalmoneyskills.com/ffspOT1

alumnos gastan mas dinero del que ganan (a través
de trabajos de tiempo parcial, un estipendio o una
mesada de sus padres, etc.), su presupuesto se
saldra de balance; por lo cual, les serd muy dificil » Hoja de calculo de presupuesto:
ahorrar dinero y alcanzar sus metas financieras. practicalmoneyskills.com/ffsp03

« Infografia de compras por impulso

Nivel del médulo: Salén de la Fama, Edades 18+ ) o
* Glosario de términos: Aprende conceptos

financieros basicos con esta lista de términos.
Esquema del tiempo: 45 minutos en total.

i&ﬁi&
* 5 % %

VIsA T
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https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/budgeting
https://www.practicalmoneyskills.com/assets/pdfs/PMSFL_BudgetWorksheet_Spanish.pdf
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Tecla de icono

Actividad
o—
o— Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna

v . . P . .y sce

v Designa a individuos o grupos para completar una asignacion especifica.
Informa

Examina las actividades frente a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
@ Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

7} Examen anterior y posterior
Haz que los alumnos realicen el examen anterior a la leccién y el posterior, una vez completada ésta.

Comparte
Léeles o parafraséales el contenido de la leccion a los alumnos.

Gy
NG
@ @ Turnos de charlas cara a cara
O O
[ann W e

Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.
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Objetivos del aprendizaje

— Identificar y examinar los habitos de gastos actuales.

— Identificar los diferentes gastos asociados con tu estilo de vida actual.

— Determinar la diferencia entre una “necesidad” y un “deseo”.

— Crear un presupuesto personal de trabajo que respalde las metas financieras de los alumnos y que vaya evolucionando con sus vidas.

— Entender la relacion entre la administracion de ingresos y la volatilidad (o fluctuacion) de los gastos, un presupuesto y las metas
de ahorro.

Términos y conceptos clave

Antes de comenzar la leccion, revisa los términos y conceptos clave que se indican mas abajo. Las respuestas a cada
pregunta te ayudaran a preparar a tus alumnos para el juego. Obtiene informacién mas detallada acerca de estos
conceptos en la seccién Guidn para facilitadores, en las paginas 7 a 9 de esta guia.

¢Qué es un presupuesto exactamente?

Un presupuesto es un plan financiero que tiene en cuenta ingresos y gastos, y proporciona estimaciones de cuanto
ganas y gastas en un periodo de tiempo dado.

Si bien cuatro de cinco estadounidenses utilizan un presupuesto para planificar sus gastos, segun reveld una encuesta
de percepcion del dinero realizada en 2015 por Bankrate', el 18% de todos los estadounidenses tienen soélo un
presupuesto en mente.. Resulta esencial volcar tu presupuesto en papel o en una hoja de célculo bésica si quieres que
tu futuro financiero sea saludable. También puedes hacer uso de aplicaciones para telefonia movil que soporten tu
presupuesto y metas. Un presupuesto preciso mensual puede ayudarte a alcanzar tus metas financieras, ya sea que
estés ahorrando para comprar un auto, una vivienda o el pago de préstamos para estudiantes. Si sigues un presupuesto
podras ahorrar mucho dinero vy evitar gastos excesivos (practicalmoneyskills.com/ffspO1).

¢Qué se deberia rastrear en un presupuesto?

Puedes usar un presupuesto para rastrear tus ingresos y gastos a fin de determinar exactamente cuanto dinero te
llega y cémo lo estds gastando. Ayuda a que los alumnos tengan control de sus finanzas siguiendo estos cinco pasos
para la preparaciéon de un presupuesto:

1. Establece pautas y metas financieras
Si decides gastar mds, recuerda reducir otros costos. Define pautas respecto de cudnto dinero deberia ir
hacia diferentes gastos y metas financieras.

2. Suma tus ingresos
Para definir un presupuesto mensual, debes saber cuanto dinero ganas. Asegurate de incluir todos los ingresos
tales como el salario de un trabajo de tiempo parcial, los intereses, la pensién y cualquier otra fuente.

3. Estima los gastos

Reevalla las necesidades y deseos al determinar los gastos fijos vy flexibles mensuales.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/budgeting
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Objetivos del aprendizaje, cont.

4. Encuentra la diferencia
Sustrae tus gastos de tus ingresos para determinar qué ingresos tienes disponibles. Si la cifra es negativa,

reduce tus gastos.

5. Rastrea, recorta y apunta
Después de crear tu presupuesto, rastrea tus ingresos y gastos reales. Te sorprenderas al ver el dinero que
destinas por mes a gastos innecesarios. Ajusta tu presupuesto a fin de adecuarse a tu estilo de vida y metas

financieras.
;Sabias?

s , . . . Si no llenas un formulario W-4
¢Coémo deberia categorizar los deseos y las necesidades en mis ) ,
porque estas trabajando como

2 4 2
gastos? (Esta mal gastar en deseos? contratista independiente, no se

Es cuestién de balance. Si necesitas comprar una chaqueta, pero también deduciran los impuestos de tus

quieres comprar un nuevo celular, ,qué escogerias? Haz que los alumnos cheques de pago.2
consideren sus deseos y necesidades y se formulen algunas preguntas:

¢Qué articulos necesitas? ¢Son necesarios en tu vida? ¢ El impacto en tu vida diaria si no pudieras pagar este articulo
seria negativo? A continuacién, haz que los alumnos evallen su situacion financiera actual y preparen dos listas — una

para las necesidades y otra para los deseos. Al hacerlas, logra que se pregunten lo siguiente:
 /Cudles son las cosas que mas se alinean a mis metas y valores?

» ;Cudl es el costo de oportunidad de este articulo (es decir, el beneficio o valor asociado a otro producto) que

debo evitar para poder adquirir éste?

« (Cuénto me beneficiara la eleccion ahora y en un futuro? ;Sabias?
Cuando hayan completado las listas, haz que reevaluen qué se considera Si trabajas como contratista o
una necesidad antes de hacer cualquier compra que impactara en sus profesional independiente, es

presupuestos. Explicales que el gasto de dinero en algo que quieres contra importante apartar dinero de
cada cheque de pago

algo que necesitas se denomina gasto discrecional. Son ejemplos de gastos periédicamente para los

discrecionales: un refresco y un snack en una tiendita, boletos para el cine, impuestos.

0 unas vacaciones de verano.

Los deseos y gastos discrecionales no son algo malo. De hecho, un deseo puede ser un excelente motivador para
ahorrar dinero. Sin embargo, demasiados gastos discrecionales también pueden ser la razén que impide el ahorro
mensual. Al monitorear constante y cuidadosamente los habitos de gastos discrecionales, es mas facil reconocer

oportunidades para ahorrar.

¢Cual es la diferencia entre gastos fijos y variables?
A medida que los alumnos vayan clasificando sus gastos, descubrirdn que algunos, tales como el pago de la renta,
no varian de un mes a otro; estos son sus gastos fijos. Otros gastos tales como la factura de servicios publicos o los

alimentos, pueden subir o bajar cada mes; estos son sus gastos flexibles o variables.
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Objetivos del aprendizaje, cont.

¢Cudl es la diferencia entre los ingresos brutos y netos?

Los ingresos brutos es la cantidad total de ingresos que un empleado gana en un trabajo antes de deducir impuestos.
Los ingresos netos es la cantidad que gana un empleado después de deducir impuestos y otros costos tales como el
seguro médico, de los ingresos brutos.

¢Qué estrategias puedo usar para presupuestar eventos especificos (tales como el cumpleafios de un amigo, un
festival de musica local, etc.)?

¢ Estas planeando una gran fiesta para un dia festivo, o unas vacaciones? Un presupuesto para eventos especiales y
viajes no solo te ayudara a administrar mejor tus finanzas, sino que te ofrecerd también formas de ahorro mas eficientes.

Existen algunas estrategias sencillas que los alumnos pueden usar para presupuestar eventos especificos:

1. Planificalo. Antes de ir de compras, determina cuanto puedes gastar y define una meta SMART (especifica,
medible, alcanzable, relevante y en funcion del tiempo). No te olvides de nada — es mejor saber antes si el
presupuesto va a ser ajustado.

2. Empieza temprano y tdmate tu tiempo para prepararlo. Cuanto antes empieces, mas facil sera evitar
compras de Ultimo momento y gastar mas de lo que puedes pagar.

3. Compara precios y aprovecha la tecnologia. Sé inteligente y compara precios, busca cupones u ofertas y
beneficiate con el envio gratis cuando sea posible.

4. Espera lo inesperado. Durante la planificacién, ten en cuenta lo inesperado, como por ejemplo los cargos
de equipaje y las comisiones por transacciones, y aparta de un 10% a un 15% adicional del presupuesto del
evento para costos inesperados.

. . . . ; iag?
5. Sé creativo y aprende de la experiencia. Busca maneras de ¢Sab|as.
ser creativo y de recortar costos, tales como hacer tus propias No siempre puedes contar
decoraciones o buscar los articulos en tiendas de segunda con tener acceso al cheque de
o, ago el mismo dia en que te lo
mano. Rastrea los gastos y toma notas acerca de lo que funciono Pad ) ;
depositaron en tu cuenta.

mejor que te sirvan en un futuro.

¢Coémo puedo determinar mi patrimonio neto? (Cual es la diferencia entre un activo y un pasivo?
Es clave crear y seguir un presupuesto para generar una base financiera sélida. Es un habito inteligente que ayudard a
los alumnos durante toda la vida; también puede servir para construir su patrimonio neto en general.

El patrimonio neto es tu riqueza financiera en un momento determinado. La férmula para calcular el patrimonio neto
es simple: Patrimonio neto = Activo — Pasivo.

Un activo es algo que posees y que tiene valor econdmico positivo. El crecimiento de tus activos resulta en un
patrimonio neto mayor. Son ejemplos de un activo son: cuentas de ahorro, inversiones, joyeria antigua y bienes raices.
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Objetivos del aprendizaje, cont.

Un pasivo es algo que debes y que tiene un valor negativo. Un exceso de pasivo puede enturbiar tu situacion financiera

general.
Son ejemplos de pasivos: préstamo hipotecario, préstamo de un auto y saldos impagos de tarjetas de crédito.

Por lo general, la clave para tener mayor patrimonio neto consiste en maximizar el activo mientras se minimiza el pasivo.
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Esquema de las secciones del
modulo con guion para facilitadores

Introduccion: Calentamiento

Preparacion: Dibuja una linea horizontal en la pizarra y rotulala de $O a $5,000+ en incrementos
de a $1,000. Pon una nota adhesiva en la escala para representar cuanto gasta anualmente un

estadounidense promedio en compras por impulso.

sl=-] Pregunta: Solicitales a los alumnos lo siguiente: “Escriban sus iniciales en la nota adhesiva, vayan a la
pizarra y pongan la nota en la escala sobre la cantidad que crean que gasta un estadounidense promedio
en compras por impulso cada afio.
© .
©) o Comparte: Cuando todos hayan finalizado, revela la respuesta correcta: $5,400.

Examen opcional anterior: Remite a los alumnos a la pdgina 8 de la guia de actividades para alumnos. Haz
gue respondan las preguntas con la respuesta mas apropiada a, b, ¢ o d, o rellenando el espacio en blanco.

Necesidades vs. deseos

Encuesta grupal: Pregunta la opinion de los alumnos: (Cual es la compra por impulso mas comun en
nuestro grupo (dulces/comida para llevar, ropa/zapatos, revistas/libros)? Ten en cuenta que, para la

mayoria de los estadounidenses, es la comida).

Pregunta: Inicia un debate con los alumnos respecto de las siguientes preguntas: ¢Creen que las compras

po

jojo
H

Do

por impulso son, en general, deseos o necesidades? (Repuesta: deseos). Algunos articulos tales como la
comida son esenciales para sobrevivir, pero ciertos tipos de comida también pueden ser deseos de corto
plazo. Es importante recordar que no es malo comprar algo que desean. La identificacion de un articulo
que queremos, como por ejemplo un celular nuevo, puede ser una buena manera de motivarlos a ahorrar.
Todo es cuestion de balance. Al reflexionar cudnto gastamos en nuestras necesidades y deseos estamos

mejor preparados para alcanzar nuestras metas.

Curiosidades opcionales: Comparte las estadisticas nacionales de compras por impulso; haz referencia
a la infografia localizada en la pagina 10 de la guia de actividades para alumnos.

* La persona promedio gasta $450 cada mes en compras por impulso.

« Estas compras no planificadas suman $5400 cada afio y una cifra sorprendente de $324,000 durante

toda una vida.

Las principales cinco compras por impulso mas comunes
- Alimentos/Comestibles
- Ropa
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Esquema de las secciones del mddulo con guidn para facilitadores, cont.

- Articulos del hogar ¢Sabias?

- Comida para llevar Comparte las cinco categorias
- Zapatos comunes en el presupuesto

de gastos: Comida, Ropa,

Comparte: Prepara a los alumnos para que gasten con criterio. Transporte, Teléfono,
Entretenimiento. Haz que los

estudiantes adivinen en qué
categoria gasta la gente mas,
. 0 D ! . . :

en cinco afos? ¢,Pienso que, con el tiempo, me hacen mas feliz las en promedio.

®
®®

Preguntales: ¢,Por qué lo quiero? ;,Como me sentiria tres meses
después de comprarlo? (,Serd esta compra mas o menos valiosa

experiencias o las posesiones? (Qué es mas importante para mi?

Como hallar el balance: Conceptos basicos de presupuestos

©) g Comparte: Promedios nacionales de categorias de presupuestos comunes Habitos de gastos de los

estadounidenses promedio®

33% Vivienda

16%  Transporte

13%  Seguro de vida y Pensiones
1% Seguro de vida y pensiones
10%  Otros gastos

8% Cuidado médico

5% Entretenimiento

3% Ropa vy servicios

SLa fuente: Oficina de Estadisticas Laborales de los Estados Unidos, 2016

Tormenta de ideas grupal: Haz que los alumnos, individualmente o en pequefios grupos, piensen en
ejemplos de necesidades y deseos, y en gastos fijos y flexibles para cada categoria. Presenta o distribuye

copias de la planilla de célculo de presupuesto, en la padgina 9 de la guia de actividades para alumnos.

Examina: Debate estas partes de un presupuesto:

e Ingresos
- Turno de charlas: Piensa con los alumnos maneras de ganar dinero.

« Gastos (fijos, flexibles)
- Turno de charlas: Clasifica los gastos actuales en forma grupal.

Comparte: Explica que un presupuesto es un plan personal que deberia estar alineado con tus valores y
reflejar tus metas. El presupuesto de cada persona serd levemente diferente vy reflejara el flujo de fondos

®
DID)

y las prioridades de cada uno.
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Esquema de las secciones del mddulo con guidn para facilitadores, cont.

Patrimonio neto y creacion de un presupuesto ¢;Sabias?
o ) Menos de la mitad de los
©) o Comparte: Explicales a los alumnos que, desde una estadounidenses ganan mas de
perspectiva mas amplia, presupuestar es monitorear nuestros lo que gastan. Este problema
gastos mediante estrategias para evitar las compras por impulso se complica por el hecho de

®
DID)

po

jopo
H

po

®
DID);

B

®
DID)

. . ~ . . o i
y maximizar nuestros ahorros. Estas pequefias decisiones que el 34% de los ingresos de

. . o ) ) los hogares de EE.UU. han sido
financieras pueden llevar a construir riqueza o un patrimonio

inestables.*
neto positivo a través del tiempo.

Comparte:

- Debate cémo tus alumnos pueden calcular el patrimonio neto

- Recuérdales la férmula: activo menos pasivo.

- Destaca que los ejemplos de activos podrian incluir: cuentas de ahorro, bienes raices e inversiones.

- Debate cémo los ejemplos de pasivo podrian incluir: préstamos de auto o una deuda con tarjeta de crédit

Pregunta: ;/Qué opciones de presupuestos podrian respaldar la generacion de riqueza a través del tiempo?

Comparte: Haz que los alumnos preparen un presupuesto en el que gasten menos de lo que ganan para
poder ahorrar y lograr estabilidad. Pueden hacerlo utilizando la planilla de cdlculo de presupuesto, en la
pagina 9 de la guia de actividades para alumnos, con la ayuda de los siguientes pasos:

- Suma tus ingresos después de impuestos y después de ahorros.

- Estima los gastos.

- Minimiza los gastos fijos para manejar mejor los cambios en los ingresos.
- Encuentra la diferencia.

- Escoge una manera de rastrearlos.

Actividad: Crea un presupuesto personal; dirige a los alumnos a la pagina 9 de la guia de actividades
para alumnos.

Comparte: Un presupuesto es un plan flexible que se modificara y que puede adaptarse a tu vida.
Preguntales a los alumnos cudndo podrian ellos necesitar un ajuste de su presupuesto a fin de adaptar
cambios en sus vidas. Pueden hacer uso de estas herramientas para ayudarlos a reconfigurar su presupuesto.

- Calculadora financiera para recalcular tu presupuesto: practicalmoneyskills.com/ffsp05
- Calculadora financiera de fondos para emergencias: practicalmoneyskills.com/ffsp0O6

- Calculadora financiera de gastos temporales y de viajes: practicalmoneyskills.com/ffspO7

Cierre: Debate grupal

Debate grupal: Inicia un debate con tus alumnos. Preguntales: Si tu meta es generar riqueza, (dénde


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/budget_goals/rework_budget
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/family_and_life/emergency_fund
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/family_and_life/travel_budget
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Esquema de las secciones del mddulo con guidn para facilitadores, cont.

deberias destinar dinero para gastar? ¢La compra de qué articulos deberia evitarse? A tu edad, ¢,qué
puedes hacer para comenzar a generar riqueza desde ahora?

= Examen opcional posterior: Haz que los alumnos vayan a la pagina 8 de la guia de actividades para
alumnos y respondan las preguntas con la respuesta mas apropiada, a, b, ¢ 0 d, o rellenando el espacio
en blanco.

'Encuesta de percepcion del dinero, Bankrate, 2015.

IRS.gov, (contratista independiente (autonomo) o empleado?

*Departamento de Trabajo de EE.UU, Agencia de Estadisticas Laborales, Encuesta de gastos de consumidores, 2017.
“Encuesta de finanzas de familias estadounidenses, The Pew Charitable Trusts, 2015.



Leccion 1 Presupuestos:
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> Examenes de presupuestos anterior y posterior
> Hoja de calculo para presupuestos

> Infografia de compras por impulso
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Examen de presupuestos anterior y posterior

Instrucciones: Haz que los alumnos respondan las preguntas con la respuesta mas apropiada, a, b, ¢ 0 d, o rellenando

el espacio en blanco.

Clave de respuestas
1. ¢(Cual es el propdsito de un presupuesto personal?

(Posible respuesta: Hacer un plan para organizar y administrar tu dinero).

2. ¢(Cual es un ejemplo de un gasto flexible?
a. Pago de la renta
b. Impuestos prediales
c. Comestibles

d. Seguro

3. ¢Cudl es el primer paso en la creacion de un presupuesto?
a. Determinar tus ingresos y gastos promedio mensuales
b. Invertir los fondos adicionales
c. Dividir tus ingresos por tus gastos

d. Abrir una nueva cuenta corriente

4. (Cual es la mejor estrategia de presupuestos para alguien cuyos ingresos varian de un cheque de pago al otro?
a. Usa préstamos del dia de pago para manejar la inestabilidad de los ingresos.
b. Mantén una cuenta de ahorros con el valor de tres meses de gastos, por lo menos.
c. Espera hasta tener suficiente dinero para pagar las facturas, aunque las pagues atrasadas.

d. Depende de las tarjetas de crédito para manejar la inestabilidad de los ingresos.

5. Puedes presupuestar los gastos anuales tales como la matricula del auto, apartando un poco de dinero cada mes.
a. Verdadero

b. Falso
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Hoja de calculo de presupuesto

(deben ser igual a $0).

Ingresos netos mensuales Gastos fijos mensuales
Ingresos No. 1 $ Vivienda S
Ingresos No. 2 S Pago de deudas

(Préstamos estudiantiles, tarjeta de crédito,
Intereses $ préstamos personales) $
Otros (es decir, ingresos pasivos) $ Seguro S
INGRESOS TOTALES $ Cuidado de nifos

(Niferas/Manutencion de los hijos) S

Transporte S
Ahorros

Teléfono/Cable $
Ahorro para emergencias S

Otros $
Ahorro para metas de corto plazo S

GASTOS FIJOS TOTALES $
INGRESOS TOTALES DISPONIBLES PARA GASTAR  §$

GASTOS TOTALES

(Suma de gastos flexibles y fijos) $
Gastos flexibles mensuales
Alimentos/Comestibles $

INGRESOS MENSUALES TOTALES
Entretenimiento DISPONIBLES PARA GASTAR $
(Cine, restaurantes, eventos especiales, vacaciones) $

GASTOS TOTALES $
Salud S

SUSTRAE LOS GASTOS TOTALES DE LOS
Educacion $ INGRESOS TOTALES DISPONIBLES PARA GASTAR

$

Servicios publicos

Cuidado personal
(corte de pelo, articulos de aseo personal)

Ropa/Zapatos

Filantropfa/Regalos

Hijos/Dependientes

Mejoras al Hogar/Mantenimiento

Cuidado de mascotas

Viajes

Otros

R Y S R S RV S V2 S B V2 S RV S Vs S V2

GASTOS FLEXIBLES TOTALES
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Compras por impulso en EE.UU.

;Sabias que el estadounidense promedio gasta impulsivamente méas de $5,000 por afio? Muchas
veces son compras pequefias que a lo mejor ni siquiera recuerdas. El reconocimiento de las
areas de gastos excesivos puede ser una experiencia reveladora. Al crear y seguir un presupuesto
podrés ahorrar dinero y alcanzar tus metas financieras a corto y largo plazos.

Estos gastos no

planificados podrian Las Cinco Compras Impulsivas mas Comunes
ascender d $5,4OO El Americano promedio gasta $450 por mes en compras impulsivas.

por anoy auna
cifra sorprendente 5

de $324,000 durante @
Comestibles Ropa

toda una vida.

(.
40

Consejos breves para
reducir las compras 4

por impulso
- Sigue una lista de compras. !
- Sé consciente de las tacticas de @

publicidad en tiendas y por Internet.

w

p -

Suministros de Hogar Comida Rapida
- Rastrea tus gastos para tener una idea

clara de hacia donde va tu dinero.

- Preguntate: ;Como te sentirds acerca de L. .,
la compra en un dia? ;En unos meses? Para mas informacion:
practicalmoneyskills.com/ffsp03
- Crea una ilustracion de tus grandes
metas financieras para recordarte las

prioridades personales.

Zapatos

Las estadisticas de la encuesta de noticias publicas de 2,000 Americanos en el 2018:
practicalmoneyskills.com/ffsp04


https://www.practicalmoneyskills.com/assets/pdfs/PMSFL_BudgetWorksheet_Spanish.pdf
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/budgeting/budgeting_basics
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El Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales para ayudarlos a prepararse antes de
jugar Futbol Financiero. Si dominan estos términos, tendrdn una mejor oportunidad de responder correctamente

preguntas en el juego, y anotar.

Activos: Cualquier cosa de valor material en posesion de un individuo o compafia. Puede incluir tu casa, auto,

muebles — cualquier cosa que cueste dinero.

Deuda incobrable: Deuda para articulos que un consumidor no puede pagar y que no genera oportunidades de

ingresos futuros (Consulta: Deuda pasible de cobro).

Teneduria de libros: La anotacién de transacciones y cambios financieros.

Presupuesto: Plan para gastar y ahorrar en el futuro, sopesando los ingresos estimados contra los gastos estimados.
Flujo de fondos: La cantidad total de dinero transferida a o de un negocio, cuenta o presupuesto individual.

Comparacion de costos: Comparacion del costo de dos 0 mas bienes o servicios en un esfuerzo por encontrar el

mejor valor.

Andlisis de costo-beneficio: Andlisis respecto de si el costo de un articulo vale mas, igual o menos que el beneficio

que viene con la compra.
Gastos: Dinero que usa un individuo periédicamente para la adquisicion de articulos o servicios.

Salarios sujetos a impuestos federales: Suma de todos los ingresos de un empleado que estan sujetos a impuestos

especificos.

Asesor financiero: Profesional que presta servicios financieros y asesoramiento a individuos o negocios.

Sociedad financiera: Relacion que requiere de interdependencia financiera, aportes y comunicaciones.

Plan financiero: Estrategia para manejar las finanzas de uno a fin de asegurar el mejor beneficio posible en el futuro.
Gastos fijos: Gastos personales no variables por mes.

Deuda pasible de cobro: Concepto que, en ocasiones, vale la pena tener en cuenta para determinados tipos de
deudas a fin de generar ingresos a largo plazo. Algunos ejemplos comunes de deuda pasible de cobro o “Util” son,

entre otros: préstamos para educacién universitaria y bienes raices.

Ingresos brutos: Cantidad total de dinero que un individuo ha ganado antes de que le quiten las deducciones
voluntarias tales como los aportes conforme al formulario 401(k) y las deducciones involuntarias tales como impuestos.

Gastos por impulsivos: Decisiones de compras no planificadas, realizadas inmediatamente antes de una compra.
Ingresos: Pagos recibidos por bienes o servicios, incluido el empleo.
Impuesto sobre la renta: Impuesto gravados por un gobierno directamente sobre los ingresos personales.

Volatilidad de los ingresos: La diferencia de ingresos, es decir, el monto de divergencia del promedio.
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El Glosario de términos, cont.

Pasivo: Todo lo que debes; puede incluir tu hipoteca, el saldo de la tarjeta de crédito, los intereses, los préstamos

estudiantiles y los préstamos de familiares y amigos.

Meta financiera a largo plazo: Meta financiera que llevard mas de un afio alcanzar.

Necesidades: Articulos que se necesitan para vivir, tales como ropa, comida y albergue.

Ingresos netos: Monto que gana un empleado una vez deducidos los impuestos y otros elementos del pago en bruto.

Patrimonio neto: Tu riqueza financiera en un momento determinado. La férmula para calcular el patrimonio neto es

simple: Patrimonio neto = activo — pasivo.

Costo de oportunidad: Beneficio o valor al que uno debe renunciar para poder comprar o lograr otra cosa.

Precio de compra: Precio pagado por un articulo o servicio.

Meta financiera a corto plazo: Meta que llevard menos de seis meses alcanzar.

Matricula: Cuotas pagadas por educacion escolar (primaria, secundaria, universidad, vocacional).

Gastos inesperados: Gastos no planificados e imprevistos. Un fondo de emergencia puede ayudar con esos gastos.

Gastos variables: Gastos que cambian de precio y frecuencia cada mes.



Credito

Leccidn 4: Guia para profesores | Salon de la Fama: Edades: 18+

FINANCIAL
FOOTBALL

Aspira a estadisticas solidas. Por qué es importante el crédito.

Es importante crear y manejar tu crédito con responsabilidad para alcanzar metas financieras. Este modulo de 45

minutos desarrolla la conciencia de los alumnos sobre el crédito, como se construye y mantiene la solvencia personal

y los factores que se deben considerar para escoger diferentes tipos de préstamos.

Preparacion de tus alumnos para el juego: En
futbol, al igual que en otros deportes, se emplean
estadisticas para medir el rendimiento de cada
jugador, asi como la posicion del equipo en la
clasificacion de la liga. Los numeros favorables
juegan un papel muy importante en el éxito del
jugador en su carrera, asi como en determinar si el

equipo llega a las eliminatorias o al Super Bowl.

Una vez que los alumnos comienzan a usar crédito,
va sea a través de tarjetas de crédito, préstamos
estudiantiles u otras formas de préstamo, empiezan
a generar un historial de crédito. Tu historial de
crédito es parecido a las estadisticas de un jugador
de futbol. Los bancos o entidades de crédito ven
tus estadisticas financieras pasadas y pueden
evaluar y medir la probabilidad de que puedas
pagar la deuda si deciden prestarte el dinero o
emitirte una tarjeta de crédito. En otras palabras, tu
historial crediticio, medido usando el desempefio
respecto del dinero en el pasado, determina el tipo
de riesgo crediticio que representas.

A medida que los adultos jévenes comienzan a
generar crédito, es importante que se interioricen
acerca de la solvencia y de cémo ésta puede
afectar el futuro financiero de las personas. Es vital
evitar los errores que dafian la solvencia pues, una
vez dafiada, el proceso para restaurarla puede ser
largo y dificil.

Nivel del médulo: Salon de la Fama, Edades: 18+

Esquema del tiempo: 45 minutos en total (mas 45
minutos de actividades opcionales).

Temas: Economia, Matematicas, Finanzas, Ciencias
del Consumidor, Habilidades de la Vida.

Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y
hacer fotocopias de las tareas y los exdmenes, y
derivar a los alumnos a los recursos por Internet

que se indican mas abajo.

VISA

proud sponsor
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Aspira a estadisticas solidas. Por qué es importante el crédito., cont.

» Preguntas para antes y después del examen:
Utiliza este grupo de preguntas para una
evaluacion rapida y formativa del médulo Crédito
0 COMO un examen antes y después de terminar
la serie completa del mddulo.

* Recursos de Crédito de Practical Money Skills:

practicalmoneyskills.com/ffsp12
» Copia de Escoge tu propia aventura

« Historial crediticio de las guias de Practical
Money:
practicalmoneyskills.com/ffsp14

» Copia de Costo real del crédito

¢ Calculadora financiera de costo del crédito:

practicalmoneyskills.com/ffsp15

» Tasador gratuito de puntajes de crédito
myFICO
practicalmoneyskills.com/ffsp16

* Herramienta de revision de informes crediticios
de CFPB: Aprende conceptos financieros basicos

con esta lista de términos.

« Glosario de términos: Aprende conceptos

financieros basicos con esta lista de términos.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/credit
https://www.practicalmoneyskills.com/assets/downloads/pdfs/PMS_Guide_CH_SPAN.pdf
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/credit_debt/credit_cost
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/credit_debt/credit_cost

Leccion 4 Crédito: Gufa para profesores

Tecla de icono

— Actividad
Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna
v . . P . .y sce
v Designa a individuos o grupos para completar una asignacion especifica.

o— Informa

| Examina las actividades frente a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
@ Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

%f/) Examen anterior y posterior

Haz que los alumnos realicen el examen anterior a la leccién y el posterior, una vez completada ésta.

Comparte
Léeles o parafraséales el contenido de la leccion a los alumnos.

Gy
NG
@ @ Turnos de charlas cara a cara
O O
[ann W e

Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.



Contenido

> Términos y conceptos clave

> Descripcion de secciones del médulo y guion
para facilitadores

> Hojas de respuestas
« Preguntas de crédito antes y después del examen
« Copia de Escoge tu propia aventura
« Copia de Costo real del crédito

> Glosario de términos
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Objetivos del aprendizaje

— Definir crédito, puntajes de crédito e informes crediticios

— Identificar qué construye la solvencia

— Examinar las cinco C del crédito (caracter, capital, capacidad, colateral y condiciones)
— Analizar los costos y beneficios de las tarjetas de crédito y de otros tipos de crédito

Términos y conceptos claves

Antes de comenzar la leccidn, revisa los términos y conceptos clave que se indican mas abajo. Las respuestas a las
preguntas ayudaran a los alumnos a prepararse para el juego. Obtén informacion mas detallada acerca de estos
conceptos en la secciéon Guidn para facilitadores, en las paginas 8 a 10 de esta guia.

¢Qué es el crédito y de qué manera me afecta en mi vida?

Es un acuerdo en el cual un prestatario recibe algo de valor ahora y conviene en pagarle al prestamista en una fecha
posterior. El crédito puede ser una forma de pago conveniente y flexible, pero debe utilizarse con responsabilidad para
poder aprovechar al maximo tu dinero.

¢COémo obtengo un puntaje de crédito y qué significa?

Cuando solicitas crédito, los prestamistas determinan tu riesgo crediticio examinando una serie de factores, incluidos
tus puntajes de crédito de compafiias tales como FICO® y VantageScore. Cada una de las tres principales agencias de
crédito — Experian, TransUnion y Equifax — guardan informacion de crédito acerca de ti que se usa para calcular tus
puntajes. Ello incluye tu historial de pagos, la cantidad que adeudas, la extension de tu historial crediticio y el nUmero
de cuentas de crédito abiertas recientemente. El puntaje de tres digitos resultante mide tu solvencia — la probabilidad
de que vayas a pagar las deudas. Los puntajes varian entre 300 y 850. Si nunca solicitaste un préstamo a tu nombre
es probable que no tengas un puntaje - al igual que un jugador que todavia no debuté en un partido.

¢Qué es un informe crediticio?

Los puntajes de crédito estan basados en una revision de tu informe crediticio, que es una declaracion con informacion
acerca de tu actividad y situacién crediticias actuales, como por ejemplo, el historial de pagos de préstamos y el
estado de tus cuentas de créditos.

¢Como puedo ver mi informe crediticio?

Tienes derecho a recibir una copia gratuita de cada uno de tus tres informes crediticios una vez por afio. Solicita las
tuyas por Internet desde annualcreditreport.com o llama al 1-877-322-8228. Necesitaras verificar tu identidad con tu
nombre, fecha de nacimiento, domicilio y nimero de Seguro Social.


http://www.annualcreditreport.com

Leccion 4 Crédito: Guia para profesores
Objetivos del aprendizaje, cont.

Acabo de cumplir 18 afos. ¢Como puedo construir mi solvencia?

1. Construye tu carécter:
v’ Paga siempre a tiempo tus facturas.

v’ Cuando confies en que puedes manejar la responsabilidad de poseer una tarjeta de crédito, considera la
posibilidad de abrir una cuenta de tarjeta crédito garantizada. Paga siempre el saldo total de tu tarjeta de
crédito a tiempo cada mes y mantén los saldos por debajo del 10% de tu limite de crédito.

v’ Protege tu identidad. En caso de pérdida o robo de tu tarjeta de crédito, inférmalo de inmediato a tu emisor.
Verifica cada informe crediticio una vez por afio en busqueda de inexactitudes e informa de inmediato los
errores a fin de resolver cualquier problema.

v’ No solicites créditos en exceso.

2. Haz crecer tu capital:
v Emplea estrategias de ahorro a fin de ahorrar para el pago inicial de un préstamo futuro.

3. Establece evidencia de tu capacidad para devolver préstamos:
v’ Genera un historial laboral consistente e incrementa tu flujo de fondos.

v Evita el sobreendeudamiento. Sea un préstamo estudiantil, una hipoteca, una tarjeta de crédito o un
préstamo para un auto, el hecho de que califiques para pedir prestado un monto determinado no significa
gue tengas que pedir prestado todo ese dinero.

4. Aporta una garantia (colateral):
v’ Asegurate de tener una lista de bienes o activos, pues algunos prestamistas pueden exigirte este tipo de
garantia para determinados tipos de préstamos.

5. Evalua las condiciones:
v’ Analiza por qué necesitas el préstamo (por ejemplo, para comprar un auto), el monto que solicitas y las
tasas de interés actuales, pues los prestamistas desean conocer esos detalles.

v’ Considera las condiciones que escapan a tu control tales como el estado actual de la economia.

¢Como escojo la mejor tarjeta de crédito o crédito?

La mejor manera de maximizar los beneficios de los préstamos (incluidas las opciones de préstamos estudiantiles,
de auto, tarjetas de crédito, personales y entre particulares) consiste en entender tu estilo de vida financiero — lo

que necesitas, lo que quieres y cudnto dinero quieres gastar. Comienza tu busqueda de una tarjeta de crédito a fin
de determinar factores clave tales como cudntas veces la usaras, si la quieres usar en el extranjero v si la institucion
financiera que ofrece la tarjeta tiene una sucursal cerca de donde vives. Es importante asegurarte de comprender los
términos de la tarjeta de crédito en las siguientes areas:

« Tasas de porcentaje anuales (las APR) v si las tasas son fijas o variables
» Cargos anuales por pago atrasado y sobregiro
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Objetivos del aprendizaje, cont.

« _imite de crédito en cuenta
« Periodos de gracia antes de que los intereses o las comisiones se acumulen
* Recompensas, incluidas millas de aerolineas o devolucion de dinero

Considera tus opciones y sé inteligente respecto de otros préstamos que saques, incluidos los siguientes:
Préstamos estudiantiles — Si necesitas pedir prestado dinero para cubrir la matricula de tu institucion educativa, por
lo general, sacas un préstamo estudiantil. Existen algunas opciones respecto del tipo de préstamo que podrias solicitar,
incluidos préstamos federales y préstamos de empresas privadas.

Préstamos para autos - Es probable que puedas comprar y financiar un auto a través de un préstamo para auto de
una concesionaria, banco o cooperativa de crédito. También puedes sacar un préstamo con garantia hipotecaria, que
te permite usar tu vivienda como garantia colateral para el préstamo del auto.

Préstamos personales — Puedes usar un préstamo personal para cubrir diversos costos, desde el pago de la deuda
con tarjeta de crédito hasta unas vacaciones caras, segun tu criterio. Los préstamos personales pueden ser garantizados
0 no garantizados, dependiendo de si cuentas con garantia colateral y del riesgo que desees asumir.

Préstamos entre particulares — PPuedes usar un servicio por Internet para coincidir con un particular prestamista,
independientemente de que desees un préstamo para propositos personales o para tu empresa. Muchos de estos
préstamos no estan garantizados vy, debido a que las operaciones se realizan totalmente en linea, debes ser muy cauto
con estos préstamos entre particulares.
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Fsquema de secciones del modulo,
con Guion para Facilitadores

Introduccion: Calentamiento

Instrucciones: Prepara a tus alumnos antes de jugar ensefidndoles mas acerca del concepto de crédito.
Comienza compartiendo historias respecto del uso criterioso del crédito para ayudarlos a desarrollar
buenos habitos de manejo de las finanzas personales. Después de compartir esos ejemplos, sondea las
opiniones de la clase formulando la pregunta que se indica mas abajo.

@ . . YR T . .
©) 5 Comparte: Explica a los alumnos que el crédito puede ser una forma de pago conveniente y flexible,
pero debe utilizarse con responsabilidad para que puedan aprovechar al mdximo su dinero.
% Pregunta: Preguntales a los alumnos si creen que un puntaje de crédito puede impactar en su capacidad

para obtener un teléfono celular por ellos mismos o de alquilar un apartamento? (Si) Inférmales que
explorards muchas maneras en las nuestras oportunidades financieras se ven afectadas por nuestro

puntaje de crédito.

= Examen anterior opcional: Consulta la pagina 8 de la guia de actividades para alumnos.

Puntajes de crédito: Por qué importan los nUmeros

Instrucciones: Preguntales a tus alumnos si han oido el término puntajes de crédito. Comparte hechos
acerca de la forma de calcular los puntajes de crédito. Asigna a tu clase la actividad Escoge tu propia
aventura, en la pagina 9 de la guia de actividades para alumnos. Comparte las 5 C del crédito y como
pueden construir solvencia.

§ Pregunta: Formula esta pregunta a tus alumnos. (Qué es un puntaje de crédito? Escucha algunas
respuestas/suposiciones. Explica que, incluso las estrellas de la NFL cometen errores de crédito en
ocasiones. Un mariscal de campo de la NFL manifesté que dejé de pagar su factura del teléfono celular
cuando se le rompid el teléfono y no se dio cuenta del impacto que ello tendria en su puntaje de crédito
afios después, cuando intentaba comprar un auto y obtener un préstamo hipotecario.

©) g Comparte: Explica que un puntaje de crédito es una cifra de tres digitos que representa como las

instituciones financieras perciben nuestra solvencia. Evalla la probabilidad de que vayamos a pagar

las deudas. Cuanto mas alto sea nuestro puntaje, mds prestamistas confiardn en nuestra capacidad de
pago. Los puntajes de crédito se han utilizado durante décadas para medir la capacidad de una persona
para manejar deuda. El método mas comun para calcular los puntajes fue desarrollado por Fair Isaac
Corporation; por ello, a los puntajes de crédito a menudo se los conoce como puntajes FICO. Los puntajes
varian entre 300 y 850.
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

D Actividad: Haz que la clase vaya a la pagina 9 de la guia de actividades para alumnos, en la actividad

P

0o

© ©

Escoge tu propia aventura. Explica de qué manera las opciones reflejadas en sus respuestas a las
preguntas podrian impactar positiva o negativamente en sus puntajes de crédito.

Asigna: Haz que los estudiantes analicen cada pregunta; después, determinen qué factor(es) del crédito
es(son) aplicable(s). A medida que los alumnos van seleccionando las opciones mediante la herramienta
en linea, deben registrar cada seleccion en la copia de Escoge tu propia aventura, marcar el(los) factor(es)
de su puntaje de crédito representa y explicar si la decision construird o dafiarad su puntaje de crédito.
Prueba con la primera pregunta dirigida a toda la clase. Dales a los alumnos 10 minutos para trabajar con
un compafiero; toda pregunta no respondida podrd ser completada individualmente como tarea para el
hogar.

Consejos breves: Haz que los alumnos expliquen sus decisiones; deben debatir qué acciones les
permitieron construir mejores puntajes.

Comparte: Enfatiza que nuestros antecedentes en la toma de decisiones (caracter), nuestra situacion
financiera actual (capital), nuestra capacidad de pago de deudas (capacidad), los bienes o activos que
poseemos y que podemos presentar si asi lo exigiere un prestamista (garantia) y las condiciones de la
economia (condiciones), son todos factores que influyen en nuestra solvencia.

1. Caracter. Un prestamista puede decidir si eres honesto y confiable para pagar una deuda basado en
tu historial crediticio. Es probable que los prestamistas vean el uso que haces del crédito, el pago de
facturas, el historial de residencias y la antigliedad en tu empleo actual.

La manera mas eficaz de fortalecer tu grado de confiabilidad crediticia consiste en realizar los pagos
a tiempo. Muchas compafiias de tarjetas de crédito ofrecen alertas automaticas gratis para ayudarte a
rastrear tus saldos, fechas de vencimiento de pagos, historial de pagos, actividad de compras y pago
automatico.

2. Capital. Un prestamista querrd saber si tienes activos de valor tales como bienes raices, bienes
personales, inversiones o ahorros con los cuales pagar la deuda si no hay ingresos disponibles.

3. Capacidad. Se refiere a tu capacidad de pagar deudas. Los prestamistas veran si has trabajado
periddicamente en una ocupacion que puede proporcionar suficientes ingresos para respaldar el
uso que haces del crédito. Pueden ver tu salario, verificar si tienes préstamos o deudas preexistentes
y evaluar si algun miembro de la familia depende de tus ingresos. Los ingresos no son parte de tu
puntaje de crédito; sin embargo, pueden impactar en tu probabilidad de recibir aprobacién para el
otorgamiento de un préstamo.

4. Garantia (colateral). Un prestamista puede exigirte la presentacion de alguna garantia — un bien o
activo — para determinados tipos de préstamos tales como préstamos para autos. Al sacar un préstamo
para un auto, tipicamente, el vehiculo que adquieres se utiliza como garantia para el préstamo.
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

®

© ©
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5. Condiciones. Se refiere a las condiciones de la economia y de como pueden afectar tu capacidad

para pagar el préstamo.

Actividad opcional: Actividad: Haz que los alumnos investiguen maneras para construir crédito:

practicalmoneyskills.com/ffsp19.

Informes crediticios

Pregunta: Observa si los alumnos saben o pueden suponer por qué seria importante mirar el puntaje

crediticio.

Comparte: Explica que, para predecir tu futuro financiero, muchas empresas ven tu pasado financiero
a través de tu informe crediticio. Un historial crediticio es un perfil dentro de un informe crediticio que
muestra como has manejado el dinero en el pasado. Tu informe crediticio es mantenido por tres
agencias de crédito independientes, a saber: Experian, TransUnion y Equifax.

La guia de historial crediticio de Practical Money Skills, disponible en practicalmoneyskills.com/ffsp14,
muestra lo que se incluye en nuestro informe crediticio. Ademads, ofrece consejos practicos para
mantener soélido el crédito. Presenta la guia a la clase para que vea y debata respecto de lo siguiente:

¢Quién puede ver tu informe crediticio?

« Potenciales empleadores

e Bancos y cooperativas de crédito

e Emisores de tarjetas de crédito

e Propietarios

» Compafiias de financiacién para autos
» Compafiias de seguros

Actividad opcional: Haz que los alumnos pongan una alerta en sus teléfonos celulares a fin de verificar
sus informes crediticios, por o menos, una vez al afio a partir de l0s18 afios:practicalmoneyskills.com/ffsp18.

Tarjetas de crédito

Instrucciones: Asigna a los alumnos la actividad de Costo real del crédito, en la pagina 13 de sus guias
de actividades para alumnos. Solicitales que analicen cada escenario y respondan preguntas respecto
de cuanto tiempo les llevara pagar el préstamo y de cudnto pagaran por cargos de financiacion. Después
de que todos los alumnos hayan completado la actividad en parejas, dirige una sesién de “turnos de
charlas”, donde los alumnos debaten entre ellos cdémo funcionan las tarjetas de crédito.

Actividad: Costo real del crédito

Turnos de charlas: Solicitales a los alumnos que debatan con un compafiero respecto de sus

impresiones acerca de como funcionan las tarjetas de crédito.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/credit/building_credit
https://www.practicalmoneyskills.com/assets/downloads/pdfs/PMS_Guide_CH_SPAN.pdf
http://www.annualcreditreport.com
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

Asigna: Haz que los alumnos trabajen en parejas. Cada pareja trabajara para calcular una serie de

@

escenarios de compras provistos en la copia Costo del crédito. Pueden usar la calculadora financiera
de Costo del crédito: practicalmoneyskills.com/ffsp16. Los escenarios no terminados durante la clase se
podrdn completar como tarea para el hogar.

Consejos breves: Cuando se usa una tarjeta de crédito, es importante considerar el costo de
conveniencia. Para minimizar el riesgo de dafiar tu puntaje de crédito, evita los saldos que superen el
30% del limite de crédito en cualquier momento. Para construir tu puntaje de crédito, mantén saldos de
menos del 10% del limite de crédito. Lo mds importante es pagar tu factura a tiempo, siempre.

Cierre: Debate grupal

Consejos breves: Haz que los alumnos identifiquen una sencilla regla practica para ayudarlos a recordar
cémo usar el crédito con responsabilidad. ¢Cual seria para los alumnos una regla inteligente?

\Ef Examen posterior opcional



https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/credit_debt/credit_cost

Leccion 4 Crédito:
Clave de respuestas

> Examenes de crédito anterior y posterior
> Copia de Escoge tu propia aventura de crédito

> Copia de Costo del crédito
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Examen de Crédito anterior y posterior

Instrucciones: Haz que los alumnos respondan las preguntas con la respuesta mas apropiada, a, b, ¢ o d. Hallaran el

examen en la padgina 8 de sus guias de actividades para alumnos.

Clave de respuestas
1. ¢Cudles son los tres principales factores que se utilizan para calcular tu puntaje de crédito?

a. Tus ingresos, la deuda, y los gastos mensuales
b. Tu historial de pagos, dinero adeudado e historial crediticio
c. Tu potencial de ganancias, impuestos sobre la renta y gastos mensuales

d. Tu historial de pagos, los ingresos anuales, y la deuda total

2. (Qué dato le sirve a un prestamista para poder determinar el puntaje de crédito?
a. Cantidad de dinero que adeudas
b. Ingresos mensuales
c. Tasa de ahorros

d. Tu grado de confiabilidad para pagar el dinero que adeudas

3. Cuanto mas radpido devuelvas el dinero que pides prestado, menor sera la cantidad de intereses que pagaras en
un periodo de tiempo determinado.

a. Verdadero

b. Falso

4. No eres responsable por los cargos por pagos atrasados en tu tarjeta de crédito durante las vacaciones.
a. Verdadero

b. Falso

5. Una buena manera para comenzar a construir crédito es:
a. Pagar las facturas a tiempo
b. Abrir y pagar un préstamo
c. Mantener un saldo de tarjeta de crédito inferior al 10% de tu limite de crédito

d. Todo lo anterior
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Escoge tu propia aventura

Instrucciones: Ayuda a los alumnos a prepararse para esta actividad investigando el tema de los puntajes de crédito
y de como mantenerlos solidos empleando el siguiente recurso. Explica cémo las elecciones reflejadas en sus
respuestas a las preguntas podrian impactar positiva o negativamente en sus puntajes de crédito. Haz que los alumnos
piensen en cada pregunta y en los aspectos del crédito que se tienen en cuenta para sus puntajes de crédito.

Revisa las 10 formas de mantener sélido tu puntaje de crédito: practicalmoneyskills.com/ffsp20

Clave de respuestas

¢Cuanto tiempo hace que obtuviste tu primer préstamo (por ej.: préstamo de auto, hipoteca, préstamo estudiantil,
etc.) si has sacado algtin préstamo?

La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito

(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
O Nuevas solicitudes de crédito

¢Cuadl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? ¢Cual respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las respuestas varian: Tu puntaje de crédito aumenta cuanto mds tiempo hayas tenido crédito y se basa en la
antigliedad promedio de tus lineas de créedito.

2. (Cuantos préstamos o tarjetas de crédito has solicitado en el ultimo afio?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito

(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

[0 Diferentes tipos de crédito que has usado
O Nuevas solicitudes de crédito

¢ Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? (Cudl respuesta dafaria mas tu puntaje de crédito?
Las respuestas varian: La apertura de nuevas lineas de crédito afecta negativamente a tu puntaje; la apertura de
nuevas cuentas de crédito también afecta a la extension promedio de tu historial de crédito.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/credit/credit_scores
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Escoge tu propia aventura, cont.

3. (¢Cuando fue la ultima vez que sacaste un préstamo nuevo o abriste una cuenta de tarjeta de crédito nueva?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito

(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
O Nuevas solicitudes de crédito

¢Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? ¢Cual respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las respuestas varian: La apertura de nuevas lineas de crédito afecta negativamente a tu puntaje; la apertura
de nuevas cuentas de crédito también afecta a la extension promedio de tu historial de crédito.

4. (Cuantos de tus préstamos tienen saldo actualmente?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito

(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
O Nuevas solicitudes de crédito

¢ Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? (Cudl respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las repuestas varian: Tu puntaje aumenta al tener diferentes tipos de crédito abiertos (tarjetas de crédito, tarjetas
de tiendas, prestamos estudiantiles, préstamos de auto, etc.). Un saldo de mas del 30% del limite de la linea de
crédito impactara negativamente en tu puntaje. Mantén los saldos en menos del 10% del limite de crédito para

aumentar tu puntaje.

5. ¢Cudl es el saldo total de todos tus préstamos y tarjetas combinados?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito

(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

OO Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
O Nuevas solicitudes de crédito

¢Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? (Cual respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
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Escoge tu propia aventura, cont.

Las respuestas varian: Los saldos que superen el 30% de la linea de crédito impactaran negativamente en
tu puntaje. Mantén los saldos en menos del 10% del limite de crédito para aumentar tu puntaje.

6. ¢Cuando fue la ultima vez que dejaste de realizar el pago de un préstamo o tarjeta de crédito?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito
(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
OO Nuevas solicitudes de crédito

¢Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? ¢Cudl respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las repuestas varian: Los pagos atrasados afectan negativamente tu puntaje de crédito durante siete afos.

7. ¢Cuantos de tus préstamos y/o tarjetas de crédito estan actualmente en mora?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito
(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
OO Nuevas solicitudes de crédito

¢Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? ¢Cudl respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las repuestas varian: Los pagos atrasados afectan negativamente tu puntaje de crédito durante siete afos.

8. ¢{Qué porcentaje del limite total en tus tarjetas de crédito estd representado en los saldos de tus tarjetas de crédito?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito
(marca las opciones que correspondan):

O Historial de pagos

O Cantidad que adeudas

O Extension de tu historial de crédito

O Diferentes tipos de crédito que has usado
OO Nuevas solicitudes de crédito

¢Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? ¢Cual respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las respuestas varian: Un saldo que exceda el 30% del limite de la linea de crédito impactara negativamente
en tu puntaje. Mantén los saldos en menos del 10% del limite de crédito para aumentar tu puntaje.
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Escoge tu propia aventura, cont.

9. En los ultimos 10 afios ¢has experimentado alguna vez bancarrota, embargo fiscal, ejecucidn hipotecaria,
recuperacion o una cuenta en agencia de cobranzas?
La respuesta a esta pregunta se relaciona con el(los) siguiente(s) factor(es) que afecta(n) tu puntaje de crédito
(marca las opciones que correspondan):

Historial de pagos

Cantidad que adeudas

Extension de tu historial de crédito
Diferentes tipos de crédito que has usado

OO00O0Oao

Nuevas solicitudes de crédito

¢ Cudl respuesta le proporcionaria el maximo beneficio a tu puntaje? (Cudl respuesta dafiaria mas tu puntaje de crédito?
Las repuestas varian: Los pagos atrasados afectan negativamente tu puntaje de crédito durante siete anos.

10. Rango estimado de puntajes FICO:
300-850
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Costo real del crédito

Si no pagas el saldo de tu tarjeta de crédito cada mes, los intereses acumulados en tu cuenta haran que debas pagar
mas de lo que esperabas. Y, si gastas por encima de tus posibilidades, los intereses y la deuda resultante podrian ser

significativos.

Observa qué cantidad extra deberias pagar sobre una compra de $1,000 con tarjeta de crédito a tasas de interés
variables y dependiendo de tu monto de pago cada mes.
Usa la calculadora financiera de Costo del crédito: practicalmoneyskills.com/ffsp16

Instrucciones: Haz que los alumnos vayan a la pagina 13 de la guia de actividades para alumnos. Solicitales que
revisen cada escenario y respondan preguntas acerca del tiempo que llevara pagar el préstamo y de cuanto deberdn

pagar por cargos financieros.

Clave de respuestas

Escenario 1

Compra: $1,000 con tarjeta de crédito por un viaje del fin de semana con amigos.
Pago mensual: Saldo minimo de $40

APR de la tarjeta de crédito (tasa de interés cargada): 10%

¢Cudnto tiempo te llevara pagarla? 29 meses

(Cuanto deberds pagar por cargos financieros (comisiones por intereses)? $726.02

Escenario 2

Compra: $1,000 con tarjeta de crédito por una laptop nueva.

Pago mensual: $150

APR de la tarjeta de crédito (tasa de interés cargada): 15%

(Cuanto tiempo te llevara pagarla? 8 meses

(Cuénto deberas pagar por cargos financieros (comisiones por intereses)? $5065

Escenario 3

Compra: $1,000 con tarjeta de crédito por gastos de las vacaciones de verano.
Pago mensual: $100

APR de la tarjeta de crédito (tasa de interés cargada): 25%

¢Cuanto tiempo te llevara pagarla? 12 meses

¢Cuanto deberas pagar por cargos financieros (comisiones por intereses)? $132.99


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/credit_debt/credit_cost

Costo real del crédito, cont.

Escenario 4

Compra: $2,500 por renta y comida.

Pago mensual: $250

APR de la tarjeta de crédito (tasa de interés cargada): 25%

¢Cudnto tiempo te llevara pagarla? 12 meses

¢Cuanto deberas pagar por cargos financieros (comisiones por intereses)? $33248

Escenario 5

Compra: $250 por equipos necesarios para clases.

Pago mensual: $250

APR de la tarjeta de crédito (tasa de interés cargada): 25%

¢Cudnto tiempo te llevara pagarla? Dos meses (también aceptado: un mes)

¢Cudnto deberds pagar por cargos financieros (comisiones por intereses)?
$5.26 (tambien aceptado: SO si se paga todo en ese mes).

Leccion 4 Crédito: Guia para profesores
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Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales para ayudarlos a prepararse antes de
jugar Futbol Financiero. Si dominan estos términos, tendrdn una mejor oportunidad de responder correctamente las
preguntas en el juego, y anotar.

Cuota anual: Costo que se paga una vez al afio por poseer una tarjeta de crédito. Algunos emisores de tarjetas de
crédito ofrecen tarjetas sin cuotas anuales.

Tasa de porcentaje anual (APR): Tasa de interés anual cargada en saldos pendientes de tarjetas de crédito.

Saldo: En banca personal, por saldo se entiende la cantidad de dinero en una cuenta de ahorros o corriente. En crédito,
por saldo se entiende la cantidad de dinero que se adeuda.

Capacidad: Se refiere a tu capacidad de pago de una deuda.
Capital: Riqueza en la forma de dinero o bienes.

Caracter: Evaluacion que un prestamista hace de tu grado de confiabilidad para pagar una deuda basado en tu
historial de crédito.

Colateral (garantia): Bien o activo en prenda como garantia por el pago de un préstamo, que se confiscard en caso de
incumplimiento.

Interés compuesto: El interés compuesto es el interés calculado sobre el capital inicial y también sobre los intereses
acumulados de periodos anteriores de un depdsito o préstamo. Una cuenta de ahorros devenga intereses diariamente.
Cada vez que se calculan tus intereses, se afladen a tu cuenta y se convierten en una parte de tu capital. Con mas

capital, la cuenta devenga alin mas intereses, que se siguen calculando continuamente y se convierten en nuevo principal.

Condiciones: Se refiere a las condiciones de la economia y a como ésta puede afectar tu capacidad de pago del
préstamo.

Andlisis de costo-beneficio: Andlisis respecto de si el costo de un articulo es mas, igual 0 menos que el beneficio que
viene de la compra.

Crédito: Acuerdo mediante el cual un prestatario recibe algo de valor ahora y conviene en pagéarselo al prestamista en
una fecha posterior.

Agencia de crédito: Agencia de informes que recopila informacién sobre el uso de créditos de consumidores. Existen
actualmente tres agencias principales de crédito en EE.UU.: Equifax, Experian, y TransUnion.

Tarjeta de crédito: Tarjeta emitida por un banco u otra empresa para realizar compras utilizando fondos prestados
que seran devueltos mas adelante.

Historial de crédito: Registro de los pagos y préstamos anteriores de un individuo.

Limite de crédito (linea de crédito): Cantidad maxima que se puede cargar en una cuenta de una tarjeta de crédito
especifica.
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Glosario de términos, cont.

Calificacion crediticia: Evaluacion que realiza una institucion financiera de la capacidad de un individuo para

manejar deuda. Es crucial tener una buena calificacion crediticia si quieres pedir dinero prestado o solicitar una linea
de crédito, por ejemplo, una tarjeta de crédito. Tu calificacion crediticia también puede impactar en el costo de algunos
seguros y puede ser un factor de contratacion para algunos empleadores, ademds de un factor de contrato de renta

para algunos propietarios.

Informe crediticio: Documento que describe el historial crediticio de un individuo, utilizado por los emisores de tarjetas
de crédito u otras instituciones que estan considerando la probabilidad de otorgarte un préstamo.

Agencia de informes crediticios: Compafiia que recopila y proporciona a los acreedores informacion para facilitarles
la toma de decisiones acerca de la extension de un crédito.

Puntaje de crédito: Un puntaje de crédito es una expresion numérica que se basa principalmente en los datos de un
informe crediticio, obtenido de las agencias de crédito. Existen varias agencias de puntajes de crédito. Sin embargo, la
mayoria de los puntajes estdan comprendidos en un rango entre 300 y 850.

Acreedor: Persona o empresa a quien le adeudas dinero.

Solvencia: Andlisis realizado por un prestamista acerca del riesgo de un consumidor como prestatario.
Deuda: Estado de adeudar dinero a otra persona o a una empresa, o la cantidad de dinero dado en préstamo.
Carga de la deuda: Monto total de todo el dinero que adeudas.

Relacion de deuda-a-ingresos: Calculo que compara la cantidad que adeudas con la que ganas. La relacion

deuda-a-ingresos se puede usar para ver la cantidad de deuda que puedes permitirte pedir prestado.
Financiar: Comision estimada por fondos prestados para una compra.

Cargo financiero: Comision estimada por pedir fondos prestados para una compra.

Tasa fija: Tasa fija no varia a lo largo del préstamo o del plazo de una inversion.

Deuda pasible de cobro: Concepto que algunas veces vale la pena tomar respecto de ciertos tipos de deudas para
beneficiarse financieramente a largo plazo. Son ejemplos comunes, entre otros, la deuda para educacion universitaria y

bienes raices.

Periodo de gracia: Periodo de tiempo después de la fecha de vencimiento de un pago en el que el prestatario puede
pagar el dinero prestado sin incurrir en intereses ni en una comision por pago atrasado.

Tasa de interés garantizada: Tasa minima de interés que un inversor o prestatario puede esperar de una compafia

emisora.
Interés: Cargo por dinero prestado; por lo general, un porcentaje del monto prestado.

Tasa de interés: Tasa a la que un prestatario paga intereses por haber pedido prestado un articulo o dinero, o la tasa
de porcentaje ganada en una inversion dada.



22

Leccion 4 Crédito: Guia para profesores

Glosario de términos, cont.

Tasa de introductoria: Tasa ofrecida por prestamistas al principio de un préstamo. A menudo, es mucho mas baja que
las tasas estandar a fin de atraer a nuevos prestatarios. Este tipo de tasas, en ocasiones denominadas promocionales,
son mas comunes en la industria de las tarjetas de crédito.

Plazo del préstamo: Periodo de tiempo durante el cual el préstamo esta activo.

Saldo minimo: Cantidad especifica de dinero que un banco o cooperativa de crédito requiere para que abras o
mantengas una cuenta en particular sin pagar mantenimiento ni comisiones por requisitos de saldo minimo.

Pago minimo: Cantidad minima de dinero que debes pagar sobre tu resumen de tarjeta de crédito cada mes para
mantener la cuenta al dia.

Historial de pagos: Registro del estado de los pagos mensuales en el informe crediticio de un individuo, enumerados
desde el momento en que las cuentas fueron establecidas.

Tasa de interés variable: Tasa de interés que varia basado en las fluctuaciones del mercado.



Deuda FINANCIAL

Leccion 5: Guia para profesores | Saldn de la Fama: Edades 18+ EFO @TB; _L&

Como evitar balones sueltos en el manejo de la deuda

Es esencial entender los costos y beneficios de la deuda para poder manejarla bien durante toda la vida. Este modulo
de 45 minutos te ayudara a preparar a los alumnos a pensar criticamente acerca de tipos de deuda, cargas de la

deuda y estrategias para el manejo de la deuda.

Preparacion de tus alumnos para el juego: Esquema de tiempo: 45 minutos en total.
Cada juego de futbol ganado es el resultado de una

planificacion cuidadosa, jugadas estratégicas y Temas: Economia, Matematicas, Finanzas, Ciencias
decisiones subjetivas. Cada pase y carrera implica del Consumidor, Habilidades de la Vida.

un riesgo: se pueden perder, en vez de ganar,

yardas en ruta hacia la linea de anotacion. Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y
En la vida, el manejo de la deuda también exige hacer fotocopias de las tareas y los examenes, o
una planificacion similar, la toma de decisiones derivarlos a los recursos por Internet que se
cuidadosa y un entendimiento sélido de los riesgos, indican mas abajo.

costos y beneficios. Con un plan de manejo sélido, « Preguntas del examen anterior y posterior:
los préstamos pueden proporcionar fondos con los Utiliza este pequefio grupo de preguntas para
cuales los alumnos podran alcanzar metas tales una evaluacién rapida y formativa del médulo
como el pago de la universidad o la adquisicion de Deuda 0 como un examen antes y después de
una vivienda. Sin embargo, la deuda puede salirse terminar la serie completa del modulo.

de control e impactar negativamente en sus

. . : . * Recursos de Deuda en Practical Money Skills:
oportunidades financieras presentes y futuras. Si

. racticalmoneyskills.com/ffsp40
bien el tema de la deuda parece abrumador, es P Y P
importante que ellos se mantengan concentrados * Glosario de términos: Aprende los conceptos
en el juego y tomen medidas informadas para financieros basicos con esta lista de términos.

alcanzar tus metas.

Nivel del médulo: Salén de la Fama, Edades 18+

VISA

proud sponsor


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/debt

Leccién 5 Deuda: Guia para profesores

Tecla de icono

Actividad
o—
o— Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna

v . . P . .y sce

v Designa a individuos o grupos para completar una asignacion especifica.
Informa

Examina las actividades frente a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
@ Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

7} Examen anterior y posterior
Haz que los alumnos realicen el examen anterior a la leccién y el posterior, una vez completada ésta.

Comparte
Léeles o parafraséales el contenido de la leccion a los alumnos.

Gy
NG
@ @ Turnos de charlas cara a cara
O O
[ann W e

Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.
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Objetivos del aprendizaje

— Explorar tipos de deuda y sus costos y beneficios.

— Calcular la relacién deuda-ingresos.

— Descubrir estrategias para manejar y aliviar la deuda.

— Debatir los peligros de la deuda y como evitar impactos negativos duraderos.
— Identificar herramientas para la planificacién del manejo de la deuda.

Términos y conceptos clave

Antes de empezar la leccién, revisa los términos y conceptos clave que se indican mds abajo. Las respuestas a las
preguntas te ayudaran a preparar a los alumnos para el juego. Obtiene informacion mas detallada acerca de estos
conceptos en la seccion Guion para facilitadores, en las paginas 6 a 9 de esta guia.

¢Qué tipos de préstamos se consideran, en ocasiones, deuda pasible de cobro? (Y deuda incobrable?

El pedir dinero prestado (tomar deuda) puede ayudarte a alcanzar metas; sin embargo, también puede ser una carga.
A fin de decidir si una deuda es pasible de cobro o incobrable segun tu situacién personal, necesitaras considerar sus
beneficios y costos. Por lo general, la deuda que te ayuda a ganar mas a largo plazo con la debida planificacion, por
ejemplo, préstamos para educacion, préstamos comerciales o hipotecas de bienes raices se considera deuda pasible
de cobro. Por otra parte, la deuda que no tiene el potencial de hacerte ganar dinero se considera incobrable. En otras
palabras, la deuda pasible de cobro ayuda en tu futuro; la deuda incobrable lo dafa.

¢Qué es la carga de la deuda y como se calcula?
El monto total del dinero que adeudas se conoce como carga de la deuda. A fin de determinar si tu carga es mas de lo

que puedes pagar, querras calcular tu relacion deuda-ingresos comparando el monto que adeudas con el que ganas.

¢Cuanta deuda es demasiada?

El exceso de deuda es un problema que empeora entre mas tiempo pase. Las sefiales de advertencia que indican que
la deuda se esta saliendo de control son, entre otras: no poder pagar tus facturas y adeudar comisiones por pago atrasado.
Tipicamente, los prestamistas desean ver una relacién deuda-ingresos (DT, por su sigla en inglés) de hasta el 35%.

¢Cudando vale la pena sacar un préstamo?
Existen muchos tipos diferentes de préstamos:

» Préstamos estudiantiles
» Préstamos hipotecarios
e Préstamos de autos

e Préstamos personales

e Préstamos entre particulares
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Objetivos del aprendizaje, cont.

Un préstamo implica gran responsabilidad y compromiso. Al escoger un iSabias?
préstamo, es importante considerar la tasa de interés, la duracién del

Si no puedes realizar tus pagos

préstamo y el costo general de pedir dinero prestado. Los préstamos te mensuales, tus acreedores

permiten potenciar el tiempo; lo cual te brinda acceso a oportunidades pueden estar dispuestos a

tales como educacion, bienes raices y transporte. Sin embargo, la deuda otorgarte un nuevo plan de
pagos.

también puede crecer rapidamente vy salirse de control; por lo tanto, es
fundamental considerar cuanta deuda puedes pagar.

¢Como puedo evitar problemas con la deuda?
 Rastrea lo que adeudas y monitorea tu informe crediticio a fin de detectar errores.

« Evita pedir prestado mas dinero del que puedes pagar.

» No todos reciben un cheque de pago habitualmente. Si tus ingresos varian, es muy importante minimizar la carga de

tu deuda.
e Crea un plan de pagos al considerar opciones de préstamos.
« Paga las facturas a tiempo; si no puedes realizar un pago, llama a tu acreedor para avisarle y negociar.

» Conoce tus derechos como consumidor. Averigua mas en el sitio web de la Agencia de Proteccién Financiera del

Consumidor.

¢Cbémo puedo reconstruir mis finanzas después de una deuda?

No puedes volver a escribir tu historial crediticio, pero puedes reconstruirlo. Ya sea que hayas atravesado un evento
grave en la vida o te hayas declarado en bancarrota, el restablecimiento de tu calificacion crediticia lleva tiempo y
disciplina; por lo cual, resulta de utilidad crear un plan que puedas seguir. Necesitas demostrar que podras pagar tus

facturas a tiempo cada mes vy realizar pagos periédicamente a una linea de crédito.

Cinco maneras de reconstruir la credibilidad financiera:

» Considera un préstamo para generar crédito.

« Utiliza una cuenta de tarjeta de crédito garantizada y evita los saldos que superen el 9% de tu limite de crédito.
* Sé un usuario autorizado con un buen puntaje de crédito.

« Realiza tus pagos a tiempo.

» Reduce los saldos totales de la deuda.



Leccién 5 Deuda: Guia para profesores

Fsquema de secciones del modulo,
con Guion para Facilitadores

Introduccion: Calentamiento

En pocas palabras: Haz que los alumnos destinen de 5 a 10 minutos para escribir sobre el siguiente
tema: ¢ La deuda siempre es incobrable? (Cuando seria Util la deuda y por qué? Si el tiempo lo permite,
haz que compartan sus respuestas con la clase.

= Examen anterior opcional: Remite a los alumnos a la pagina 5 de la guia de actividades para alumnos.
Haz que respondan las preguntas con la respuesta que corresponda (g, b, c o d) o llenando el espacio

en blanco.

Tipos de deuda: Cémo sopesar beneficios y costos

Tormenta de ideas grupal: Dibuja en el pizarron una tabla en forma de T con dos columnas tituladas
«Deuda pasible de cobro» (por lo general, Util) y «Deuda incobrable» (riesgosa).

Comparte: Explicales a los alumnos que, al abordar la deuda, es importante reconocer que existen

®
O®

diversos tipos y que el resultado no siempre serd el mismo. Con una planificacién adecuada, la deuda
con fines educativos o comerciales o un préstamo para la adquisicion de bienes raices (por ejemplo, una
hipoteca) podrian considerarse inversiones capaces de generar ganancias financieras mayores en un
futuro (deuda pasible de cobro). Este tipo de deuda puede resultar onerosa a corto plazo; sin embargo,
tendria el potencial de amortizarse en el largo plazo. De todos modos, la deuda que no se invierte en algo
constituye una carga financiera tanto a corto como a largo plazos (deuda incobrable). Este es el tipo de
deuda que debe ser manejada con especial cuidado a fin de evitar que se salga rapidamente de control.

Una buena regla practica es que la «deuda pasible de cobro» ayuda a mejorar tu propio futuro.

Pregunta: En qué columna de la tabla en forma de T deberia estar cada una de las opciones/situaciones

po

jojo
[

Do

que se indican mas abajo?
» Hipoteca mensual inferior al 25% de tu salario neto mensual (por lo general, Util).

» Deuda con tarjeta de crédito que no supere el 10% del limite de crédito y cancelacion por mes (por lo
general, utiD.

» Deuda con tarjeta de crédito que asciende al 90% de tu limite de crédito y respecto de la cual sélo

puedes realizar pagos minimos (riesgosa).

» Préstamo de dia de pago: Si bien no existe una definicion determinada de un préstamo de dia de pago,
por lo general, se trata de un préstamo de altos costos a corto plazo, generalmente de $500 o0 menos;
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

con vencimiento tipico el préximo dia de pago. Dependiendo de la legislacidn del estado en el cual
resides, los préstamos de dia de pago pueden estar disponibles a través de prestamistas de préstamos
de dias de pago en un local a la calle 0 a través de Internet (riesgosos).

 Préstamo sobre el titulo del auto: Los préstamos sobre el titulo del auto pueden ser muy caros. Si no
puedes pagar el dinero que adeudas, el prestamista tomara tu vehiculo (riesgosos).

 Préstamo sobre el titulo de auto mensual que representa menos del 5% de tu salario neto mensual (por
lo general, Util).

)
®®

Comparte: Explicales a los alumnos que un préstamo implica gran responsabilidad y compromiso. Al
escoger un préstamo, es importante considerar la tasa de interés, la duracién del préstamo vy el costo
general de pedir dinero prestado. Los préstamos te permiten potenciar el tiempo; lo cual te brinda acceso

a oportunidades tales como educacion, bienes raices y transporte. Sin embargo, la deuda también puede
crecer rapidamente y salirse de control; por lo tanto, es fundamental considerar cuanta deuda puedes pagar.

Debate grupal: Solicita a los alumnos que respondan las siguientes preguntas vy facilita un debate
grupal. {Qué es importante tener en cuenta antes de sacar un préstamo? ,Cémo se ven las personas

influenciadas a pedir préstamos en exceso?

Estrategias para el manejo de la deuda

©) o Comparte: Explicales a los alumnos que, en la vida, el manejo de la deuda también exige planificacion,
la toma de decisiones cuidadosa y un entendimiento solido de los riesgos, costos y beneficios. Existen
muchos tipos diferentes de préstamos:

 Préstamos estudiantiles — Si necesitas pedir prestado dinero para cubrir la matricula de tu institucion
educativa, por lo general, sacas un préstamo estudiantil. Existen algunas opciones respecto del tipo de
préstamo que podrias solicitar, incluidos préstamos federales y préstamos de empresas privadas.

 Préstamos hipotecarios — A menudo, para adquirir una vivienda es necesario solicitar un préstamo
hipotecario. Las diferentes tasas de interés y periodos de repago pueden afectar ampliamente el
impacto de un préstamo hipotecario en tus finanzas.

 Préstamos para autos — Puedes comprar y financiar un auto a través de un préstamo para autos de
concesionarias, bancos y cooperativas de crédito. También puedes sacar un préstamo con garantia
hipotecaria, que te permite usar tu vivienda como garantia para el préstamo del auto. Ademas, puedes
usar los préstamos con garantia hipotecaria para fines educativos, mejoras al hogar o para el pago o
combinacién de deudas con altos intereses tales como el saldo de una tarjeta de crédito.

 Préstamos con garantia hipotecaria — El préstamo con garantia hipotecaria, también conocido como
préstamo con garantia, préstamo en cuotas con garantia hipotecaria o una segunda hipoteca, es un
tipo de deuda de consumo. Permite a los propietarios de vivienda pedir prestado contra su patrimonio
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

en la residencia. El préstamo esta basado en la diferencia entre el patrimonio del propietario y el valor
actual de mercado de la vivienda.

 Préstamos personales — Puedes usar un préstamo personal para cubrir diversos gastos, desde el pago
de la deuda con tarjeta de crédito hasta unas vacaciones caras, segun tu criterio. Los préstamos
personales pueden ser garantizados o no garantizados, dependiendo de si cuentas con garantia
(colateral) y del riesgo que desees asumir. A fin de obtener un préstamo garantizado, el prestatario
debe poner en prenda algun activo, como por ejemplo una vivienda o un auto, que servird como
garantia del préstamo. Los préstamos no garantizados son aprobados sin necesidad de garantia. Los
prestatarios pueden calificar para el préstamo basado en sus ingresos e historial crediticio.

» Préstamos entre particulares — Puedes usar un servicio por Internet para coincidir con un particular
prestamista, independientemente de que desees un préstamo para propdésitos personales o para tu
empresa. Muchos de estos préstamos no estan garantizados y, debido a que las operaciones se reali-
zan totalmente en linea, debes ser muy cauto con este tipo de préstamos.

Los préstamos proporcionan fondos que te permitirdn alcanzar metas tales como asistir a la universidad
o adquirir una vivienda, siempre que cuentes con un plan sélido para poder devolverlos a tiempo. Sin
embargo, por mal manejo, la deuda puede salirse de control e impactar negativamente en tus
oportunidades financieras presentes y futuras. Esa es la razén por la cual es importante sacar un préstamo

solo si podras devolverlo a tiempo para no incurrir en intereses.

D Actividad:

Parte 1: Antes de hacer que los alumnos completen la actividad Andlisis de la carga de la deuda, en la

pagina 7 de la guia de actividades para alumnos, divide a la clase en dos equipos. Cada equipo recibe
siete fichas: una para cada una de las siguientes siete deudas o préstamos. Cada equipo trabaja para
determinar una tasa de interés y el monto del préstamo basado en los siguientes rangos de estas siete
categorias; deben anotar las tasas de interés y montos de préstamos determinados en sus fichas.

- Ficha de préstamo de auto: 0% - 20%, $1,000 - $10,000

- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 1: 12% - 34%, $250 - $15,000
- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 2: 12% - 34%, $250 - $15,000
- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 3: 12% - 34%, $250 - $15,000
- Ficha de préstamo hipotecario: 4% - 5%, $100,000 - $300,000

- Ficha de préstamo de dia de pago: 300% - 450%, $350 - $500

- Ficha de préstamo de titulo de auto: 750%, $2,500 - $10,000
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Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

Parte 2: Después, en un papel en blanco, cada equipo confeccionarad una hoja de respuestas que identifique
el orden en el cual pagaran sus siete deudas, empleando una de las siguientes estrategias de pago.
Puedes verificar las respuestas de cada equipo con la hoja de respuestas, en la pagina 12 de esta guia.

Método de bola de nieve de la deuda - Este método de pagar préstamos funciona priorizando
las deudas segun su tamafio. Al pagar primero los préstamos mas pequefios podras terminar
de pagar varios préstamos antes y tus pagos se acumulardn como una “bola de nieve” mientras
te ves psicoldgicamente recompensado. Muchas personas se sienten mas motivadas a pagar

préstamos si pueden notar progresos concretos.

Método de avalancha de la deuda - El pago de la deuda a través del método de avalancha de
la deuda significa realizar primero el pago minimo de cada deuda y, después, usar el dinero
sobrante para empezar a pagar la deuda que tiene la tasa de interés mas alta. Una vez pagada
la de mayor tasa de interés, continuas con la deuda que tiene la tasa de interés mas alta que le
sigue en orden. El uso de este método puede dar como resultado el pago de la deuda mas

rapidamente, al tiempo que se reducen las tasas de interés en general.

Parte 3: Los equipos intercambian fichas y compiten. Gana el equipo que primero ponga las siete fichas
en el orden correcto para cada estrategia. El profesor tiene la hoja de respuestas de cada equipo y actla

como arbitro.

Analisis de la carga de la deuda

® , . ,
©) Comparte: Explicales a los alumnos que una pregunta importante que deberian formularse cada vez
®
gue consideren tomar deuda es cudnto dinero pueden pedir prestado. Cuando se respondan esta
pregunta basado en sus metas, ingresos y potenciales riesgos, evitaran pedir prestado mas de lo que

puedan pagar.

El total del dinero que adeudas es lo que comunmente se conoce como carga de la deuda. A fin de
determinar si tu carga de la deuda es mas de lo que puedes pagar, calcula tu relacion deuda-ingresos
comparando el monto que adeudas con el que ganas.

D Actividad:

Parte 1: Revisa las finanzas personales de John y Susan:

- John tiene ingresos mensuales promedio de $4,200 después de impuestos; una hipoteca mensual de
$1700 y una deuda de $700.

- Susan tiene ingresos mensuales promedio de $5400 después de impuestos; una hipoteca mensual de
$1,700 y una deuda de $200.

Parte 2: | ee Como entender la carga de deuda: practicalmoneyskills.com/ffsp41.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/debt/understanding_debt_load

Leccion 5 Deuda: Guia para profesores

Esquema de secciones del médulo, con Guidn para Facilitadores, cont.

Parte 3: Basado en lo que has leido, calcula quién tiene una mejor relacion deuda-ingresos: ¢, John o

Susan? (Respuesta: Susan)

Reconstruccion de tus finanzas y asesoramiento sobre la deuda

©

©
©

Comparte: Explicales a los alumnos que no es lo mismo reconstruir que construir tu crédito por primera
vez, aunque son conceptos similares. Supongamos que tienes menos de 18 afios y que tus padres tienen
un excelente puntaje de crédito. Lee Reconstruccion de tus finanzas (practicalmoneyskills.com/ffsp42)
e identifica la estrategia que puedes emplear en tu condicion de menor, con la ayuda de tus padres, para
construir tu historial crediticio. (Respuesta: Agregarte a su linea de crédito como usuario autorizado.) Si
tus padres no tienen buena reputacién crediticia y no pueden agregarte a su linea de crédito, deberds
pagar alguna de tus facturas de gastos personales, por ejemplo, un teléfono celular o el pago del auto a

tiempo para comenzar a establecer solvencia.

Cierre: Examen posterior

Debate grupal: Explicales a los alumnos que, en ocasiones, puede resultar Util pedir dinero prestado.
Solicitales que respondan las siguientes preguntas vy facilita un debate grupal. (Qué estrategia puedes

emplear para lograr un manejo eficaz de la deuda?

Examen posterior opcional: Haz que los alumnos vayan a la pagina 5 de su guia de actividades a fin de
realizar este examen. Deberan responder las preguntas con la respuesta que corresponda (3, b,cod) o

llenando el espacio en blanco.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/debt/rebuilding_your_finances

Leccion 5 Deuda:
Hoja de respuestas

> Examenes de Deuda anterior y posterior
> Copia de Estrategias para el manejo de la deuda

> Copia de Analisis de la carga de la deuda
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Examen de Deuda anterior y posterior

Instrucciones: Haz que los alumnos vayan a la pagina 5 de su guia de actividades a fin de realizar este examen.
Deberan responder las preguntas con la respuesta que corresponda (g, b, c o d) o llenando el espacio en blanco.

Hoja de respuestas
1. Tu deuda personal es:

a. El cédigo PIN de tu tarjeta de débito.
b. Lo que hay en tu cuenta de ahorros.
c. Lo que adeudas en dinero, bienes o servicios.

d. Igual que tu puntaje de crédito.

2. (Cudl de las siguientes opciones es una sefial de advertencia de que podrias tener problemas con la deuda?
a. No estds seguro de cudnto adeudas.
b. Las facturas de este mes llegan antes de que hayas pagado las del mes anterior.
c. A menudo adeudas cargos por pago atrasado.

d. Todo lo anterior.

3. Las decisiones que puedes tomar para ayudarte a saldar tu deuda son, entre otras:
a. Cancelar tus tarjetas de crédito.
b. Abrir una nueva cuenta de tarjeta de crédito a bajo interés.
c. Aumentar tus ingresos y reducir tus gastos.

d. Todo lo anterior.

4. {Como podrias determinar si tu carga de deuda es mas de lo que puedes pagar?

(Respuesta correcta: Calcula tu relacion deuda-ingresos.)

5. Lo que se llama “deuda pasible de cobro” es la deuda que ayuda a mejorar tu

(Respuesta correcta: propio futuro.)
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Estrategias para el manejo de la deuda

Instrucciones: Divide a los alumnos en equipos de pocos integrantes a fin de completar la siguiente actividad.

Parte 1: Trabaja con tu equipo para llenar siete fichas, una para cada una de las siguientes deudas o préstamos. En cada
ficha, anota una tasa de interés y un monto de préstamo basado en los rangos provistos a continuacion para cada opcion:

- Ficha de préstamo de auto: 0% - 20%, $1,000 - $10,000

- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 1: 12% - 34%, $250 - $15,000
- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 2: 12% - 34%, $250 - $15000
- Ficha de deuda con tarjeta de crédito No. 3: 12% - 34%, $250 - $15,000
- Ficha de préstamo hipotecario: 4% - 5%, $100,000 - $300,000

- Ficha de préstamo de dia de pago: 300% - 450%, $350 - $500

- Ficha de préstamo de titulo de auto: 750%, $2,500 - $10,000

Parte 2: En un papel en blanco, solicitales a los alumnos que confeccionen una hoja de respuestas que identifique el
orden en el cual pagaran sus siete deudas, empleando una de las siguientes dos estrategias de pago: (Las respuestas
varian basado en el monto que los alumnos asignen a cada préstamo. Los pagos de préstamos deben estar ordenados

desde el monto de préstamo mas pequefo al mas grande.)

Método de bola de nieve de la deuda: Este método de pagar préstamos funciona priorizando las deudas
segun su tamafio. Al pagar primero los préstamos mas pequefios podras terminar de pagar varios préstamos
antes y tus pagos se acumularan como una “bola de nieve” mientras te ves psicolégicamente recompensado.
Muchas personas se sienten mas motivadas a pagar préstamos si pueden notar progresos concretos.

Método de avalancha de la deuda: El pago de deuda por el método de avalancha de la deuda significa
realizar primero el pago minimo de cada deuda y, después, usar el dinero sobrante para empezar a pagar la
deuda con la tasa de interés mas alta. Una vez pagada la deuda de mayor tasa de interés, contindas con la de
tasa de interés mas alta que le sigue en orden. El uso de este método puede dar como resultado el pago de la
deuda mas rapidamente, al tiempo que se reducen las tasas de interés en general.

Parte 3: Solicitales a los alumnos que intercambien fichas con otro equipo y compitan. Gana el equipo que primero
ponga las siete fichas en el orden correcto para cada estrategia. En tu caracter de facilitador tienes la hoja de respuestas

de cada equipo y actlas como arbitro.
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Analisis de la carga de la deuda

Instrucciones: Esta actividad puede realizarla cada alumno en pequefios equipos o individualmente.

El total del dinero que adeudas es lo que comunmente se conoce como carga de la deuda. A fin de determinar si la
carga de la deuda de los alumnos es mas de lo que pueden pagar, deben calcular su relacién deuda-ingresos

comparando el monto que adeudan con el que ganan.
Parte 1: Revisa las finanzas personales de John y Susan:

- John tiene ingresos mensuales promedio de $4,200 después de impuestos; una hipoteca mensual de $1,100
y una deuda de $700.

- Susan tiene ingresos mensuales promedio de $5400 después de impuestos; una hipoteca mensual de
$1,700 y una deuda de $200.

Parte 2: Lee Como entender la carga de la deuda en el sitio web de Practical Money Skills:

practicalmoneyskills.com/ffsp41.

Parte 3: Basado en lo que has leido, calcula quién tiene una mejor relacion deuda-ingresos: ¢ John o Susan?
(RESPUESTA: Susan tiene una mejor relacién deuda-ingresos. Ademas, su deuda es menor y esta construyendo

riqueza al pagar una hipoteca mensual para tener su casa propia.)


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/debt/understanding_debt_load
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Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales para ayudarlos a prepararse antes de
jugar Futbol Financiero. Si dominan estos términos, tendran una mejor oportunidad de responder correctamente

preguntas del juego, y anotar.

Deuda incobrable: Deuda para articulos que un consumidor no puede pagar y que no genera oportunidades de

ingresos futuros (Consulta: Deuda pasible de cobro).

Bancarrota: Condicion de insolvencia en la que un individuo o empresa no puede pagar sus deudas. La bancarrota
es una manera de eliminar deudas o pagarlas bajo la proteccion y supervision de la corte aunque, tipicamente, no

se eliminan pagos de manutencién de nifios, pensiones alimenticias, multas, impuestos y algunas obligaciones de
préstamos estudiantiles. La bancarrota figurard en tu informe crediticio durante 7 6 10 afios, dependiendo del tipo de
declaracion de bancarrota y es posible que afecte tu capacidad de compra o renta de una vivienda; ademas, es
probable que resulte en tasas de interés mas altas sobre préstamos futuros.

Andlisis de costo-beneficio: Andlisis de si el costo de un articulo es mas, igual o menos que el beneficio que viene de

la compra.
Acreedor: Persona o empresa a quien le adeudas dinero.
Deuda: Condicion de adeudar dinero a otro individuo o empresa, o el monto de dinero prestado.

Método de avalancha de la deuda: El pago de la deuda por el método de avalancha de la deuda significa realizar
primero el pago minimo de cada deuda vy, después, usar el dinero sobrante para empezar a pagar la deuda que tiene la
tasa de interés mas alta. Una vez pagada la deuda de mayor tasa de interés, contintas con la de tasa de interés mas
alta que le sigue en orden. El uso de este método puede dar como resultado el pago de la deuda mas rapidamente, al

tiempo que se reducen las tasas de interés en general.

Asesoramiento sobre deuda: Consejos y servicios sobre el manejo de la deuda disponibles a través de las siguientes
organizaciones nacionales: American Consumer Credit Counseling (Asesoria Estadounidense en Créditos al Consumidor),
Fundacion Nacional de Asesoramiento en Créditos (National Foundation for Credit Counseling).

Carga de la deuda: Monto total del dinero que adeudas.

Método de bola de nieve de la deuda: Este método de pagar préstamos funciona priorizando las deudas segun su
tamafio. Al pagar primero los préstamos mas pequefios podrds terminar de pagar varios préstamos antes y tus pagos
se acumularan como una “bola de nieve”, ya que te veras psicoldgicamente recompensado. Muchas personas se
sienten mas motivadas a pagar deudas si pueden notar progresos concretos.

Relacién deuda-ingresos: Calculo que compara el monto que adeudas con el que ganas. La relacion deuda-ingresos

puede usarse para ver cudnta deuda puedes permitirte pedir prestado.
Financiar: Pedir fondos prestados para una compra.

Juicio hipotecario: Proceso legal en el cual una propiedad hipotecada es confiscada porque el prestatario no ha

realizado los pagos.
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Glosario de términos, cont.

Deuda pasible de cobro (generalmente, util): Concepto de que, en ocasiones, vale la pena adquirir ciertos
tipos de deuda a fin de generar oportunidades de ingresos a largo plazo. Son ejemplos comunes, entre otros:

educacion universitaria y bienes raices.

Pasivo: Todo lo que adeudas; lo cual puede incluir tu hipoteca, el saldo de la tarjeta de crédito, los intereses,

préstamos estudiantiles y préstamos de familiares y amigos.

Préstamo: Dinero o activos prestados y pagados con intereses a través del tiempo.

Capital del préstamo: Monto prestado que sigue pendiente de pago, excluidos los intereses.
Plazo del préstamo: Periodo de tiempo durante el cual un préstamo esta activo.

Hipoteca: Préstamo garantizado para la compra de una propiedad.

Pago hipotecario: Pago que hace un prestatario cada mes tendiente a la compra de una vivienda.
Plazo hipotecario: Acuerdo de tiempo convenido para el pago de una hipoteca.

Costo de oportunidad: Pérdida de potenciales ganancias provenientes de las otras alternativas cuando se
escoge una.

Capital: Monto de dinero que depositas en tu cuenta para comenzar a ahorrar o monto original de dinero

prestado.

Préstamo estudiantil: Préstamo ofrecido a estudiantes para gastos relacionados con la educacion, que tiene
que ser devuelto.

Préstamos no garantizados: Un préstamo personal no garantizado no te exige la presentacion de garantia
(colateral), como por ejemplo un auto, para el préstamo. Si no lo devuelves, el prestamista no podra reclamar la
garantia como compensacion. Sin embargo, en caso de incumplimiento en el pago de préstamos garantizados o
no garantizados, se arriesga algo: tu crédito. Los puntajes de crédito mds bajos podrian dificultar la probabilidad

de que te aprueben otros tipos de crédito.
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Fscoge a tu equipo: COmMo buscar una institucion financiera

Una parte esencial para sacar el maximo provecho de tu dinero consiste en estudiar como funcionan las instituciones
financieras y los servicios que prestan. Este mddulo de 45 minutos brinda a los estudiantes los conocimientos para saber
coOMo escoger servicios bancarios, usar a su favor tarjetas de débito y prepagadas y entender los factores que hay que

considerar para manejar las bancas maovil y electronica.

Cémo preparar a tus alumnos para el juego: Temas: Economia, Matematica, Finanzas, Ciencias
Cuando los entrenadores de futbol estan preparando del Consumidor, Habilidades de la Vida.

a sus equipos, escogen a los mejores jugadores

para cada jugada teniendo en cuenta los puntos Materiales: Los facilitadores pueden imprimir o
fuertes y debiles de los deportistas. Los jugadores hacer fotocopias de tareas y exdmenes, ademds de
mismos tienen en cuenta la mejor manera para derivar a los alumnos a los recursos por Internet
maximizar su desempefio y trabajan juntos en que se indican més abajo.

equipo para ganar. ; . .
* Preguntas de los exdmenes anterior y posterior:

Esta estrategia también se puede aplicar al escoger Utiliza este grupo pequefio de cinco preguntas
una institucion financiera, usar tarjetas de débito y para hacer una evaluacién formativa de los
prepagadas y manejar la banca en linea; ademas, es conocimientos que tienen los alumnos acerca
bueno saber cuales son los puntos fuertes relativos de las instituciones financieras. También puedes
de tus opciones. Al conocer como funcionan y de hacer uso de las preguntas para realizar exdmenes
qué manera pueden utilizarse mejor en diversas anteriores y posteriores al empezar y terminar
situaciones financieras puedes aprovechar las cada maédulo.

ventajas de cada uno. Al igual que para construir un . . .
» Recursos de Instituciones Financieras en

equipo de futbol solido, para trabajar con instituciones . .
Practical Money Skills:

financieras se requiere de comunicaciones claras y _ ,
practicalmoneyskills.com/ffsp33

del entendimiento de tus metas.

» Guias de Practical Money Skills:
Nivel del médulo: Salén de la Fama, Edades 18+ Conceptos basicos de las tarjetas prepagadas y

Conceptos basicos de las tarjetas de débito

Esquema de tiempo: 45 minutos en total.

VISA

proud sponsor


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/financial_institutions
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Escoge a tu equipo: Como buscar una institucion financiera, cont.

¢ Preguntas del juego {Qué soy?
» Escenarios de personajes, asignacion por afinidad

* Glosario de términos: Aprende conceptos
financieros basicos con esta lista de términos.
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Tecla de icono

Actividad
Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna

v . . P . .y sce

v Designa individuos o grupos para completar una asignacién especifica.

Informa
Examina las actividades a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

%f/) Examen anterior y posterior
— Haz que los alumnos realicen el examen anterior previo a la leccion y el posterior, una vez

completada ésta.

Comparte

5)
®®

Léeles o parafraséales la leccion a los alumnos.

Turnos de charlas cara a cara
Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.

Do)
foy]
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Objetivos del aprendizaje

— Comparar y contrastar diferentes tipos de instituciones financieras y los servicios que prestan.

— Identificar caracteristicas y costos de las cuentas corrientes que ofrecen diferentes instituciones financieras.
— Identificar cdmo funcionan las tarjetas de débito y prepagadas como métodos de pago.

— Determinar los diversos pros y contras de todo tipo de tarjetas.

— Identificar cdmo manejar compras y pagos utilizando las bancas movil y electrénica.

Términos y conceptos clave

Antes de comenzar la leccion, revisa los términos y conceptos clave que se indican mas abajo. Las respuestas a las
preguntas ayudaradn a tus alumnos a prepararse para el juego. Obtén informacion mas detallada acerca de dichos
conceptos en la seccién Guidn para facilitadores, en las paginas 7 a 13 de esta guia.

¢Qué tipos de instituciones financieras existen?

Al igual que cualquier otra empresa, una institucién financiera vende productos para ganar dinero de modo de poder
realizar sus operaciones y prestar servicios. Tres tipos de instituciones financieras comunes son: bancos, cooperativas
de crédito y bancos comunitarios. Para entender como operan las instituciones financieras, debes saber que el dinero
que depositas en el banco se acumula con el dinero de los demas en un fondo compartido; lo cual permite a la institucion
financiera otorgar préstamos. Cuando depositas dinero en una cuenta corriente o de ahorro, tu institucion financiera
estd obligada a permitirte tener acceso y retirar fondos de las cuentas que te pertenecen.

¢Qué significa estar asegurado por la FDIC?

La Corporacion Federal de Seguros de Depdsitos (Federal Deposit Insurance Corporation/FDIC) preserva y promueve
la confianza publica en el sistema financiero de EE.UU. asegurando los depdsitos en los bancos por un minimo de
$250,000 por depositante, por banco asegurado y por cada categoria de titularidad de cuenta. El seguro de la FDIC
cubre cuentas de depositantes en cada banco asegurado, délar por dolar, incluido el capital y los intereses acumulados
hasta la fecha de cierre del banco asegurado y hasta el limite del seguro; lo cual significa que, en caso de robo de
fondos, incumplimiento del banco o cierre de éste, al titular de la cuenta se le reembolsardn los depdsitos hasta un
maximo de $250,000.

¢Qué significa asegurado por la NCUA?

La Administracion Nacional de Cooperativas de Crédito (National Credit Union Administration/NCUA) preserva y
promueve la confianza publica en el sistema financiero de EE.UU. asegurando los depdsitos en las cooperativas de
crédito por un minimo de $250,000 por depositante, por cooperativa de crédito asegurada y por cada categoria de
titularidad de cuenta. La cobertura de seguro compartido ofrecida a través del Fondo Nacional de Seguros
Compartidos de Cooperativas de Crédito (National Credit Union Share Insurance Fund/NCUSIF) protege a los
miembros contra pérdidas en caso de incumplimiento de una cooperativa de crédito asegurada a nivel federal.
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Objetivos del aprendizaje, cont.

¢Tengo que abrir una cuenta corriente? {Cudles son los beneficios si ;Sabias?
? ,
la abro? El IRS nunca te envia correos
¢,Sabias que el 6.5% de los hogares en Estados Unidos de América no electrénicos ni se comunica
estaban bancarizados en 2017, de acuerdo con la FDIC1? Ello equivale a contigo por redes sociales;
84 millones de hogares que no aprovechan los servicios ofrecidos por ademas, rara vez te llama sin
haberte enviado antes una carta®.

instituciones financieras. No es obligatorio abrir una cuenta corriente,

pero abrir una te ofrece muchos beneficios. Un 18.7% adicional de hogares estadounidenses (24.2 millones)' estaban
deficientemente bancarizados; ello significa que el hogar tenia una cuenta corriente o de ahorro, pero también obtenia
productos y servicios financieros tales como préstamos del dia de pago fuera del sistema bancario.

Banca: La banca — todos los servicios ofrecidos por un banco o cooperativa de crédito — es la que les permite a los
individuos depositar y transferir dinero y realizar transacciones en un lugar seguro. Las cuentas corrientes ofrecen

cuatro principales beneficios:

e Seguridad

» Conveniencia

¢ Presupuestos

e Devengan intereses

¢Qué servicios ofrecen las instituciones financieras? {Qué comisiones cobran?

Las instituciones financieras ofrecen una amplia gama de productos vy servicios, incluidas cuentas corrientes y de
ahorro. Estas cuentas les permiten a los clientes depositar vy retirar dinero, pagar facturas y ganar intereses. Algunas
comisiones comunes son, entre otras: comisiones mensuales por mantenimiento de la cuenta, por uso de cajeros
automaticos y por sobregiros. A menudo, estas comisiones son evitables con el adecuado conocimiento de las

politicas de los bancos, tales como la necesidad de mantener determinado saldo en la cuenta.

¢Cual es la diferencia entre una tarjeta de débito, crédito y prepagada?
Cuando un entrenador de futbol prepara a su equipo, escoge a los mejores jugadores de cada jugada basado en los
puntos fuertes y débiles de los deportistas.

De la misma manera, cuando tienes que escoger entre varias tarjetas de crédito, débito y prepagadas, es bueno
conocer sus puntos fuertes relativos. Si sabes cémo funcionan y cémo utilizarlas mejor en las diversas situaciones
financieras, podrds aprovecharlas sin ser penalizado. Antes de solicitar una tarjeta de crédito, investiga y comprende

las comisiones asociadas a las diversas tarjetas.
Aqui hallards una manera facil de recordar la diferencia:

Pagar ahora: Tarjetas de débito. Las transacciones con tarjeta de débito se retiran inmediatamente de tu
cuenta corriente.
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Objetivos del aprendizaje, cont.

Pagar después: Tarjetas de crédito. Las transacciones con ;Sabias?
tarjeta de crédito se agregan al saldo de tu tarjeta. Es La Agencia de Proteccién
importante pagar el saldo a tiempo y en su totalidad. Financiera del Consumidor

. . (Consumer Financial Protection
Pagar por adelantado: Tarjetas prepagadas. Una tarjeta )
Bureau/CFPB) tiene la tarea de

prepagada puede cargarse con fondos para efectuar proteger a los consumidores y de

compras en cualquier lugar donde se acepten tarjetas de hacer cumplir la legislacion federal

débito. El uso de una tarjeta prepagada puede implicar el financiera para consumidores.
cobro de comisiones.

¢Qué servicios ofrecen las bancas mdévil y electrénica?

« _ocalizacién de cajeros automaticos.

» Depositos directos.

» Depdsito de cheques — muchas, incluso, te permiten depositar sacando una foto del cheque mediante una
aplicacion bancaria.

» Compras con tarjeta de débito.

« Rastreo de gastos y andlisis del historial de la cuenta.

e Acceso a la cuenta las 24 horas, los 7 dias de la semana.

» Pago de facturas.

« Notificaciones y alertas de la cuenta por mensajes de texto.

¢Como puedo manejar mi cuenta una vez abierta? ;Cémo abordo inexactitudes o errores en la cuenta?

Tres consejos breves para el manejo de cuentas corrientes vy tarjetas de débito
1. Presta atencion al saldo de tu cuenta bancaria para saber la cantidad de dinero que tienes a disposicion.

2. Conoce tus limites. Averigua cuanto dinero en efectivo puedes retirar por vez y cuanto dinero tienes en la cuenta
corriente vinculada a tu tarjeta de débito.

3. Comunicate con tu institucion financiera. Puedes recibir alertas automaticas respecto de cualquier cambio en tu
cuenta. Si detectas cargos por error o inexactitudes, notificaselo a tu institucion financiera de inmediato.
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Fsquema de secciones del modulo
con el Guion para facilitadores

Introduccion: Calentamiento

Encuesta breve: Haz que los alumnos se interesen en el tema por medio de preguntas a la clase:
¢Cuantos de ustedes tienen una cuenta bancaria (corriente o de ahorro) en una institucién financiera,
por ejemplo, un banco o una cooperativa de crédito?

= Examen anterior opcional: Haz que los alumnos vayan a la pagina 6 de su guia de actividades para
alumnos a fin de realizar el examen anterior. Haz que respondan las preguntas con la respuesta que

corresponda (a, b, c o d).

Coémo buscar un companero financiero: Explora cuentas corrientes e instituciones

financieras

@g Comparte: Explicales a los alumnos que, al igual que con cualquier otra empresa, una institucion
financiera vende productos para ganar dinero de modo de poder realizar sus operaciones y prestar
servicios. Tres tipos de instituciones financieras comunes son bancos, cooperativas de crédito y bancos
comunitarios. Para entender cémo operan las instituciones financieras hay que saber que el dinero que
depositas en el banco se junta con el dinero de los demas en un fondo compartido.

Los bancos son compafiias con fines de lucro y publicas pertenecientes a accionistas que han comprado
acciones en la compafiia. Los bancos estan asegurados federalmente por la FDIC.

Las cooperativas de crédito son cooperativas sin fines de lucro controladas por socios propietarios.
También estan aseguradas, pero por la Administracién Nacional de Cooperativas de Crédito. Con las
cooperativas de crédito es posible acceder a servicios a menor costo vy recibir mayores tasas de interés
en la cuenta de ahorro. Si quieres tasas altas y comisiones bajas, las cooperativas de crédito pueden ser

una buena opcion.

La apertura de una cuenta en un banco o en una cooperativa de crédito ofrece cuatro beneficios

principales:

Seguridad

Puedes tener tus fondos seguros y sin riesgos en una cuenta corriente o de ahorro. El gobierno de
EE.UU. protege el dinero que depositas en la institucion financiera. Una cuenta de un solo fondo esta
asegurada hasta por $250,000 por la Corporacion Federal de Seguros de Depdsitos [FDIC, por su sigla
eninglés] o por la Administracion Nacional de Cooperativas de Crédito (NCUA, por su sigla en inglés) v,
tipicamente, cualquiera de ellas reembolsara tus depdsitos asegurados al dia laborable siguiente. Al igual
que la FDIC, que garantiza los depdsitos bancarios, la NCUA garantiza que tus activos en la cooperativa
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

de crédito estén seguros.

Conveniencia

Se puede acceder al dinero depositado en una cooperativa de crédito o banco desde cualquier lugar,
sea por Internet, a través de un cajero electrénico o mediante una llamada al departamento de atencién
a clientes de tu banco. Con una cuenta en una institucion financiera puedes disponer que tu empleador
deposite tu cheque de pago directamente en tu cuenta, haciendo el pago mas facil y mas rapido.

Presupuestos

Al tener cuentas v utilizar pagos digitales tales como tarjetas de débito o crédito podras revisar los
resimenes de cuenta del banco o cooperativa de crédito — un registro del saldo en tu cuenta bancaria
y los montos que se han pagado v retirado. Ello facilita el manejo de tus finanzas y la adhesion a un
presupuesto. Con los resimenes de cuenta bancaria sabras exactamente adonde va tu dinero y si se

destina al pago de un auto o a una salida nocturna con amigos.

Cdmo ganar mas dinero

La banca te permite ganar dinero con tu dinero. Suena demasiado bueno para ser verdad, pero con los
intereses puedes ganar simplemente teniendo fondos depositados en una cuenta. El banco te paga un
porcentaje de intereses sobre el saldo, que se suman directamente a tu cuenta cada mes. Por lo general,
esto sucede con las cuentas de ahorro; sin embargo, algunas cuentas corrientes también ofrecen un
pequefio porcentaje de intereses. Los bancos fisicos tradicionales tienen tasas de interés promedio de
alrededor del 0.04% de porcentaje anual de rendimiento para cuentas corrientes y del 0.08% para cuentas

de ahorro.

D Actividad: ¢Qué Soy?: Instruye a los alumnos a ir a la pdgina 7 de su guia de actividades para alumnos.
Divide a todos los alumnos en equipos o individualmente para que representen a bancos o a cooperativas
de crédito. Brindales unos momentos para investigar hechos importantes utilizando
practicalmoneyskills.com/ffsp33 y el glosario que se encuentra al final de la guia de actividades para alumnos.

Pregunta: Trabaja con los mismos grupos que para la actividad anterior. Lee los enunciados de la actividad

po

jopo
H

po

¢Qué soy?, en la pagina 7 de su guia de actividades para alumnos. Ejemplo: Soy una cooperativa sin
fines de lucro cuyos miembros pueden pedir dinero prestado de los depdsitos agrupados a una tasa de
interés baja. ¢Qué soy? (Un banco, una cooperativa de crédito o ambas? Se puede jugar a este juego
competitivamente otorgandoles a los equipos puntos por las respuestas correctas. Como alternativa,
los alumnos también pueden trabajar en pares para investigar y responder las preguntas haciendo un
circulo en la respuesta correcta, en la copia de (Qué soy?

Actividad opcional: Muéstrales a los alumnos la herramienta de CFPB: Lista de verificacion para escoger
un banco: practicalmoneyskills.com/ffsp36. Esta lista identifica qué hay que tener en cuenta antes de
abrir una cuenta en un banco o en una cooperativa de crédito.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/financial_institutions
https://files.consumerfinance.gov/f/201507_cfpb_checklist-for-opening-an-account.pdf
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

Actividades bancarias

© g Comparte: Explicales a los alumnos que las instituciones financieras ofrecen una gama de productos y
servicios, incluidas cuentas corrientes y de ahorro. Estas cuentas les permiten a los clientes depositar y
retirar fondos, pagar facturas y ganar intereses. Algunas comisiones comunes son, entre otras, las

comisiones mensuales por mantenimiento de cuenta, por uso de cajeros automaticos y por sobregiros.

» Comision mensual por mantenimiento de cuenta — Algunas instituciones financieras cobran comision
por tener una cuenta. Muchas veces la comision puede eliminarse estableciendo un depdsito directo o
utilizando una tarjeta de débito o crédito asociada un cierto nimero de veces por mes.

» Comision por uso de cajeros automaticos — Si retiras efectivo de un cajero automatico que pertenece
a otro banco y no al tuyo, tu banco podria cobrarte una comision por retiro, mientras el otro banco te
cobrara por no ser uno de sus clientes.

» Comision por sobregiros — Los clientes que retiran dinero de un cajero automatico o que efectlian con
tarjeta de débito una compra que excede del saldo disponible en su cuenta tienen que pagar una multa.

D Actividad:

Escribe en la pizarra la lista de actividades, servicios, requisitos y comisiones bancarias. Haz que los

alumnos prioricen la lista de las actividades y servicios en orden de importancia.

- Comisiones por uso de cajeros automaticos.

- Requisito de saldo minimo.

- Comisiones por sobregiros.

- Herramientas tecnoldgicas y banca movil.

- Lugares fisicos.

- Deposito directo v si esto elimina las comisiones.
- Notificaciones de alertas por mensajes de texto.

Turnos de charlas cara a cara: Haz que los alumnos debatan con un compafiero qué es mas o menos

importante para ellos y por qué.

Como manejar tus cuentas: Tarjetas de débito y prepagadas, bancas electrénica y movil

©) g Comparte: Explicales a los alumnos que cuando los entrenadores de futbol preparan a su equipo, escogen

a los mejores jugadores para cada jugada segun los puntos fuertes y débiles de los deportistas.

Por la misma razén, cuando se trata de elegir entre tarjetas de crédito, tarjetas de débito y tarjetas
prepagadas, es bueno saber cuadles son sus puntos fuertes relativos. Si conoces como funcionan y como
utilizarlas mejor en las diversas circunstancias de gastos podras aprovechar las ventajas de cada una sin
ser penalizado. Aqui hay una manera facil de recordar la diferencia:
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

Pagar ahora: Tarjetas de débito. Las transacciones con tarjeta de débito se retiran inmediatamente de tu
cuenta corriente.

Pagar después: Tarjetas de crédito. Las transacciones con tarjeta de crédito se suman al saldo de tu
tarjeta de crédito. Es importante pagar cada saldo al vencimiento y en su totalidad.

Pagar por adelantado: Tarjetas prepagadas. Una tarjeta prepagada se puede cargar con fondos para
efectuar compras en cualquier lugar donde se acepten tarjetas de débito. Probablemente se cobren
comisiones por el uso de una tarjeta prepagada.

Pagar ahora: Tarjetas de débito

Una tarjeta de débito (también conocida como tarjeta de cheques) se parece a una tarjeta de crédito,
pero es un método de pago alternativo al efectivo y a los cheques. Cuando efectlas una compra con
tarjeta de débito, los fondos se retiran inmediatamente de tu cuenta bancaria y transfieren a la cuenta
de la tienda o negocio en donde hiciste la transaccion. La tarjeta de débito esta vinculada a tu cuenta
bancaria y solo puedes gastar lo que hay en la cuenta.

Una tarjeta de cajero automatico tiene un PIN. Ello significa que, ademds de utilizarla en los cajeros
automaticos, también puedes hacer compras con ella (ingresando tu numero de identificacién personal
(PIN) si el comercio usa una de las mismas redes de cajeros automaticos electronicos listadas en el
reverso de tu tarjeta.

Una tarjeta de débito se parece a una tarjeta comun de cajero automatico y puedes usarla en ellos. La
diferencia es que, por lo general, la tarjeta de débito tiene el logotipo del emisor en el anverso; lo cual
significa que puedes usarla en cualquier lugar en donde se acepten las tarjetas de débito emitidas por
esa entidad, por ejemplo: tiendas de departamento, restaurantes o a través de Internet.

Si bien esto ayuda a no endeudarte, debes monitorear bien las compras con tarjeta de débito y cefirte
a tu presupuesto para no sobregirar tu cuenta bancaria. Si utilizas la tarjeta de débito para comprar algo
que cuesta mas de lo que tienes disponible en la cuenta, se puede rechazar el cobro o, si tienes proteccion
contra sobregiros, te pueden cobrar una comisién por sobregiro.

Beneficios de las tarjetas de débito:

 Te permiten comprar articulos en tiendas, por Internet, a través del teléfono o por catélogo sin

tener que usar efectivo.

 Te permiten realizar los mismos tipos de compras que con tarjetas de crédito y no necesitas
llevar efectivo.

 _.a mayoria de las tarjetas proporcionan el mismo tipo de proteccién con “cero responsabilidad”
que las tarjetas de crédito.

» No cobran una APR o tasa de interés porque pagas en el momento de efectuar la compra.

» No hay pago mensual ni deuda acumulada porque pagas en el momento de efectuar la compra.



Leccion 3 Instituciones financieras: Guia para profesores

Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

* Algunas tarjetas de débito ofrecen programas de recompensas.
Presta atencion:
« Si sobregiras tu cuenta, pueden cobrarte una comision por cada transaccion.

« Si retiras dinero de un cajero automatico que no pertenece a la red de cajeros de tu institucién
financiera, podrias incurrir en comisiones de ambos lados - de tu banco o cooperativa de
crédito y de la otra institucion que opera el cajero que utilizaste.

« Algunas cuentas corrientes requieren de un saldo minimo; de lo contrario, evaluaran el cobro
de una comision mensual.

Pagar después: Tarjetas de crédito

Una tarjeta de crédito te permite efectuar compras basado en tu promesa de pagarlas en una fecha
posterior. El emisor te otorga una linea de crédito, que es una promesa del emisor de la tarjeta de que te
va a prestar cualquier monto de dinero hasta el limite de crédito en la cuenta. Puedes usar ese credito
para comprar bienes, pagar facturas u obtener adelantos de efectivo. Una nueva normativa de la Ley

de Responsabilidad y Divulgacion de Tarjetas de Crédito (CARD, por su sigla en inglés) de 2009 pone
limites estrictos en la emision de tarjetas a consumidores menores de 21 afios. Si estds en ese grupo,
necesitas un cosignatario o presentar evidencia de tener suficientes ingresos para obtener una tarjeta
de crédito.

Cada mes, el emisor de la tarjeta te envia un resumen de cuenta que incluye una lista de todas tus
compras y del monto total gastado ese mes. La mayoria de las tarjetas de crédito también te permiten
verificar el saldo de la cuenta en linea o usando la aplicacion para telefonia mévil. El total adeudado es
lo que se llama saldo. Cuando pagas la totalidad del saldo antes del vencimiento mensual, el emisor no
te cobra intereses por este servicio. Si no pagas todo el monto, el saldo de la tarjeta se convierte en un
préstamo del emisor sobre el que tendrds que pagar mensualmente intereses.

Las tarjetas de crédito aseguradas funcionan igual que las tarjetas de crédito tipicas, con la excepcion
de que el cliente debe dejar los fondos en una cuenta de ahorro a modo de garantia sobre la linea de
crédito. Ello minimiza el riesgo del emisor y permite a los proveedores ofrecer la tarjeta como herramienta
de generacion de crédito para los consumidores a quienes, de otro modo, podria denegarseles. Los clientes
que utilizan bien la tarjeta pueden ver aumentos significativos en su puntaje crediticio a través del
tiempo y, eventualmente, “graduarse” para obtener una tarjeta no asegurada.

Beneficios de las tarjetas de crédito:

 Te permiten comprar articulos en tiendas, por Internet, a través del teléfono o por catélogo sin
usar dinero en efectivo.

» Te ayudan a establecer un historial crediticio y pueden aumentar tu puntaje crediticio si siempre
pagas el saldo a tiempo y en su totalidad, y utilizas menos del 10 % del limite de crédito.
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

* Algunas tarjetas también ofrecen un beneficio de exencion de responsabilidad civil por dafios
en colisiones de autos alquilados (CDW, por su sigla en inglés), que te permite rechazar la
CDW de la compafifa de alquiler de autos y de exencidn de responsabilidad civil por dafios

(LDW, por su sigla en inglés); con lo cual, ahorraras dinero.

» Proporcionan proteccion con “cero responsabilidad”; lo cual significa que no eres responsable
por compras no autorizadas si se te pierde la tarjeta o te la roban.

« Brindan acceso a adelantados de efectivo en emergencias.

» Dependiendo del emisor de la tarjeta de crédito, el programa de recompensas puede otorgar
puntos con cada compra, que se pueden usar para recibir millas de aerolinea gratuitas,

productos o dinero.
Presta atencion:

« Algunas tarjetas de crédito se entregan con comisiones anuales u otro tipo de costos y cargos
asociados a la tarjeta.

« Si no las usas con inteligencia, las tarjetas de crédito facilitan las compras impulsivas, que
pueden destruir tu presupuesto y aumentar tu nivel de deuda.

« Los articulos que cargas cuestan mas (el costo del articulo mas los intereses) si no pagas el
saldo completo cada mes.

* L os pagos atrasados pueden generar multas, aumentar la tasa de interés e impactar
negativamente en tu calificacion crediticia.

» Si no monitoreas bien tus gastos, tus compras pueden hacerte exceder el limite de tu crédito
y resultar en un cargo adicional. Ello podria aumentar tu tasa de interés y reducir tu puntaje
crediticio.

* Los pagos atrasados o saldos de tarjetas de crédito muy altos pueden dafiar tu puntaje
crediticio.

» Un adelanto de efectivo puede ser Util en una emergencia, pero trae aparejadas comisiones y
la tasa de interés puede ser mas alta que para las compras habituales.

Pagar por adelantado: Tarjetas prepagadas

Una tarjeta prepagada se parece a una tarjeta de crédito o débito. Sin embargo, en vez de estar vinculada a
tu cuenta bancaria (como una tarjeta de débito) o de proporcionar una linea de crédito (como una tarjeta
de crédito), te permite gastar solamente la cantidad previamente cargada en ella. Existen dos tipos de

tarjetas prepagadas: tarjetas de regalo y recargables.

Tarjetas de regalo
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

Una tarjeta de regalo ha sido previamente cargada con una determinada cantidad de fondos.
Una vez gastados, la tarjeta deja de ser vélida y no se puede volver a cargar. Muchas tiendas y
comerciantes por Internet ofrecen tarjetas de regalo de marca que son vélidas solamente en sus
tiendas. Muchas instituciones financieras ofrecen tarjetas de regalo prepagadas que se aceptan

dondequiera se acepten tarjetas de débito.

Recargables

Las tarjetas prepagadas recargables funcionan como los teléfonos moviles prepagados, en
donde usas minutos y puedes recargarlos. Con una tarjeta prepagada recargable, tu (o tus
padres) cargan la tarjeta con una cantidad de dinero inicial. Usas la tarjeta dondequiera se
acepten tarjetas de débito. Cuando baja el saldo, puedes recargarla por teléfono o en linea, y
continuar usandola. Puedes adquirir tarjetas prepagadas en tiendas minoristas (por €j. almacenes
y farmacias), por Internet, a través del teléfono o en algunos bancos y cooperativas de crédito.

Otros tipos de tarjetas recargables incluyen tarjetas de nédminas — una manera segura y conveniente
para que las compafiias paguen a sus empleados, con los salarios mensuales precargados en las
tarjetas. Similarmente, las tarjetas de beneficios también son dadas a los empleados para cubrir

beneficios tales como cuidados médicos o costos de transporte.
Beneficios de las tarjetas prepagadas:

» Gastas solamente lo que cargues en la tarjeta.

« Rastreas tus gastos en linea para ayudarte a presupuestar.

* No hay necesidad de llevar mucho dinero en efectivo.

» Te permite hacer el mismo tipo de compras que con tarjetas de débito y crédito, por ejemplo,

reservaciones en aerolineas y compras por Internet.

* _.a mayoria proporciona el mismo tipo de proteccion con “cero responsabilidad” que las tarjetas

de crédito.
» No se cobra APR ni tasa de interés, pues el pago se realiza en el momento de efectuar la compra.
» No se acumula deuda, pues el pago se realiza en el momento de efectuar la compra.
Presta atencion:
« Algunas tarjetas, tales como las de regalo, solo se pueden usar en ciertas tiendas.

» Algunas tarjetas prepagadas implican comisiones, incluida una por recarga y una por
mantenimiento. Busca el mejor valor.

« Algunas tarjetas de néminas incluyen comisiones que, a menudo, pueden evitarse si te pagan
via depdsito directo en un banco o cooperativa de crédito.
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

D Actividad: Asignacion por afinidad
Divide a los alumnos en equipos pequefios para que completen la actividad de los escenarios de
personajes para asignacion por afinidad, en la pagina 18 de su guia de actividades para alumnos.
Proporciona a cada equipo escenarios de personajes para asignacion por afinidad. Los equipos trabajan
juntos con el propodsito de asignar los paquetes de servicios y productos al cardcter correcto y justifican
sus decisiones.

Cierre: Examen posterior

Debate grupal: Preguntales a los alumnos: (Qué es lo mds importante al escoger una institucion
financiera?

Examen posterior opcional: Haz que los alumnos respondan las preguntas con la respuesta que
corresponda (a, b, c o d), en la pagina 6 de su guia de actividades para alumnos.



Leccion 3 Instituciones Financieras
Hojas de respuestas

> Examen anterior y posterior de Instituciones Financieras
> Preguntas del juego. ;Qué soy?

> Escenarios de personajes, asignacion por afinidad
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Fxamen anterior y posterior de Instituciones Financieras

Instrucciones: Consulta los exdmenes para imprimir en la pagina 6 de la gufa de actividades para alumnos. Haz que

los alumnos respondan las preguntas con las respuestas que corresponda (a, b, c o d).

Hoja de respuestas
1. Una diferencia clave entre las cooperativas de crédito y los bancos es:

a. Por lo general, los bancos pagan mas intereses sobre las cuentas de ahorro.
b. Por lo general, las cooperativas de crédito son propiedad de los miembros.
c. Las tarjetas de débito bancarias se aceptan en muchas partes.

d. Todo lo anterior.

2. Una cuenta de un solo fondo esta asegurada por la Corporacién Federal de Seguros de Depésitos (FDIC) por
¢un maximo de cudnto dinero?

a. $1000,000
b. $500,000
c. $250000
d. $150,000

3. (Qué tipos de comisiones cobran las instituciones financieras?

(Respuestas correctas: Comisiones por sobregiros, mensual por mantenimiento de cuenta, por uso de
cajeros automaticos)

4. Si quieres cambiar de banco:
a. Compara primero los servicios en otros bancos y cooperativas de crédito.
b. Compara primero las comisiones en otros bancos y cooperativas de crédito.
c. Considera primero la ubicacion y conveniencia de otros bancos y cooperativas de crédito.

d. Todo lo anterior.

5. Los sobregiros pueden ocurrir cuando usas:
a. Una tarjeta de crédito.
b. Una tarjeta pre-pagada.
c. Una tarjeta de débito.

d. Todo lo anterior.
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Juego: ;Que soy?

Explora cuentas corrientes e instituciones financieras

Hoja de respuestas

Instrucciones: Haz que los alumnos vayan a la pagina 7 de la guia de actividades para alumnos por el cuestionario
para imprimir y respondan las siguientes preguntas haciendo un circulo en la respuesta correcta, en la seccion (Qué
soy? La respuesta correcta estd en azul.

1. Soy una cooperativa sin fines de lucro, cuyos miembros pueden pedir dinero prestado de los depdsitos agrupados a

una tasa de interés baja. “.Qué soy? (Banco, cooperativa de crédito o ambas).

2. Soy una compafiia con fines de lucro, propiedad de los accionistas que han comprado acciones en la compania.
¢Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).

3. Estoy asegurado por la NCUA. (Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).

4. Estoy asegurado por la FDIC. (Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).

5. La gente me consulta para abrir una cuenta corriente o de ahorro. ¢Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).

6. La gente me consulta para abrir una cuenta en el mercado de dinero. (Qué soy? (banco, cooperativa de crédito

0 ambas).

7. Ofrezco servicios de proteccion contra sobregiros y depdsitos directos. (Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o

ambas).

8. Soy una institucion financiera que ofrece banca en linea. (Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).

9. Como opcidn de la banca, podria ofrecer mayores tasas de interés para ahorro y menores para préstamos y crédito.

¢Qué soy? (banco, cooperativa de crédito o ambas).



Leccion 3 Instituciones financieras: Guia para profesores

Asignacion por afinidad: Como
buscar el servicio financiero correcto

Hoja de repuestas

Instrucciones: Divide a los alumnos en equipos pequefios. Proporciona a cada equipo los escenarios de personajes

para asignacion por afinidad, en la pagina 8 de su guia de actividades para alumnos. Los equipos trabajan juntos con
el propdsito de asignar los paquetes de servicios y productos al personaje correcto v justificar sus decisiones. Revisa
las opciones de servicios financieros especificos, en las paginas 18 y 19 de la guia antes de comenzar esta actividad.

Personaje: 15 afios de edad.
Ingresos: $45 dos veces al mes por cuidar nifios de vecinos.
Situacion financiera actual: $125 en efectivo.
Prioridades de la banca:
« Valora la conveniencia — desea obtener facil acceso al dinero sin tener efectivo a mano.
Desafio del personaje:
» No hay adultos que puedan actuar como titulares de una cuenta conjunta.

¢Cual producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢Por qué?

Tarjeta prepagada D: Pagada por adelantado y lista para ser usada por un menor. Los padres cargan los fondos en las
tarjetas prepagadas y ambos (padres y adolescentes) pueden monitorear el saldo de la cuenta y recargar la tarjeta en
linea. Para abrir una cuenta corriente y de ahorro se necesita un cosignatario adulto.

Personaje: 17 afios de edad.
Ingresos: SO, a veces recibe dinero en dias festivos o cumpleafios.
Situacion financiera actual: $75 en efectivo en la billetera.
Prioridades de la banca:
« Valora la seguridad — no quiere estar preocupado por perder dinero.
Desafio del personaje:
» Fondos limitados para abrir y mantener una cuenta.

¢Cudl producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢{Por qué?
Banco A: Cuenta de ahorro simple o cooperativa de crédito C: Cuenta corriente gratuita con opciones adicionales.
Considera la posibilidad de abrir una cuenta corriente simple cuando tengas mas ingresos.
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Asignacion por afinidad: Cémo buscar el servicio financiero correcto, cont.

Personaje: 18 afios de edad.
Ingresos: $120 por semana, trabajando jornada parcial.
Situacion financiera actual: $500 en una cuenta corriente.
Prioridades de la banca:
« Valora el ahorro en costos— no quiere que las comisiones le erosionen los fondos.
Desafio del personaje:

« La cuenta corriente actual cobra una comision de $4 por uso de cajeros automaticos; necesita una

opcion mejor.

¢Cudl producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢{Por qué?
Cooperativa de crédito C: Cuenta corriente gratuita con opciones adicionales; no cobra comisiones por uso de
cajeros automaticos.

Personaje: 19 afios de edad.
Ingresos: $320 por semana, trabajando jornada parcial.
Situacion financiera actual: $1,500 en efectivo, en un frasco en la casa, $250 en efectivo, en la billetera.
Prioridades de la banca:
« Valora el ahorro en costos— no desea que las comisiones le erosionen los fondos.
Desafio del personaje:
» No quiere tener que pagar cuentas corrientes o de ahorro.

¢Cudl producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢{Por qué?
Banco B: Los paquetes de cuentas corrientes y de ahorro permitirian ganar intereses y no cobran comision si se
mantiene un saldo de més de $1000.

Personaje: 21 afios de edad.

Ingresos: $575 por semana, trabajando jornada completa.
Situacion financiera actual: $500 en una cuenta corriente.
Prioridades de la banca:

« Valora el soporte a clientes — desea obtener acceso facil a un oficial de cuentas en una sucursal fisica.
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Asignacion por afinidad: Cémo buscar el servicio financiero correcto, cont.

Desafio del personaje:
» Una comision mensual de $15 por mantenimiento si la tarjeta de débito no se usa 10 veces al mes.

¢Cual producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢Por qué?
Banco A: Cuenta corriente simple o cooperativa de crédito C: Una cuenta corriente gratuita con opciones
adicionales que permite abrir y mantener una cuenta con saldo minimo y no cobra comision mensual.

Crea un personaje de ficcion que se parezca a ti

Instrucciones: Después de terminar el ejercicio anterior revisando los personajes y servicios disponibles, haz
que los alumnos creen un personaje de ficcién que se les parezca. Explicales que no le sirve la misma cuenta
a cualquiera; todo depende de tu situacion financiera. Sin embargo, los alumnos deben aspirar a tener cuentas
en instituciones financieras en un futuro para poder obtener los beneficios de los intereses y pagos digitales

cuando les resulte conveniente.

Personaje:
Ingresos: Las respuestas varian.
Situacion financiera actual: Las respuestas varian.

Prioridades de la banca: Las respuestas varian.

Desafio del personaje: Las respuestas varian.

¢Cudl producto seria el mejor para las necesidades del personaje? ¢{Por qué?

Las respuestas varian.
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Asignacion por afinidad: Cémo buscar el servicio financiero correcto, cont.

Servicios y productos financieros

Instrucciones: Divide a los alumnos en pequefios grupos. Los equipos trabajan juntos para responder preguntas
acerca de los beneficios de las diversas cuentas financieras y a qué hay que prestarle atencion que podria no
resultar beneficioso.

Banco A: Cuenta corriente simple

Sin requisitos de saldo minimo, aplicacion gratuita para telefonia madvil y mensajes de texto.

¢Cudles son los beneficios?

Acceso facil y a bajo costo a informacion de la cuenta.

A qué hay que prestarle atencion?

Servicios limitados, sin acumulacion de intereses, posibles comisiones por uso de cajeros automaticos.

Banco B: Paquete de cuentas corriente y de ahorro
Requisito de saldo minimo de $1000 para la cuenta de ahorro y de S500 para la cuenta corriente, proteccion

contra sobregiros en la cuenta corriente, sin comision por uso de cajeros automaticos. La cuenta de ahorro paga
un interés del 0,1%.

¢Cuales son los beneficios?

La cuenta de ahorro devenga intereses; funciones basicas en la cuenta corriente.
A qué hay que prestarle atencion?

Posible comision si no se mantiene el saldo minimo.

Cooperativa de crédito C: Cuenta corriente gratuita con opciones adicionales
Sin requisitos de saldo minimo; sin comision mensual por mantenimiento; acceso gratuito a 240 cajeros automaticos

de cooperativas de crédito en todo el pais; opcion para afiadir una cuenta de ahorro con un depdsito minimo de
ST a una tasa de interés del 0.15%.

¢Cudles son los beneficios?

Acceso facil y a bajo costo a informacion de la cuenta.

A qué hay que prestarle atencion?

Acceso a servicios de la cuenta: ¢ Estd disponible la banca en linea o uno esta limitado al horario de atencion de
la cooperativa de crédito?

Tarjeta prepagada D: Pago por adelantado y lista para usar
Sin comision por recarga o mensual por mantenimiento; sdlo se gasta lo que esta cargado en la tarjeta; comision

de ST por transaccion.

¢Cuales son los beneficios?

Bajo costo; se gasta sdlo lo que se carga en la tarjeta.
¢A qué hay que prestarle atencion?

Puede estar limitada para uso en tiendas especificas.
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Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales para ayudarlos a prepararse antes de
jugar al Futbol Financiero. Al dominar estos términos, los alumnos tendran una mejor oportunidad de responder
correctamente las preguntas en el juego, y anotar.

Comisidén anual: Costo que se cobra una vez al afio por tener una tarjeta de crédito. Algunos emisores ofrecen tarjetas

sin comision anual.
Banco: Institucion financiera que invierte el dinero depositado por los clientes, otorga préstamos y cambia divisas.

Servicios bancarios: Servicios ofrecidos por un banco para conveniencia de sus clientes, tales como banca en linea,
transferencias automaticas y cancelacion de cheques.

Firma de corretaje: Organizacion que cobra una comisién para actuar como intermediario entre compradores y
vendedores de acciones.

Certificado de depdsito (CD): Certificado de ahorro emitido por un banco para depositar dinero durante un periodo
de tiempo determinado.

Cuenta corriente: Cuenta bancaria que le permite al titular emitir y depositar cheques.

Cooperativa de crédito: Cooperativa sin fines de lucro perteneciente a los miembros. Al igual que los bancos, las
cooperativas de crédito aceptan depdsitos, otorgan préstamos y prestan una variedad de otros servicios financieros.

Tarjeta de débito: Tarjeta que les permite a los clientes efectuar compras con el dinero de su cuenta bancaria. Las
transacciones con tarjeta de débito se pagan inmediatamente, no en un futuro. Una tarjeta de débito se vincula
directamente a una cuenta bancaria; cuando haces una compra con esa tarjeta se retira el dinero de esa cuenta.

Deposito: Agregar una suma de dinero a tu cuenta para aumentar el saldo.

Corporacion Federal de Seguros de Depdsitos (FDIC): Organismo que regula a la mayoria de los bancos en EE.UU.
y asegura la mayoria de los depdsitos bancarios privados. La Corporacion Federal de Seguros de Depésitos (Federal
Deposit Insurance Corporation/FDIC) preserva y promueve la confianza publica en el sistema financiero de EE.UU.
asegurando los depdsitos en bancos y entidades de ahorro por un minimo de $250,000. Y lo hace mediante la
identificacion, monitoreo y abordaje de los riesgos de los fondos de seguro de depdsitos, y limitando el efecto sobre
la economia y el sistema financiero en caso de incumplimiento de un banco o entidad de ahorro. En su caracter de
agencia independiente del gobierno federal, la FDIC fue creada en 1933 en respuesta a los miles de quiebras de
bancos ocurridas en la década del ‘20 y a principios de la década del ‘30.

Asesor financiero: Profesional que presta servicios financieros y asesoramiento a individuos o empresas.
Sociedad financiera: Relacion que requiere de interdependencia, contribucion y comunicacion financiera.
Plan financiero: Estrategia para manejar las propias finanzas a fin de garantizar el maximo beneficio futuro.

Tasa de interés garantizada: Tasa de interés minima que un inversor puede esperar de una compafiia emisora.
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Glosario de términos, cont.

Servicio de Ingresos Internos (IRS): Agencia del gobierno de EE.UU. responsable de recolectar y gravar impuestos.

Invertir: Poner dinero en un articulo, empresa o producto financiero con la expectativa de obtener una ganancia sobre
esos fondos a través del tiempo.

Inversion: Articulo o producto financiero sobre el cual un consumidor espera obtener una ganancia en un futuro.
Cartera de inversiones: Gama de inversiones mantenidas por una persona u organizacion.

Estrategia de inversion: Conjunto de reglas o procedimientos que guia las elecciones de un inversor.

Liquidez: Facilidad o rapidez con la que puedes retirar tu dinero.

Saldo minimo: Monto especifico de dinero que un banco o cooperativa de crédito requiere para que abras o mantengas
una cuenta en particular sin tener que pagar comisiones por mantenimiento o por saldo minimo.

Fondo Nacional de Seguros de Acciones de Cooperativas de Créditos (NCUSIF): La Administracién Nacional de
Cooperativas de Crédito preserva y promueve la confianza publica en el sistema financiero de EE.UU. asegurando los
depdsitos en cooperativas de crédito en un minimo de $250,000 por depositante, por cooperativa de crédito asegurada
y por cada categoria de titularidad de cuenta.

Bolsa de Valores de Nueva York (NYSE): Bolsa de valores localizada en Nueva York, considerada la casa de intercambio
bursatil mas grande del mundo, basada en la capitalizacion total del mercado.

Organizacion sin fines de lucro: Organizacion desarrollada para propésitos distintos del de generar ganancias. Este
grupo de organizaciones estan exentas de impuestos conforme a lo dispuesto en la Seccion 501(c)(3) del Cddigo de
Ingresos Internos como “caridad publica” porque se constituyen para “beneficio publico”.

Banca en linea: Permite a los clientes realizar transacciones financieras a través de Internet.

Comisidn por sobregiro: Comision que se cobra cuando un cliente retira mas dinero de una cuenta del que tiene a
disposicién en ella.

Retiro: Cuando sacas dinero de tu cuenta; con lo cual, reduces el capital.
Limite de retiro: Cantidad maxima que un cliente puede retirar de una cuenta en un dia cualquiera.

Multa por retiro: Penalidad en la que incurre un titular de cuenta por un retiro anticipado de una cuenta con restricciones
para efectuar retiros.



Robo de Identidad

Leccidn 6: Guia para profesores | Salon de la Fama: Edades 18+

FINANCIAL

FOOTBALL

Como evitar dafios con la proteccion contra el robo

de identidad

La proteccion contra el robo de identidad y la prevencion de fraudes son aspectos increiblemente importantes de una

vida financiera saludable. Este modulo de 45 minutos empodera a los alumnos a fin de que puedan manejar los riesgos,

monitorear sus vidas financieras y realizar acciones preventivas para la proteccion de sus futuros financieros.

Preparacién de tus alumnos para el juego:

El entrenamiento de jugadores tiene muchos
beneficios. Genera fuerza y agilidad; brinda tiempo
para la practica y el crecimiento y ayuda a minimizar
el riesgo de lesiones. Los jugadores trabajan
diligentemente para protegerse en el campo de

juego vy fuera de él.

Si bien la mayoria de nosotros no evita los placajes
a alta velocidad tenemos, de hecho, una necesidad

similar de protegernos cuando se trata de finanzas.

El robo de identidad es cada vez mas predominante
e, incluso, afecta a los nifios antes de que puedan
comenzar a construir su propio crédito. La toma
de conciencia acerca de los riesgos comunes y de
las estrategias de prevencién constituye un paso
importante que pueden dar los alumnos para
proteger sus identidades.

Nivel del médulo: Saldn de la Fama, Edades 18+

Esquema de tiempo: 45 minutos en total.

Temas: Economia, Matematicas, Finanzas, Ciencias
del Consumidor, Habilidades de la Vida.

Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y
hacer fotocopias de las tareas y los exdmenes, o
derivarte a los recursos por Internet que se indican

mas abajo.

 Preguntas del examen anterior y posterior:
Utiliza este pequefio grupo de preguntas como
una evaluacion rapida y formativa del modulo
Robo de Identidad o como examen anterior y
posterior al comienzo vy la finalizacion de toda la
serie del modulo.

» Recursos de Robo de Identidad en Practical
Money Skills:
practicalmoneyskills.com/ffsp43

» Copia de la actividad Plan de juego de Robo
de Identidad: Mediante el uso de herramientas
de investigacion, los alumnos aportaran ideas y
confeccionardn una lista de estrategias para

VISA

proud sponsor
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Como evitar dafios con la proteccion contra el robo de identidad, cont.

generar conciencia, prevenir problemas y
protegerse contra el robo de identidad.

» Copia de Dos estafas y un anuncio: Los
alumnos pueden jugar con un compafiero o
equipo pequefo para ver cuantos riesgos de robo
de identidad pueden detectar.

e Glosario de términos: Los alumnos aprenden los
conceptos financieros basicos con esta lista de

términos.
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Tecla de icono

Actividad
Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna
é Designa individuos o grupos para completar una asignacién especifica.

o= Informa
— { Examina las actividades a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

Examen anterior y posterior

¢Sabias?
Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

Haz que los alumnos realicen el examen anterior previo a la leccion y el posterior, una vez

completada ésta.

Comparte

5)
®®

Léeles o parafraséales la leccion a los alumnos.

Turnos de charlas cara a cara

Do)
foy]

Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.



Contenido

> Términos y conceptos clave

> Descripcion de secciones del médulo y guion
para facilitadores

> Hoja de respuestas
« Examen anterior y posterior de Robo de Identidad

« Plan del juego de la proteccion contra el robo
de identidad

« Proteccion contra el robo de identidad: Dos estafas y
un anuncio
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Objetivos del aprendizaje

— Identificar qué se entiende por robo de identidad y por fraude y cbmo pueden impactar éstos en las vidas financieras de los alumnos.
— Examinar estrategias para evitar el robo de identidad y las estafas.
— Descubrir maneras de manejar el robo de identidad, el fraude y/o las violaciones a la seguridad.

Términos y conceptos clave

Antes de empezar la leccién, revisa los términos y conceptos clave que se indican mds abajo. Las respuestas a las
preguntas ayudaran a los alumnos a prepararse para el juego. Obtiene informacion mds detallada acerca de estos
conceptos en la seccidon Guiodn para facilitadores, en las paginas 6 a 9 de esta guia.

¢Qué es el robo de identidad?

El robo de identidad puede adoptar muchas formas. El robo de identidad financiera es, a menudo, un caso de acceso y
uso ilegal de cuentas bancarias o tarjetas de crédito. Por ejemplo: el ladron puede extraer efectivo o agotar el limite de
una tarjeta de crédito. Si no es detectado, el impacto en tu puntaje crediticio puede ser grave. Otra forma del robo de
identidad es cuando los delincuentes obtienen acceso a tu numero del Seguro Social y hacen un uso ilicito de él, por

ejemplo, para sacar préstamos o abrir cuentas de tarjetas de crédito. ,
;Sabias?

El protocolo de capa de conexion

¢Cuales son los tipos comunes de estafas por robo de identidad? segura (Secure Sockets Layer/

L e . . ~ SSL) de datos se utiliza para

« Fraude electronico (Phishing): Se refiere a estafas que intentan engafiar a ) ‘ P ;

. i que tus transacciones en linea

los consumidores para que revelen datos personales tales como nimeros
sean seguras. Algunas URL

de cuentas bancarias, contrasefias, nimeros de tarjetas de pago o comienzan con “http://"; otras,

numeros de cuentas de seguros. con "https://".

« Correos electrénicos: Debes tener en cuenta que los correos electrénicos que provienen de fuentes sospechosas
pueden ser intentos de acceder a tus datos financieros personales. No reveles a terceros tus contrasefias de cuentas
financieras, numeros PIN ni otros datos de seguridad; las organizaciones o instituciones genuinas no necesitan tus

datos secretos para realizar transacciones comerciales habituales.

» Smishing: Smishing es una estafa similar al fraude electronico. Los usuarios de computadoras reciben un correo
electrénico auténtico en apariencia que simula ser de su banco, proveedor de servicios de Internet (ISP, por su sigla
en inglés), tienda favorita o alguna otra organizacion. También te envian mensajes de smishing por SMS (mensajes
de texto) a tu teléfono mavil. No los respondas. Eliminalos, al igual que los correos electronicos.

 Clonacién de fraude electrénico (Clone phishing): Se refiere al reenvio de un correo electrénico que ahora contiene
un adjunto o enlace malicioso. No abras documentos adjuntos de correos electronicos sospechosos; pueden contener

virus para infectar su computadora.

» Uso delictivo del teléfono (Vishing): Este delito es cuando un estafador te llama pretendiendo ser alguien que
conoces en un intento por obtener tus datos financieros personales. Las potenciales victimas pueden escuchar una
grabacion automatizada en la que se les informa que su cuenta bancaria estd en riesgo y ofrece un nimero gratuito

para restaurar la configuracion de seguridad asociada a la cuenta.



Objetivos del aprendizaje, cont.

» Clonadores de tarjetas (Skimmers): Son dispositivos que los
estafadores colocan en un cajero automatico, el surtidor de gasolina
de una estacién de servicio o la caja de una tienda para copiar la
informacion de tu tarjeta de débito o crédito.

« Fraude electrénico focalizado (Whaling): Son estafas dirigidas
a empresarios de alto perfil para obtener sus datos financieros
personales.

« Publicacién de datos para acoso (Doxing): Las estafas por doxing
tienen lugar cuando alguien publica a través de Internet datos
personales de la victima tales como su domicilio o numero del
teléfono celular. Apdcope de la frase inglesa ‘dropping docs’, es una
tactica empleada por los piratas informaticos para violar los datos
personales de alguien y publicarlos en linea como medio de acoso.

¢Qué pasos debo seguir para protegerme del robo de identidad?
Existen seis pasos simples que los alumnos pueden seguir para
reducir el riesgo de ser victima del robo de identidad o de fraude con

tarjeta.

1. Practica el uso seguro de la Internet.

2. Destruye los documentos financieros innecesarios.
3. Protege tu nimero del Seguro Social.

4. Controla tu informe crediticio.

5. Ten cuidado con las estafas.

6. Protege tu correo.

¢Qué hago si creo que he sido victima del robo de identidad?

Leccion 6 Robo de Identidad: Guia para profesores

Informacion de contacto de las
agencias de crédito

Equifax

Solicitar informe crediticio:

1-800-685-111

Linea directa de Fraudes:
1-888-766-0008

equifax.com

Experian
Solicitar informe crediticio:
1-888-397-3742

Linea directa de Fraudes:
1-888-397-3742

experian.com

TransUnion
Solicitar informe crediticio:
1-877-322-8228

Linea directa de Fraudes:
1-800-680-7289

transunion.com

Si la informacion financiera privada cae en las manos equivocadas, las consecuencias pueden ser devastadoras. Si

los alumnos detectan que son victimas del robo de identidad, deben actuar rapidamente siguiendo los pasos que se

indican a continuacion:

e Informa del fraude a tu banco o cooperativa de crédito que emitié la tarjeta y solicita el reemplazo.

 Informa del fraude a la autoridad de aplicacion de la ley.

» Comunicate con los departamentos de fraudes de cada una de las agencias de crédito.

 Presenta un informe de fraude.
» Crea un plan de recuperacién contra fraudes.


https://www.equifax.com/personal/
https://www.experian.com/
https://www.transunion.com/

Leccion 6 Robo de Identidad: Guia para profesores
Objetivos del aprendizaje, cont.

¢Dénde puedo obtener asistencia e informacion acerca del robo de identidad?

Para informacion acerca de la lucha contra el robo de identidad, visita el sitio web de robo de identidad de la Comision
Federal de Comercio (Federal Trade Commission/FTC), identitytheft.gov, o llama a la linea directa: 1-877-IDTHEFT
(1-877-438-4338).


http://www.identitytheft.gov
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Esquema de secciones del modulo
con el Guion para facilitadores

Introduccion: Calentamiento

o} 7 7 . .
gg% Pregunta: Preguntales a los alumnos: (Qué es el robo de identidad?
©) ) . . . .
@ @ Comparte: Explicales que es un problema creciente que impacta en millones de estadounidenses y

en el 3% de los nifios, hasta los 19 afios de edad, de acuerdo con la Comision Federal de Comercio.' El
robo de identidad puede adoptar muchas formas. El robo de identidad financiera es, a menudo, un caso
de acceso o uso ilegal de cuentas bancarias o tarjetas de crédito. Por ejemplo: el ladron puede extraer
efectivo o agotar el limite de una tarjeta de crédito. Ello puede tener un impacto grave en tu puntaje
crediticio. Otra forma del robo de identidad es cuando los delincuentes obtienen acceso a tu nimero del
Seguro Social y hacen un uso ilicito de él, por ejemplo, para sacar préstamos o abrir cuentas de tarjetas

de crédito. Coméntales que describirds qué apariencia tiene y como puede evitarse.

%% Turnos de charlas cara a cara: Haz que los alumnos formen equipo con un compafiero y sugieran una
[mn Ry
manera de evitar el robo de identidad.

= Examen anterior opcional: Instruye a los alumnos a que vayan a la pagina 6 de su guia de actividades

para alumnos.

Lt . . . |/ ?
Conceptos basicos del robo de identidad ¢Sabias
Tipicamente, el fraude

@r?  Comparte: Refuerza ante los alumnos la idea de que electronico en linea solicita

© .
existen muchos tipos de robo de identidad asociados con datos personales, por ejemplo,
el apellido de soltera de tu

tu informacion financiera. A continuacion, se enumeran

madre y tu fecha de nacimiento.

algunos tipos habituales de estafas:

« El fraude electronico (Phishing) se refiere a estafas que intentan engafiar a los consumidores para que
revelen datos personales tales como ndmeros de cuentas bancarias, contrasefias, nimeros de tarjetas

de pago o numeros de cuentas de seguro.

e Los correos electrénicos que provienen de fuentes sospechosas pueden ser intentos de acceder a
tus datos financieros personales. No reveles a terceros tus contrasefias de cuentas financieras, nimeros
PIN ni otros datos de seguridad; las organizaciones o instituciones genuinas no necesitan tus datos
secretos para realizar las transacciones comerciales habituales. Si crees que has recibido un correo

electronico fraudulento, comunicate de inmediato con tu institucion financiera.

» Smishing es similar a una estafa por fraude electrénico (phishing). Los usuarios de computadoras
reciben un correo electronico auténtico en apariencia que simula ser de su banco, proveedor de servicios
de Internet (ISP), tienda favorita o alguna otra organizacion. También te envian mensajes de smishing
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

por SMS (mensajes de texto) a tu teléfono mavil. No los respondas. Eliminalos, al igual que los correos
electrénicos. Las victimas son abordadas por un mensaje de texto proveniente en apariencia de su banco,
que les solicita responder a una emergencia proporcionadndoles sus datos financieros personales.

» Por clonacion de fraudes electrénicos (Clone phishing) se entiende el reenvio de un correo
electrénico que ahora tiene un adjunto o enlace malicioso. No abras adjuntos de correos electronicos
sospechosos; pueden contener virus para infectar su computadora.

e Vishing (uso delictivo del teléfono) es cuando un estafador te llama pretendiendo ser alguien que
conoces en un intento por obtener tus datos financieros personales. Las potenciales victimas pueden
escuchar una grabacion automatizada en la que se les informa que su cuenta bancaria esta en riesgo y
ofrece un nimero gratuito para restaurar la configuracion de seguridad asociada a la cuenta.

« Los clonadores de tarjetas son dispositivos que los defraudadores colocan en un cajero automatico, el
surtidor de una estacion de servicio o la caja de una tienda para copiar la informacién de tu tarjeta de
débito o crédito.

e |_as estafas por fraude electronico focalizado (whaling) @

estan dirigidas a empresarios de alto perfil para obtener

;Sabias?

A fin de reducir el riesgo de

robo de identidad cuando
sus datos financieros personales. compras por Internet, sélo

. . -, adquiere productos en sitios
¢ Doxing (publicacién de datos para acoso): Las estafas q P )
seguros que comiencen con

por doxing tienen lugar cuando alguien publica a través https://

de Internet datos personales de la victima tales como
su domicilio o numero del teléfono celular. Apdcope de la frase inglesa ‘dropping docs’, es una tactica
empleada por los piratas informdaticos para violar los datos personales de alguien y publicarlos en linea

como medio de acoso.

Coémo prevenir fraudes

Comparte: Un paso importante para proteger tu identidad es ser consciente de los riesgos comunes y
de las estrategias de prevencion. Existen seis pasos simples que los alumnos pueden seguir para reducir
el riesgo de ser victima del robo de identidad o de fraude con tarjeta.

1. Practica el uso seguro de la Internet. ¢Sabias?
Elimina los correos electrénicos no deseados que @ Un indicador de que eres
victima de robo de identidad

soliciten datos personales y mantén actualizados los

- , . es que tu informe crediticio
software antivirus y espia. Compra a través de Internet quetul e

) o N muestra una actividad inusual.
solo en paginas web seguras (verifica en la barra

de domicilio que aparezca “https” al lado de la imagen de un candado). Nunca envies por correo
electrénico numeros de tarjetas de crédito, del Seguro Social ni otros datos personales. Analiza las
politicas de privacidad de las aplicaciones de telefonia moévil antes de descargarlas y de autorizar el

acceso a tus cuentas de redes sociales.
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

2. Destruye los registros financieros personales innecesarios.
Tritura los resimenes de cuenta de tarjetas de crédito innecesarios, los recibos de cajeros automaticos
y tarjetas de débito y otros documentos que contengan datos financieros personales.

3. Protege tu numero del Seguro Social.
Los ladrones buscan tu numero del Seguro Social porque puede ayudarlos a acceder a tu crédito y
abrir cuentas falsas. Nunca lleves tu tarjeta contigo; memoriza el nimero y guardala en un lugar seguro.

4. Controla tu informe de crédito.
Revisa periddicamente tus informes de crédito a fin de detectar actividades sospechosas. Puedes
solicitar una copia gratuita de cada informe anualmente en annualcreditreport.com o comunicandote
directamente a las tres agencias de crédito. Si se te deniega el crédito sin motivo aparente, podrias

estar ante un fraude.

5. Ten cuidado con las estafas.
Nunca proporciones informacion personal por teléfono o correo electréonico a alguien que manifiesta
representar a tu banco, a una compafiia de tarjetas de crédito, a una agencia gubernamental, a una
entidad de caridad ni a ningun otro organismo. Si consideras que la solicitud es legitima, ponte en

contacto con la empresa directamente para confirmarla.

6. Protege tu correo.
Vacia periédicamente tu buzdn y considera la posibilidad de invertir en una cerradura para él. Cuando
envies pagos de facturas y cheques por correo, considera la posibilidad de dejarlos en la oficina postal
0 en un buzoén seguro.

®
DID)

Comparte: Explicales a los alumnos que, para generar agilidad y aprender a proteger su informacion,
deben trabajar en equipos a fin de crear un plan de juego. Divide a los alumnos en pequefios grupos.
Cada grupo investigard y documentara qué hay que tener en cuenta (toma de conciencia), qué es
necesario evitar (prevencion) y qué se debe hacer (proteccion) para prevenir el robo de identidad,
basado en las siguientes areas de enfoque. Remitelos al plan de juego para proteccién del robo de

identidad, en la pagina 7 de su guia de actividades para alumnos.

Asigna: Dirige a cada grupo a que se enfoque en una de las siguientes dreas mientras abren el plan de

P

juego de la proteccién contra el robo de identidad, en la pagina 7 de su guia de actividades para alumnos.

Puedes tener mas de un grupo trabajando en cada una de las dreas de enfoque.

- Como protegerte en linea.

- Cémo protegerte en la vida real mientras estds fuera de casa.
- Como protegerte en tu hogar y cuando uses tus dispositivos.
- Cémo protegerte cuando viajas.

- Cémo protegerte cuando realizas transacciones bancarias.


http://www.annualcreditreport.com
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.
Informa: Después de la actividad, examina los planes de juego creados como un Unico grupo; agrega las

estrategias que pudiere haber omitido el grupo utilizando la hoja de respuestas de las pdginas 14 y 15 de
esta guia.

®
@© @

Comparte: Explica que muchas personas deciden congelar su crédito después de un fraude real o
sospecha de éste, ademds de hacer uso de los servicios de monitoreo de créditos, que te alertan
mediante sefiales de advertencia en tus cuentas.

Puesta en practica

D Actividad: Remite a los alumnos a la actividad Dos estafas y un anuncio, en la pagina 9 de su guia de
actividades para alumnos. Se juega igual que Dos verdades y una mentira. El juego tiene dos opciones:

Opcidn 1: Los alumnos juegan con un compafiero o en pequefios grupos para evaluar llamadas,
correos electronicos y materiales de mercadeo, segun lo descrito en la copia Dos estafas y un anuncio,
para determinar si se trata de un escenario de estafa.

Opciodn 2: Juega a mostrar tu disconformidad. Lee en voz alta una opcion y haz que los alumnos que
consideran que se trata de una estafa se paren y agrupen a la derecha del salon. Los alumnos que no
consideran que se trata de una estafa se paran y agrupan a la izquierda del salén.

Cémo obtener ayuda si la necesitas

Comparte: Indica a los alumnos que hay varios aspectos que se deben tener en cuenta si estas
preocupado por un potencial robo de identidad, fraude y/o violacion a la seguridad. Si tu informacion
financiera privada cae en las manos equivocadas, las consecuencias pueden ser devastadoras. Hazles
saber a tus padres si recibes correos no deseados, correos de fraudes electrénicos, llamadas o mensajes
de texto no deseados o el aviso de una compra que nunca hiciste en tu cuenta. Si descubres que eres
victima de robo de identidad, actua rdpidamente y comunicate con la autoridad de aplicacion de la ley y

con las empresas de informes crediticios.

Informa del fraude a la autoridad de aplicacién de la ley. Obtén mas informacidn acerca del
Informa del robo de identidad al departamento de policia robo de identidad.

de tu area. Si el delito tuvo lugar en un lugar distinto al .
e Aprende mas acerca de los

de tu residencia, comunicaselo también a la autoridad de ,
conceptos basicos del robo de

aplicacion de la ley que corresponda. La policia generara identidad y de como protegerte en

un “informe de robo de identidad”, del que podrds solicitar practicalmoneyskills.com/ffsp43.

una copia.
* L ee la guia de robo de identidad

Pon n con nl mpr inform . .
onte en contacto con las empresas de informes de Practical Money Skills, en

crediticios. practicalmoneyskills.com/ffsp45.

Comunicate de inmediato con los departamentos de


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/identity_theft
https://www.practicalmoneyskills.com/assets/downloads/pdfs/PMS_Guide_IT_SPAN.pdf
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

fraudes de cada una de las agencias de crédito. Alértalos de que has sido victima de robo de identidad
y solicitales que cologuen una alerta de fraude en tu archivo. También puedes solicitar un bloqueo de
seguridad a fin de evitar que los emisores de crédito obtengan acceso a tus archivos de crédito sin tu
autorizacion. Ello impedira que los ladrones abran nuevas tarjetas de crédito en tu nombre.

Presenta un informe de fraude.

La Comision Federal de Comercio (FTC) no investiga la identidad de los casos de robo, pero puede
compartir la informacién que proporciones, por ejemplo, el nimero de informe de robo de identidad,
con investigadores de todo el pais. Para mas informacion acerca de como luchar contra el robo de
identidad, visita el sitio web de robo de identidad de la FTC o llama a la linea directa: 1-877-IDTHEFT
(1-877-438-4338).

Crea un plan de recuperacion contra fraudes.

La Comision Federal de Comercio puede ayudarte a crear un plan de recuperacion si has sido victima
del robo de identidad. Cuando informes lo que sucedid, recibirds un plan de recuperacion personalizado
y podrds monitorear tus avances paso a paso en linea. Aprende mas en identitytheft.gov.

Cierre: Grupal

Preguntales a los alumnos: ;/Qué consejo clave les darfan a un amigo sobre la prevencién del robo de
identidad y de fraudes?

Debate

:j% Examen posterior opcional: Instruye a los alumnos a que vayan a la pagina 6 de su guia de actividades
para alumnos.


http://www.identitytheft.gov

Leccion 6 - Robo de Identidad:
Hoja de respuestas

> Examen anterior y posterior de la proteccién contra el robo de identidad.
> Plan de juego de la proteccién contra el robo de identidad.

> Proteccién contra el robo de identidad: Dos estafas y un anuncio
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Examen anterior y posterior de la proteccion contra
el robo de Identidad

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que abran la padgina 6 de su guia de actividades para alumnos, donde esta el

examen. Haz que respondan las preguntas con la respuesta que corresponda (g, b, ¢ o d) o llenando el espacio en blanco.

Hoja de respuestas
1. ¢Cudl es una manera eficaz para prevenir fraudes?

a. Triturar documentos que contengan informacion sobre cuentas de crédito.
b. Realizar compras por Internet en sitios seguros.
c. Distribuir las compras en diversas cuentas.

d. Ambas respuestas a. y b.

2. Un indicador de que has sido victima de robo de identidad podria ser:
a. Recibir una llamada falsa.
b. Tu banco agrega otras medidas de seguridad a su sitio.
c. Denegacidn de crédito sin motivo aparente.

d. Conoces a alguien que tiene el mismo nombre que tu.

3. Para reducir el riesgo de robo de identidad:
a. Tritura la correspondencia que contenga datos personales.
b. Saca fotocopias de las tarjetas de crédito y guarda las copias en un lugar seguro.
c. Comparte tu numero de tarjeta de crédito sélo cuando realices compras.

d. Todo lo anterior.

4. (Cuales son ejemplos del uso seguro de la Internet?

(Posibles respuestas: Elimina los correos electronicos no deseados que pregunten datos personales, mantén
actualizados los software de antivirus y espias o compra a través de Internet sélo en paginas web seguras).

5. ¢Cudles son las sefales de advertencia que hay que tener en cuenta para prevenir estafas?

(Posibles respuestas: Cheques o facturas de organismos que no reconoces, correos electronicos no deseados).
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Plan del juego de la proteccion contra el robo
de identidad

Hoja de respuestas

El robo de identidad es un problema creciente que perjudica financieramente a millones de estadounidenses. A fin de
reducir tus posibilidades de ser victima del robo de identidad, es importante entender cémo proteger mejor tus finanzas
y datos personales.

Instrucciones: Cada grupo investigard y documentara qué hay que tener en cuenta (toma de conciencia), qué es
necesario evitar (prevencion) y qué se debe hacer (proteccidn) para protegerse. Es hora de que los alumnos comiencen
a crear su plan de juego. Dividelos en equipos y haz que seleccionen o asignen un enfoque grupal a partir de una de
las siguientes opciones, de la pagina 7 de su guia de actividades para alumnos. Dales tiempo para investigar el tema
asignado antes de que confeccionen la lista de estrategias para generar conciencia, prevenir problemas y protegerse
del robo de identidad.

Haz que los alumnos seleccionen un enfoque de investigacion grupal (marca una de las
siguientes casillas):

[0 Cémo protegerte en linea.

[0 Como protegerte en la vida real mientras estas fuera de casa.
[0 Cémo protegerte en tu hogar y cuando usas tus dispositivos.
[0 Cémo protegerte cuando viajas.

[0 Como protegerte cuando realizas transacciones bancarias.

Crea un plan
Haz que los alumnos utilicen los siguientes recursos de investigacion y preguntales qué ideas tiene el equipo para
confeccionar una lista de estrategias a fin de generar conciencia, prevenir problemas y protegerse.

» Conceptos basicos del robo de identidad: practicalmoneyskills.com/ffsp46
* Como prevenir fraudes: practicalmoneyskills.com/ffsp47
« Proteccion de la identidad cuando viajas: practicalmoneyskills.com/ffsp48

« Estafas y fraudes de acuerdo con la Agencia de Proteccién Financiera del Consumidor (CFPB, por su sigla en inglés):

practicalmoneyskills.com/ffsp49

Crea conciencia
;Qué senales de advertencia deberia tener en cuenta la gente cuando se habla de fraude o de robo de identidad?


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/identity_theft/identity_theft_basics
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/identity_theft/how_to_prevent_fraud
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/identity_theft/protect_ID_when_traveling
http://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/fraud
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Plan de Juego del Robo de Identidad, cont.

Posibles respuestas:
« Recibir llamadas o facturas de cobro por servicios que no utilizaste.

» Correos electronicos fraudulentos que solicitan les informes tus datos personales (mira quién es, qué

solicita y por qué).
» Aplicaciones que te piden acceder a tus cuentas de redes sociales.
» [ lamadas telefdnicas en las que te piden dinero por el que obtendras un regalo o servicio que no buscaste.

» Personal de ventas que ofrece gangas “solo por hoy” y te presiona para que actues ya.

Previene posibles problemas
¢Qué riesgos deberia evitar la gente respecto de sus datos?

Posibles respuestas:

» No compartas contrasefias, datos de cuentas ni nimeros PIN.

» No pagues por adelantado un regalo/premio prometido de una fuente desconocida.

» No dejes documentos sensibles en lugares no seguros ni publicos.

» Evita usar Wi-Fi publico y no seguro cuando accedas a informacion sensible, por ejemplo, banca en linea.

» No abras correos electronicos, enlaces a textos ni mensajes en redes sociales de alguien que no reconoces

y no se puede autenticar.

 Considera como pagar: Algunos métodos tales como servicios en linea o transferencias cablegraficas

tienen mas riesgo que otros.

Protégete
¢Qué acciones puedes realizar para proteger tus datos?

Posibles respuestas:

» Practica el uso seguro de la Internet: elimina los correos electronicos no deseados, mantiene actualizados

los software de antivirus y antispam.
« Realiza compras en linea sélo desde lugares seguros (busca https:// en la barra de direccion).
« Destruye los registros privados, incluidos recibos viejos de cajeros automaticos, tarjetas de crédito y de débito.
» Utiliza la configuracidn de privacidad en aplicaciones y sitios web.
e Utiliza contraserias dificiles y cambialas periddicamente.

» Configura tu correo con medidas de seguridad y vacia el buzon periodicamente.
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Plan de Juego del Robo de Identidad, cont.

» Monitorea tus cuentas (correo electrdnico, redes sociales, teléfono celular y banca) en busca de actividades
sospechosas.

» Ejecuta busquedas en linea para revisar informacion.
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Proteccion contra el robo de identidad:
Dos estafas y un anuncio

Instrucciones: (Pueden los alumnos detectar la estafa? Haz que jueguen con un compafiero o formen un pequefio
equipo para ver cuantos riesgos pueden identificar. Sus respuestas deben identificar cada escenario como “estafa” o
“anuncio” y explicar por qué. Deben incluir consejos o mejores practicas para la proteccion de su identidad contra este

tipo de fraudes.

Aca hay gato encerrado

1. Recibes una llamada y te entusiasma escuchar que ijte has ganado una beca! Saben tu nombre, escuela y cuando te
graduaste. Te dicen que, para poder finalizar el trdmite del premio, necesitan tu direccion y datos bancarios.
Respuesta: Estafa. Una oferta valida de beca no te exige proporcionar informacion bancaria por teléfono.
Preguntate: ¢Quién llama? ;Qué solicita y por qué? Haz una busqueda en la Internet para ver si puedes encontrar

otra informacion de verificacion.

2. Recibes un texto de una tienda a la que solo fuiste una vez, que ofrece un 50% de descuento. El texto incluye un
enlace al sitio web nacional para descargar la oferta.
Respuesta: £s muy probable que se trate de un anuncio si es una tienda y sitio web reconocible.

3. Recibes por correo electronico una invitaciéon para ver un documento basado en la nube; es el nombre de tu amigo,
pero no reconoces el correo electrénico como perteneciente a él.
Respuesta: Estafa. Evita abrir enlaces que no reconozcas. Podria instalar malware o ser un fraude electronico para

saber tus datos.

¢Mercadeo mal intencionado o simplemente molesto?

1. Recibes un texto con una breve encuesta de tu tienda favorita dos dias después de haber comprado alli un producto.
Le dijiste al vendedor que no querias recibir ofertas.
Respuesta: £s muy probable que sea un anuncio.

2. Alguien llama a la puerta vendiendo revistas para juntar fondos destinados a una escuela. Por sélo $5 puedes
obtener dos afos de tu suscripcion favorita. Necesita que le proporciones tu nombre, domicilio v datos de la tarjeta
de crédito. Ofrece una hoja atractiva que lista las revistas, pero ninguna otra documentacion formal.

Respuesta: Estafa. Evita dar informacion financiera a contactos que no puedes validar.

3. Recibes un texto que ofrece ayuda para obtener becas que dice: «Haz clic aqui para registrarte hoy a fin de tener
acceso a soporte con descuento”.
Respuesta: E£stafa. Evita abrir enlaces que no reconozcas. Podria instalar malware o ser un fraude electrdnico para

saber tus datos.
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Proteccion contra el robo de identidad: Dos estafas y un anuncio, cont,

¢Problema inesperado al compartir o cuestion grave?

1. Compartiste un video en linea que explica la solucion a un problema matematico. El video no muestra tu cara; en la
pantalla sélo se ve de cerca el problema de matematicas. Alguien comentd el video, compartié tu nombre, nimero
de teléfono y correo electrénico vy les dijo a los demas que deberian obtener guia instructiva.

Respuesta: Estafa/Riesgo de robo de identidad: Esta practica de compartir datos personales sin el permiso de la
persona se denomina doxing y puede causar problemas graves. Elimina el video a la brevedad a fin de borrar los
comentarios que comparten tus datos personales.

2. Descargas una aplicaciéon que te pregunta si puede acceder a tus datos personales.
Respuesta: £s muy probable que sea un anuncio; sin embargo, es importante proteger tu privacidad y limitar el
acceso de las aplicaciones a tus datos personales. Considera la posibilidad de denegar a todas las aplicaciones el
acceso a tu camara, microfono y GPS.

3. Tus amigos compartieron un cuestionario en linea; es facil de responder y los resultados te indican a cudles de tus
personajes de TV favoritos te pareces mas. Cuando haces clic en el enlace a través de las redes sociales, exige
acceso a tu perfil y solicita permiso para postear el resultado en tu perfil.

Respuesta: Riesgo de robo de identidad: Si bien no son siempre estafas, los cuestionarios en linea de aplicaciones
y sitios aleatorios que requieren acceso a tu perfil en las redes sociales pueden permitir el acceso a informacion de
tu cuenta en las redes sociales para rastrear comportamientos futuros. Considera leer la letra chica o limitar lo que

compartes con terceros.

;Conveniencia o consumo?

1. Estas en un festival callejero con amigos y decides hacer algunas compras en uno de los puestos. La persona que
te atiende dice que el escéner de tarjetas estd en la parte de atrds, te pide la tarjeta para pasarla con la promesa de
regresar enseguida.

Respuesta: : Riesgo de robo de identidad: El robo de tarjetas de crédito con un escaner digital o fotografiando los
datos de la tarjeta pueden resultar en cargos fraudulentos.

2. Haces mandados para tu familia y alguien nota que el lector de tarjetas de crédito en la estacion de servicio tiene un
aspecto diferente y sobresale un poco de su lugar habitual. Parece raro; sin embargo, el dispositivo funciona.
Respuesta: Riesgo de robo de identidad: El robo de tarjetas de crédito con lector digital es frecuente en los
surtidores de gasolina. Antes de pasar la tarjeta, asegurate de que el sello que mantiene al lector de tarjetas en su
lugar no esté roto; intenta mover el dispositivo para verificar que esté firme en posicion. Utiliza siempre surtidores
que estén al aire libre.

3. Estds en el almacén vy, después de pasar tu tarjeta de débito, el cajero te ofrece un juego de cartén y adhesivos para
gue empieces a jugar al sorteo del almacén.
Respuesta: £s muy probable que sea un anuncio si se trata de una tienda familiar y tienen materiales de mercadeo

19 que muestran el sorteo.
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Proteccion contra el robo de identidad: Dos estafas y un anuncio, cont,

(Empleo de verano o cargo en una estafa de esquema piramidal?

1. Varios amigos trabajan de paseadores de perros utilizando una aplicacion nueva que permite que los duefios
de mascotas visualicen los dias que tienes disponibles para trabajar y que tu puedas determinar tu propia tarifa.
Mencionas que deseas intentar usarla y un amigo te envia una invitacién a través de la aplicacion.
Respuesta: Un anuncio. Esta es una manera habitual mediante la cual se comparte informacion de mercadeo. Sélo
debes asegurarte de reconocer quién te invitd antes de aceptar y compartir informacion personal.

2. Estas navegando por un sitio de redes sociales cuando detectas el meme de un amigo: “¢ Necesitas dinero extra?
Convierte $5 en $40..Unete a mi equipo y descarga la siguiente aplicacién de efectivo”.
Respuesta: Estafa: Tienes que ser muy cauto con los posteos en redes sociales que te prometen hacer crecer tu
dinero descargando y compartiendo nuevas aplicaciones o formando grupos cada vez mds grandes de personas
para acumular dinero/ financiar colectivamente. Estos son esquemas piramidales.

3. Ves un volante frente a una cafeteria local: “Empleo de verano: Trabaja desde tu casa, haz artesanias y gana dinero
facilmente”. Incluye un numero de teléfono y sitio web. Por curiosidad, verificas la informacion del sitio web y ves que
el kit de inicio con articulos de calidad cuesta $49.99.

Respuesta: Estafa: Desconfia de cualquier oferta laboral que pida dinero por adelantado para capacitacion o
materiales. Muchos esquemas piramidales funcionan asi.

Bonificacion del banco o enorme bandera roja

1. Has estado viajando y recibes una llamada telefénica desde un numero desconocido. Atiendes y alguien te dice que
es del banco y que observod que hay un cargo extrafio en tu cuenta. Necesita verificar los datos de tu cuenta antes
de poder informarte més.
Respuesta: Estafa: Tu banco no te pedira que compartas los datos de tu cuenta por teléfono. Cuando estés en
duda, cuelga y llama a tu institucion financiera al numero gratuito de atencion a clientes que se encuentra en el
reverso de tu tarjeta de crédito o de débito.

2. Estas en tu banco y el cajero comenta que hay una promocion especial: si abres una nueva cuenta de ahorro con un
saldo minimo de $1,500 te daran uno de los peluches exhibidos y acreditaran $50 en tu cuenta nueva.
Respuesta: Anuncio: Esta es una practica habitual para que los clientes consideren servicios nuevos.

3. Estas leyendo los correos electronicos y aparece uno del banco; cuando lo abres notas que la direccién desde
donde se envié estd mal escrita. El correo indica que necesitas confirmar tu direccién para el envio de resimenes de
cuenta. Por curiosidad, haces clic en el enlace y se parece al sitio web de tu banco.

Respuesta: Estafa: Busca seriales de advertencia de fraudes electronicos en correos, incluidos correos electronicos
incorrectos, direcciones mal escritas y enlaces a sitios web falsos.

20
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Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales a fin de prepararlos antes de jugar Futbol
Financiero. Si dominan estos términos, tendran una mejor oportunidad de responder correctamente preguntas del

juego, y anotar.

Clonacidn de fraude electronico (Clone phishing): Se refiere al reenvio de un correo electrénico que ahora contiene
un adjunto o enlace malicioso. No abras documentos adjuntos de correos electrénicos sospechosos; pueden contener

virus para infectar tu computadora.

Agencia de crédito: Empresa que recolecta y guarda diversos tipos de informacién acerca de ti y de tus cuentas e
historial financieros. Utiliza esa informacion para generar tus informes y puntajes crediticios. Las tres principales
agencias de créditos de consumidores son: Equifax®, Experian® y TransUnion®.

Doxing: (publicacién de datos para acoso): Estas estafas tienen lugar cuando alguien publica datos personales en
linea acerca de su victima, por ejemplo, domicilio o nimero de teléfono celular. Apdcope de la frase inglesa ‘dropping
docs’, es una tactica empleada por los piratas informaticos para violar los datos personales de alguien y publicarlos en

linea como medio de acoso.
Robo de Identidad: Uso fraudulento de datos de otra persona para obtener una ganancia financiera.
Malware: Software cuyo propodsito es dafiar o inhabilitar computadoras y sistemas informaticos.

Pharming (redireccionamiento del trafico de la web a un sitio falso): Practica fraudulenta de redirigir a usuarios de
Internet a un sitio web falso que imita el aspecto de uno legitimo para obtener datos financieros personales tales como

contrasefas, nimeros de cuentas, etc.

Fraude electrénico (Phishing): Practica fraudulenta que consiste en enviar correos electronicos supuestamente de
empresas con reputacion a fin de inducir a los individuos a revelar datos financieros personales tales como
contrasefas y nimeros de tarjetas de créedito.

Esquemas piramidales: Esquemas ilegales en los cuales el dinero de inversores nuevos se utiliza para mostrar una

rentabilidad falsa a otros inversores.
Estafa: Actividad fraudulenta o acto engafioso.

Violaciones a la seguridad: Incidente que resulta en el acceso no autorizado a datos, aplicaciones, servicios, redes y/o

dispositivos evitando los mecanismos de seguridad subyacentes.

Clonacidn de tarjetas (Skimming): Método utilizado por ladrones de identidad para captar informacion de un titular
de la tarjeta.

Smishing: Smishing es una estafa similar al fraude electrénico. Los usuarios de computadoras reciben un correo
electrénico auténtico en apariencia que simula ser de su banco, proveedor de servicios de Internet (ISP, por su sigla
en inglés), tienda favorita o alguna otra organizacion. También te envian mensajes de smishing por SMS (mensajes de

texto) a tu teléfono movil. No los respondas. Eliminalos, al igual que los correos electrénicos.
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Glosario de términos, cont.

Robo de identidad con el niimero del Seguro Social: Una persona no honesta que tiene tu nimero de Seguro Social
puede usarlo para obtener otra informacion acerca de ti. Los ladrones de identidad pueden usar tu nimero y tu buen
crédito para solicitar mds crédito a tu nombre. Pueden usar las tarjetas y no pagar las facturas, dafiando tu crédito.

A veces no te das cuenta sino hasta que no te dan crédito, o recibes llamadas de creedores desconocidos exigiendo

pagos por articulos que nunca compraste. ssa.gov/pubs/EN-05-10064.pdf

Whaling (fraude electrénico focalizado): Son estafas dirigidas a empresarios de alto perfil para obtener sus datos

financieros personales.


https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10064.pdf

Eventos de la Vida

FINANCIAL

Leccién 7: Guia para profesores | Saldn de la Fama: Edades 18+ Fo @TB; _L&

Rutas de planificacion de eventos de la vida

Cada etapa de la vida conlleva sus propias aventuras, que son Unicas y requieren de la toma de decisiones complejas.
Este modulo de 45 minutos te genera conciencia en los alumnos vy les ofrece las habilidades financieras que necesitan

para enfrentar los desafios y oportunidades que la vida presenta.

Preparacion de tus alumnos para el juego: En
un apuro por actuar en el campo, los jugadores
tienen que confiar en sus habilidades personales

y en el entrenamiento que recibieron para tomar
decisiones de inmediato. En el proceso de ejecutar,
incluso la jugada mas simple, los eventos inesperados

pueden modificar el juego radicalmente.

Al igual que los jugadores en el campo de juego, no
podemos predecir el futuro; sin embargo, podemos
enfocar nuestra energia y tiempo para aprender
estrategias y ampliar los conocimientos para para
tomar decisiones informadas. Con cada paso que
damos para estar cada vez mas preparados mental
y financieramente, podemos mejorar nuestra
capacidad de manejar con éxito nuestras finanzas
al experimentar los principales eventos de la vida.

Nivel del médulo: Saldn de la Fama, Edades 18+

Esquema de tiempo: 45 minutos en total.

Temas: Economia, Matematicas, Finanzas, Ciencias
del Consumidor, Habilidades de la Vida.

Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y

hacer fotocopias de las tareas y los examenes, y
derivar a los alumnos a los recursos por Internet

gue se indican mas abajo.

» Preguntas del examen anterior y posterior:
Puedes utilizar un pequefio grupo de cinco
preguntas para una evaluacion répida y formativa
del médulo Eventos de la Vida o como un examen
antes y después de terminar la serie completa del

modulo.

» Recursos de Eventos de la Vida en Practical
Money Skills:
practicalmoneyskills.com/ffsp50

» Copia de los planes de accidn para eventos de
la vida (uno para cada evento de la vida):
Mediante el uso de las herramientas de
investigacion provistas, puedes proponer ideas
y crear planes de accion para eventos de la vida
tales como la compra de un auto y la creacién de

un fondo para emergencias.

* Glosario de términos: Aprende los conceptos
financieros basicos con esta lista de términos.

i&ﬁi&
* 5 % %
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Tecla de icono

Actividad
o—
o— Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna

v . . P . .y sce

v Designa individuos o grupos para completar una asignacién especifica.
Informa

Examina las actividades a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

;/) Examen anterior y posterior

Haz que los alumnos realicen el examen anterior previo a la leccion y el posterior, una vez

completada ésta.

Comparte

5)
®®

Léeles o parafraséales la leccion a los alumnos.

Turnos de charlas cara a cara
Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.

Do)
foy]
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Leccién 7 Eventos de la Vida: Guia para profesores

Objetivos del aprendizaje

— |dentificar metas financieras personales.

— Examinar estrategias para el manejo de una variedad de eventos de la vida.

— Tomar decisiones financieras informadas comparando opciones, beneficios, costos y potenciales riesgos.

— Crear un plan de accién para afrontar eventos de la vida tales como comprar un auto, ir a la universidad o elegir una vivienda.
— Descubrir maneras de planificacién para tomar decisiones financieras e incurrir en gastos inesperados.

Términos y conceptos clave
Antes de empezar la leccion, revisa los términos y conceptos clave que se indican mas abajo. Las respuestas a las
preguntas ayudaran a los alumnos a prepararse para el juego. Obtiene informacion mas detallada acerca de estos

conceptos en la seccién Guion para facilitadores, en las paginas 5 a 7 de esta guia.

¢Qué pasos puedo seguir para tomar decisiones financieras informadas?
Cada etapa de la vida conlleva elecciones interesantes y desafios Unicos. Cuando se trata de administrar tu dinero,

puedes tomar mejores decisiones si estas bien informado.

¢COémo puedo prepararme para afrontar gastos inesperados?

Los eventos inesperados pueden tener un efecto negativo duradero en tu seguridad financiera. Si bien no puedes
predecir qué te depara la vida, existen pasos que puedes seguir a fin de prepararte para lo inesperado. La pérdida de
un empleo o la factura por una reparacion costosa del auto son mucho mas manejables si creas una red de seguridad
financiera a la que puedas recurrir. Existen tres dreas clave que debes tener en cuenta para manejar lo inesperado:

fondos para emergencias, seguro y tu presupuesto general.

¢Coémo puedo transitar la toma de decisiones complejas para comprar un auto? ¢Ir a la universidad?

¢Buscar una vivienda?

La vida esta llena de hitos emocionantes y de decisiones complejas. Independientemente de que quieras comprar

tu primer auto, ir a la universidad o buscar una nueva casa, es importante comprender el potencial impacto que ello
tendrd en tus finanzas. Al analizar costos, considerar opciones y planificar para el futuro estards mejor preparado para

tomar decisiones a fin de lograr tus metas.
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Fsquema de secciones del modulo
con el Guion para facilitadores

Introduccion: Calentamiento

©

o)
©

Comparte: Explica que, en esta leccion, exploraremos estrategias para afrontar eventos importantes de

la vida. Aqui hallaras algunos de los eventos que se abarcaran. Analiza y comparte detalles acerca de los

temas en: practicalmoneyskills.com/ffsp50.

« Partida a la universidad. La partida a la universidad implica una serie de experiencias nuevas — tomar

clases, vivir de manera independiente por primera vez y administrar los gastos de matricula, vivienda,

comida, libros, etc. La confeccion de un plan de gastos puede ayudar a que todo vaya bien.

Compra de un auto. Prepdrate para salir a la carretera
analizando los costos de compra y mantenimiento de un
auto. Al hacerlo evitaras poner la quinta marcha en tu

presupuesto.

Vivienda. (Estds pensando en alquilar un departamento?
¢0O, incluso, en comprar una casa? Necesitas saber algunas
cosas antes de hacerlo. El mercado inmobiliario es altamente
competitivo, dindmico y cambiante. Un andlisis de los pros
y contras de alquilar y comprar puede prepararte para
aprovechar las oportunidades cuando surjan.

Cémo conseguir empleo. Independientemente de que sea tu
primer empleo o sélo busques una nueva oportunidad, debes
tener en cuenta algunos aspectos clave. Es importante
pensar en tus intereses, habilidades y metas financieras.

Cuidado médico. Un gasto esencial que no se puede obviar
el es cuidado de la salud. Una parte crucial de tener cobertura

consiste en entender cuales son las opciones.

Vida familiar. Cada etapa de la vida familiar presenta
diferentes desafios y gratificaciones. ¢ Te vas de vacaciones?
¢Quieres una mascota? ¢ Estds planificando tus salidas del
mes? Prepdrate planificando de antemano.

Retiro. Nunca es demasiado temprano para planificar de

;Sabias?

La mayoria de los autos nuevos
pierden alrededor del 20% de
su valor dentro del primer afio
de titularidad™.

;Sabias?

Algunos propietarios sesuscriben
a servicios de construccion de
crédito que reportan de pagos
de alquiler puntualmente a
Experian RentBureau, que es la
que puede generar el historial
crediticio de un inquilino®.

;Sabias?

Puedes abrir una cuenta
bancaria con uno de tus padres
si eres un adolescente.

;Sabias?

Una dieta saludable y el
ejercicio habitual podrian
ahorrarte dinero de cuidado
médico en el futuro.

antemano y empezar a ahorrar para el retiro. A fin de aprovechar al maximo tus ahorros para el retiro,

querrds comenzar a planificar y ahorrar desde temprana edad. Si comienzas antes a ahorrar para tu

retiro, podras ser mds agresivo en tus elecciones y poner dinero en fondos mas riesgosos. Incluso si


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

po

popo
H

po

tus fondos pierden valor, igualmente tendras tiempo para ;Sabias?

hacerlos crecer. Es importante planificar donde quieres estar El costo estimado de criar un
y como llegar hasta alli hijo desde que nace hasta que

cumple 17 afios supera los
$233,610°

» Como manejar lo inesperado. Si bien no podemos predecir
lo que sucedera en el futuro, podemos prepararnos para
afrontar lo inesperado. La seguridad financiera es esencial para manejar con éxito los eventos mas
importantes de la vida; ello significa planificar a fin de crear un fondo para emergencias y pensar en

un seguro.

Pregunta: Haz que los alumnos elijan los eventos de la vida ;Sabfas?

listados mas arriba y los coloquen en orden de prioridad — o )

- ) ) _ El seguro meédico privado de
deben clasificar los tres temas que mas les interese analizar. tus padres te cubre hasta que
Tendran la posibilidad de investigar un tema y de formularles cumplas 26, aun cuando no

preguntas a sus compafieros acerca de los demas. vivas con ellos®.

Examen anterior opcional: Remite a los alumnos a la pagina 5 de la guia de actividades para alumnos.

Eventos de la Vida: Investigacion y planificacion

Comparte: Instruye a los alumnos a que vayan a la pagina 6 de su guia de actividades. Explica que cada
copia de plan de accion formula preguntas clave para guiar la planificacion de cada evento de la vida,
ademds de sugerir enlaces para investigar. Divide a los alumnos en ocho grupos, cada uno de ellos

focalizado en explorar un tema de Eventos de la Vida.

Actividad: Introduce las siguientes ocho hojas de planificacion de eventos de la vida, disponibles en las
paginas 6-30 de la guia de actividades para alumnos.

» Copia de Plan de accion para ir a la universidad: Investiga las opciones de universidades (escuela de
comercio, dos afios de universidad comunitaria, cuatro aflos de universidad comunitaria y cuatro afios
de universidad) y crea elementos de accién para admisiones, presupuestos escolares y manejo de

préstamos.

e Copia de Plan de accién para comprar un auto: Propdn ideas de alternativas para la compra de un
auto, averigua cuanto cuesta el auto que puedes adquirir y descubre estrategias para lograr el mejor
trato.

» Copia de Plan de accion para elegir vivienda: ¢, Es mejor alquilar o comprar? Averigua mientras
consideras los derechos, responsabilidades y costos de elegir una vivienda.

» Copia de Plan de accion para conseguir empleo: Conviértete en un experto en el mercado laboral
explorando estrategias para destacarte como empleado; después, prepara tu resume [curriculum vitae],

carta de presentacion y marca personal.
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

 Copia de Plan de accion para cuidado médico: Examina las opciones de cobertura de cuidado

médico y confecciona un plan a fin de asegurarte de cubrir este gasto esencial.

e Copia de Plan de accion para la vida familiar: Formar una familia probablemente sea uno de los eventos
financieros mas importantes que enfrentaras; por lo tanto, preparate para un gran cambio. Adquiere
practica en presupuestar planificando para tener una mascota, irte de vacaciones u organizar una fiesta.

« Copia de Plan de accidn para el retiro: Nunca es demasiado temprano para averiguar opciones de ahorro

para el retiro, idear un plan para alcanzar tu meta de retiro y comenzar a ahorrar.

» Copia de Plan de accién para manejar lo inesperado: ¢ Estas preparado para lo inesperado? Propdn ideas
ante potenciales emergencias, confecciona un plan de fondos para emergencias y examina como el seguro

puede ayudar.

Asigna: Haz que cada grupo trabaje en un tema de Eventos de la Vida y completen el plan de accion del

@

tema como equipo. Apoya a los grupos en la investigacion y debate de las etapas de su plan de accion
para eventos de la vida. Consulta las hojas de respuestas, en las paginas 11-27 de esta guia.

Cierre: Debate grupal

Resumen de presentaciones grupales: Haz que cada grupo comparta brevemente los puntos clave de
su plan de accion. Después de que cada grupo haya presentado un resumen deberan responder una o

dos preguntas de sus compafieros.

Pregunta: Formula esta pregunta al grupo: (Qué es lo que los entusiasma mas en términos de los eventos

po

jojo
[

Do

de la vida? ¢Qué les sorprendié mas descubrir?

= Examen posterior opcional: Haz que los alumnos vayan a la pagina 6 de su guia de actividades a fin de

realizar el examen posterior opcional.

Obtén mas informacion acerca de Eventos de la Vida:
» Aprende mas acerca de como analizar costos, considerar opciones y planificar de antemano para los

eventos de la vida en practicalmoneyskills.com/ffsp50.

'Carfax.com

’Experian

*Informe del Departamento de Agricultura de EE.UU. (USDA, por su sigla en inglés) de 2015 titulado «Gastos de los hijos para las familias»,
también conocido como «El costo de criar un hijo”.

“HealthCare.gov:


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events
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> Copia de Plan de accion para comprar un auto

> Copia de Plan de accion para elegir una vivienda
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> Copia de Plan de accion para la vida familiar

> Copia de Plan de accién para el retiro

> Copia de Plan de accion para manejar lo inesperado
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Examen anterior y posterior
de Eventos de la Vida

Instrucciones: Haz que los alumnos respondan las preguntas con la respuesta que corresponda (g, b, ¢ o d) o llenando

el espacio en blanco.

Hoja de respuestas
1. ¢(Cuales son algunos de los gastos habituales de los alumnos?

(Posibles respuestas: libros de texto, alquiler, comida, articulos escolares).

2. El duefio de un auto NO es responsable de:
a. Placas de matricula.
b. Evidencia de seguro médico.
c. Licencia de conducir.

d. Inscripcion anual del vehiculo.

3.Una puede ayudarte a buscar empleo.
a. Sélida red de profesionales.
b. Resume.
c. Presencia de profesionales en linea.

d. Todo lo anterior.

4. Los copagos y deducibles son:
a. Pagados por la compafiia de seguros.
b. Pagados por el hospital.
¢. Pagados por el asegurado.

d. Pagado por los médicos.

5. Si ahorro $2,000 este verano,e invierto en la bolsa, donde devenga un 9% de interés, {cuanto tiempo tardaré
hasta que mi inversion original valga $4,000?

a. 2 afos.
b. 8 arios.
c. 22 anos.

d. No hay manera de saberlo.
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Eventos de la Vida: Plan de
accion para ir a la universidad

La partida a la universidad implica una serie de experiencias nuevas — tomar clases, vivir de manera independiente
por primera vez y administrar los gastos para pagar matricula, vivienda, comida, libros, etc. La confeccién de
presupuestos para esta nueva etapa de la vida puede ser desafiante y la confeccién de un plan puede ser de ayuda.
Responde las siguientes preguntas después de investigar los costos de ir a la universidad en los enlaces provistos.

Instrucciones: Antes de que los alumnos respondan las preguntas de la pagina 6 de su guia de actividades,
instruyelos a que analicen el recurso listado a continuacion, en Practical Money Skills, para saber mas acerca de como
prepararse para ir a la universidad.

Recurso: Partida a la universidad. practicalmoneyskills.com/ffsp51.

Enfoca la vista
¢Cuales son los tres tipos generales de escuelas terciarias?
Escuela vocacional, dos afios de universidad comunitaria, cuatro afios de universidad.

¢{Qué te atrae mas y como se alinea esto con tus metas?
Considera las metas SMART (Especificas, Medibles, Alcanzables, Relevantes y relacionadas con el Tiempo):

practicalmoneyskills.com/ffsp52.

Las respuestas varian; deben reflejar que las metas personales estan alineadas con las caracteristicas de la

institucion educativa.

Preparate financieramente

¢Como me preparo para el proceso de admisién en una universidad?

La eleccion del camino correcto es un proceso que se inicia el primer afio de la escuela secundaria. El Departamento
de Educacion de EE.UU. compild una lista de verificacion de tareas recomendadas especificas para cada nivel
educativo. Analiza las tareas de tu afio actual vy, si tienes tiempo, de los afios futuros. Como opcion, aflade cada tarea

a un calendario, por ejemplo, el calendario en tu teléfono o planificador del afio escolar.

« Lista de verificacién de 9° afio: studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/9th-grade.

« Lista de verificacién de 10° afio: studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/10th-grade.
« Lista de verificacion de 11° afio: studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/11th-grade.

« Lista de verificacion de 12° afio: studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/12th-grade.

¢Cuanto costara la facultad y qué opciones de ayuda tengo?
El precio inicial de la universidad rara vez es el que pagas. Muchos alumnos reciben subvenciones o becas; sin embargo,
no saben cual sera el precio hasta que reciban las cartas de otorgamiento de ayuda financiera. De acuerdo con el


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/going_to_college
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/saving/saving_basics
http://studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/9th-grade
http://studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/10th-grade
http://studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/11th-grade
http://studentaid.ed.gov/sa/prepare-for-college/checklists/12th-grade
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Eventos de la Vida: Plan de accion para ir a la universidad, cont.

Consejo Universitario, la matricula y cuota promedio para el afio escolar 2018-2019 fue de $35,830 en universidades
privadas, de $10,230 para residentes del estado en universidades publicas y de $26,290 para residentes de otros
estados que asistan a universidades publicas. Es de destacar que los costos no incluyen habitacién y comida; ademas,
el monto de ayuda recibida puede variar de un afio al otro.

Antes de elegir las universidades para las que deseas presentarte, explora los costos a fin de tener en cuenta una
serie de factores, incluida la matricula, utilizando la herramienta College Scorecard del Departamento de Educacién de
EE.UU. e identifica cinco opciones de universidades asequibles: collegescorecard.ed.gov.

Las respuestas varian; deben incluir cinco opciones de universidades alineadas con las metas personales.

A los efectos de recibir ayuda financiera para la universidad, los alumnos deberan solicitarla anualmente en linea a
fafsa.ed.gov, que otorga préstamos para casi todas las universidades comunitarias, universidades y escuelas
vocacionales con carreras de dos y cuatro afios del pais. EIl monto de ayuda que recibas puede variar de un afio al otro.

Recuerda que no todo el que solicita ayuda la recibe. Las subvenciones y paquetes de préstamos se otorgan de acuerdo
con tus ingresos vy la matricula de la institucién educativa para la que te postulas. Puedes estimar cudnta ayuda te
corresponderia utilizando la calculadora de elegibilidad para recibir ayuda estudiantil del gobierno federal (studentaid.
ed.gov/sa/fafsa/estimate).

Cuando se trata de ayuda financiera tienes dos opciones principales:

» Becas y ayuda basada en el mérito. Obtuviste buenas calificaciones en la escuela secundaria? Ello te servird cuando
solicites becas y ayuda basada en el mérito. Incluso si la respuesta es no, aun quedan muchas oportunidades — te
sorprenderia la amplia variedad de becas disponibles. Investiga — hay dinero que espera por ti, dependiendo del
lugar donde naciste, de tus metas profesionales y de las actividades extracurriculares en las que has participado.

» Préstamos estudiantiles y ayuda basada en la necesidad. Si no eres elegible para becas o ayuda basada en el mérito
(o si no cubren todos tus gastos) existen otras alternativas. Averigua qué monto de ayuda basada en la necesidad te
corresponde a través de tu institucién educativa o de una entidad de crédito. Si no alcanza, otras instituciones también
ofrecen asistencia financiera, aunque pueden emplear diferentes férmulas con resultados distintos.

Asegurate de comprender tus responsabilidades de pago del préstamo antes de aceptar ayuda financiera. Si es una
subvencion no es necesario devolver el dinero. Los préstamos si tienen que ser pagados con intereses después de la
graduacién. Si vas por ese camino, busca una buena tasa de interés — te sorprenderd la diferencia que dos puntos de
porcentaje pueden hacer en el tiempo. Para averiguar sélo cuanto, explora tus opciones haciendo uso de la calculadora
de pago de préstamos estudiantiles (studentloans.gov/myDirectlLoan/repaymentEstimator.action).

Ayuda financiera federal

El Programa Federal William D. Ford de Préstamos Directos es el Unico que tiene respaldo del gobierno en EE.UU.
También conocido como préstamos Stafford, provee fondos directamente a estudiantes y a sus padres o tutores en
dos variedades en general:

« Subsidiados. Disponibles sélo para estudiantes universitarios. La elegibilidad estd basada en necesidades financieras


https://collegescorecard.ed.gov/
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/loan-simulator/
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Eventos de la Vida: Plan de accion para ir a la universidad, cont.

probadas. El gobierno federal paga los intereses mientras asistes a la institucion educativa sobre una base minima de
medio tiempo.

» No subsidiados. Disponibles para estudiantes universitarios y graduados universitarios. La elegibilidad no esta
basada en las necesidades financieras y el prestatario es responsable de pagar todos los intereses.

Préstamos federales Perkins

El préstamo federal Perkins es un programa de préstamos basado en el campus, otorgado por el departamento de
ayuda financiera de una institucion educativa a estudiantes universitarios y graduados con necesidades financieras
excepcionales. La tasa de interés del préstamo federal Perkins esta fijada en 5%.

Préstamos PLUS

Tal cual sugiere su nombre, el préstamo federal para padres de estudiantes universitarios (PLUS, por su sigla en
inglés) son los préstamos que los padres pueden sacar en nombre de un hijo universitario dependiente inscrito, por
lo menos por medio tiempo, en una institucion educativa elegible. El hijo debe cumplir con los requisitos generales de
elegibilidad para recibir ayuda estudiantil federal. Estos préstamos también los pueden sacar los estudiantes graduados
o profesionales para complementar otros paquetes de ayuda financiera. El monto del préstamo es el costo total de
asistencia menos el total del paquete de ayuda financiera del prestatario. Por ejemplo: si el costo de la matricula es
$30,000 por afio y el alumno recibe $25000 de otras fuentes, el préstamo PLUS méaximo ascenderia a $5,000.

Limites del préstamo

La mayoria de los préstamos estudiantiles tienen varios tipos de limites sobre el monto que puedes pedir prestado:
e | os limites anuales del préstamo determinan el monto maximo que puedes pedir prestado en un afio académico.

e Los limites totales del préstamo, en ocasiones llamados limites acumulativos, describen el monto total que estas
autorizado a pedir prestado durante tu carrera académica.

« [os limites del costo de asistencia (COA, por su sigla en inglés) especifican que el monto del préstamo debe ser
inferior al costo oficial de asistencia a la institucion educativa menos cualquier otra ayuda financiera recibida.

Imagina que tus padres no conocen las opciones que pueden ayudarte a pagar la universidad y tienes que
enviarles por correo electrénico informacion basica. Prepara un ejemplo de correo electrénico utilizando los
recursos que se enumeran a continuacion (Preparate financieramente y Subvenciones) y explicales a tus padres
lo siguiente:

» Por qué un préstamo subsidiado es mejor que uno no subsidiado, si debes pedir dinero prestado.
» Similitudes de las subvenciones y becas.
» Por qué las subvenciones y becas son mejores que los préstamos.

Recursos: Preparate financieramente. practicalmoneyskills.com/ffsp58.
Subvenciones. practicalmoneyskills.com/ffsp59.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/going_to_college/prepare_financially
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/going_to_college/grants
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Las respuestas varian; deben explicar los beneficios de las subvenciones y de las becas, y como el gobierno federal
paga intereses sobre los préstamos subsidiados mientras estés inscrito en la institucion educativa durante, por lo

menos, la mitad del tiempo.

La comparacion de costos de universidades puede ser desafiante. Muchos expertos consideran que nunca
debes pedir prestado mas para la universidad de lo que esperas ganar durante el primer afio posterior a tu
graduacion. A fin de asegurarte de saber antes de deber, analiza la herramienta de comparacién de instituciones
educativas de la Agencia de Proteccidn Financiera del Consumidor (CFPB, por su sigla en inglés) y describe
cémo puede ayudarte a tomar una decision financiera informada. consumerfinance.gov/paying-for-college/

compare-financial-aid-and-college-cost.

Las respuestas varian; deben reflejar los beneficios de comparar opciones de universidades.

Coémo presupuestar en la universidad
Investiga como podrian ser tus gastos en la vida universitaria.
Recursos: Cémo presupuestar en la universidad. practicalmoneyskills.com/ffsp61.

¢Elegirias vivir en casa, en el campus o fuera de éI? {Por qué?

Las respuestas varian; pueden incluir costos, acceso a los recursos del campus y opciones de estilos de vida.
Aparte de la vivienda y la matricula, {qué otros gastos deberian tenerse en cuenta?

Las respuestas varian; pueden incluir libros, comida, entretenimiento y/o transporte.
¢Qué maneras te permitirian ganar dinero mientras estudias? ¢{Puedes invertir mientras estudias?

Las respuestas varian; pueden incluir empleos de jornada parcial y/o programas de trabajo-estudio. Los estudiantes
pueden invertir mientras asisten a la escuela; pueden considerar aplicaciones de telefonia mdvil que les permiten

invertir pequefios montos de dinero que se van acumulando a través del tiempo.

Pago de préstamos
Los préstamos escolares no son dinero gratis. Al pensar en tu propio futuro considera cudl serd el costo real de

un préstamo.

¢Cudnto costara realmente tu préstamo?
Supdn que decides pedir prestados $40000 por cuatro afios para ir a la universidad. Responde cada una de las preguntas
utilizando la calculadora financiera de ¢Cudnto costara realmente tu préstamo?, en practicalmoneyskills.com/ffsp62.

 Préstamo No. 1: Tasa de interés del 5%; duracion del préstamo: 120 meses.
- Pago mensual minimo: $424.26
- Cargo total por financiamiento: $70,911.45
- Monto total de pago (incluidos intereses): $50,911.45


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/going_to_college/budgeting_in_college
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/education_college/loan_cost
http://www.consumerfinance.gov/paying-for-college/compare-financial-aid-and-college-cost
http://www.consumerfinance.gov/paying-for-college/compare-financial-aid-and-college-cost

Leccién 7 Eventos de la Vida: Guia para profesores

Eventos de la Vida: Plan de accion para ir a la universidad, cont.

e Préstamo No. 2: Tasa de interés del 8%; duracién del préstamo: 168 meses.
- Pago mensual minimo: $485.31
- Cargo total por financiamiento: $718.237.25
- Monto total de pago (incluidos intereses): $58,237.25

» Préstamo No. 3: tasa de interés 8%, duracion del préstamo 168 meses
- Pago mensual minimo: $396.53
- Cargo total por financiamiento: $26,616.58
- Monto total de pago (incluidos intereses): $66,616.58

¢De qué manera el costo de pedir un préstamo se ve afectado por la tasa de interés?

Las respuestas varian; deben incluir la caracteristica de que las tasas de interés mas altas causaran mayores cargos

financieros a travées del tiempo.
¢De qué manera la duracion del préstamo afectara el pago mensual?

Las respuestas varian; deben incluir la caracteristica de que cuanto mayor sea la duracion del préstamo menores
seran los pagos mensuales.

¢De qué manera el monto pagado en intereses se vera afectado por la duracion del préstamo?

Las respuestas varian; deben incluir la caracteristica de que un préstamo de mayor duracion implicard mayores
intereses pagados a través del tiempo que uno de menor duracion.

Como construir un equipo de apoyo y proximos pasos
¢A quién puedes hablarle para saber mas acerca de tus opciones universitarias? {Qué acciones puedes realizar
para prepararte para la universidad?

Las respuestas varian; las acciones por realizarse deben guardar relacion con las listas de verificacion por niveles

en la seccion Preparate financieramente, de la copia.
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Eventos de la Vida: Plan de
accion para comprar un auto

¢ Listo para salir a la carretera? No tan rapido. Un vehiculo puede ser mucho mas que un mero transporte personal.
Tu nuevo conjunto de neumaticos puede mejorar la calidad de vida proporciondndote mayor facilidad y conveniencia;
sin embargo, también es una compra importante que implica costos periddicos de mantenimiento y adicionales, tales
como el seguro, una licencia y derechos de inscripcién. Debido a ello querras elegir un auto que no ponga en quinta
marcha a tu presupuesto. Existen muchas rutas que puedes tomar para la compra de un auto.

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que analicen el recurso listado a continuacion antes de responder las preguntas
de la pagina 12 de su guia de actividades.

Enfoca la vista

Recurso: Compra de un auto. practicalmoneyskills.com/ffsp63.
¢Qué tipo de auto te interesa y por qué? (Incluye el costo estimado; marca, modelo y afio de fabricacion; si es
nuevo o usado y si es un vehiculo hibrido, a gas o eléctrico).

Las respuestas varian; deben incluir el tipo de vehiculo y una estimacion razonable del precio de un auto nuevo o usado.

¢{Qué otros costos debes considerar, ademas del pago del auto?
Investiga los gastos habituales de un auto. practicalmoneyskills.com/ffsp63.

Las respuestas pueden incluir: seguro del auto, licencia y derechos de inscripcidn, combustible y mantenimiento
del vehiculo.

Preparate financieramente

¢Comprards un auto nuevo o usado? (O alquilaras uno con opcién a compra? {Cuales son los beneficios e
inconvenientes de cada alternativa?

Investiga acerca de la compra de una unidad nueva o usada o del alquiler con opcién a compra de un vehiculo.

Recurso: Compra de un auto usado. practicalmoneyskills.com/ffsp64.
Alquiler de un auto con opcién a compra. practicalmoneyskills.com/ffsp65.

Las respuestas pueden incluir lo siguiente: Los autos usados te permiten evitar la depreciacion inmediata del valor
del bien. El alquiler con opcidn a compra puede ser una buena alternativa si deseas tener un auto nuevo cada
determinada cantidad de arios. Los alumnos deben considerar el valor del vehiculo y el historial de mantenimiento
antes de tomar una decision.

¢Qué auto puedes comprar?
Recurso: (Qué auto puedes comprar? Calculadora financiera. practicalmoneyskills.com/ffsp66.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/buying_a_car
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/buying_a_car
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/buying_a_used_car
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/leasing_a_car
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/auto/auto_afford
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Las respuestas varian; deben reflejar los ahorros actuales y el potencial monto mensual que se puede gastar en

un vehiculo.

¢COmo pagards tu auto?
Recurso: Autofinanciamiento. practicalmoneyskills.com/ffsp67.

Las respuestas varian; pueden incluir financiamiento de la concesionaria, préstamos bancarios, plan de ahorro, etc.

Como construir un equipo de apoyo y proximos pasos
¢Qué estrategias puedes usar para lograr un buen trato?

Las respuestas varian; pueden incluir la negociacidn del precio, el rechazo de accesorios, comparacion de precios,

analisis de los incentivos de la concesionaria, etc.
Recurso: Como lograr un buen trato. practicalmoneyskills.com/ffsp68.
¢Qué acciones puedes realizar a fin de prepararte para comprar un auto?

Las respuestas varian; pueden incluir el ahorro mensual o la comparacion de precios.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/auto_financing
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_car/getting_a_good_deal
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Eventos de la Vida: Plan de
accion para elegir una vivienda

¢(Estas pensando en alquilar un departamento? (0 tal vez, incluso, comprar una vivienda? Necesitas saber algunas
cosas antes de hacerlo. El mercado inmobiliario es altamente competitivo, dindmico y cambiante. Un andlisis de los
pros y contras de alquilar y comprar puede prepararte para aprovechar las oportunidades cuando surjan.

Instrucciones: Haz que los alumnos hagan primero la tarea antes de empezar esta actividad, en la pagina 14 de su
gufa de actividades. Investiga las alternativas para comprar una casa o alquilar un departamento haciendo uso de los

siguientes recursos.

Recursos: Compra de una casa. practicalmoneyskills.com/ffsp69.
Alquiler de un departamento. practicalmoneyskills.com/ffsp70.

Enfoca la vista

¢Cudles son los derechos y responsabilidades de alquilar vs. comprar?

Investiga alquiler y compra: practicalmoneyskills.com/ffsp69.
practicalmoneyskills.com/ffsp70

Las respuestas pueden variar y deben incluir:

Alquiler Compra
Derechos * El inquilino debe mantener la unidad en * Puedes modificar la casa segun
lalquiler en buenas condiciones (artefactos consideres apropiado (pintar las
en funcionamiento, agua corriente, habitaciones).

seguimiento de las reparaciones). » Puedes poner en alquiler tu propiedad

« Disponibilidad de la basura y contenedores para obtener una ganancia.

reciclables para uso periodico. )
p p e Puedes tomar deducciones de

* Aviso del propietario con una antelacion de impuestos.
24 horas si necesita ingresar a la unidad en
alquiler.
Responsabilidades « Pago puntual del alquiler. » Costo de reparaciones y mantenimiento.
e Cuidado de la propiedad. * Pago adelantado de costos e hipoteca

. . . mensual.
e Conducta apropiada hacia los vecinos.

e Haz un inventario del departamento en
video antes de mudarte y después de
hacerlo para documentar la condicidn del
lugar y todo dafio preexistente. Ello ayudara
a garantizar la devolucion del depdsito de
garantia.



https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_home/buying_a_home
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/renting_an_apartment
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_home/buying_a_home
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/renting_an_apartment
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Alquiler Compra
Riesgos » Consecuencias de no generar riqueza a « Falta de movilidad (por ejemplo, el precio
largo plazo mediante la compra. alto de una vivienda baja en un momento

en que necesitas vender la tuya; debes

mudarte, pero no puedes vender tu
« El propietario podria obligarte a que te casaetc.).

mudes.

e \Vecinos revoltosos.

s Mantenimiento y reparaciones caras.

¢{Qué te atrae mas y por qué?

Las respuestas varian.

Coémo buscar el lugar correcto
¢Cuales son los aspectos clave que debes tener en cuenta para elegir una casa o departamento?
Investiga y enumera, por lo menos, tres aspectos que hay que considerar.
Recursos: Como elegir la casa correcta: practicalmoneyskills.com/ffsp71.
Como buscar el departamento correcto: practicalmoneyskills.com/ffsp72.

Las respuestas varian; pueden incluir ubicacidn, costos y metas del estilo de vida.

Preparate financieramente
¢Cudl es la comparacidn de costos de alquilar vs. comprar?
Analiza los costos de alquilar y comprar: practicalmoneyskills.com/ffsp69.

Utiliza las siguientes calculadoras para sopesar los costos.

« Calculadoras de viviendas e hipotecas en Practical Money Skills: practicalmoneyskills.com/ffsp73.
e Calculadora del New York Times: Revisa las categorias de gastos de alquilar y comprar.

nytimes.com/interactive/2014/upshot/buy-rent-calculator.html.
¢Cudl tendra el mayor costo inicial?

» Compra de una casa.
¢Cudles son los costos recurrentes de alquilar? ¢Y de comprar?

* Alquiler: Seguro para inquilinos y alquiler mensual.
» Compra: Seguro para propietarios, pago de hipotecas, costos de mantenimiento y renovacion e impuestos

inmobiliarios.
¢Cual es el potencial beneficio a largo plazo de comprar?

» Eres duerio de la propiedad y podréds venderla o alquilarla para obtener una ganancia a largo plazo.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_home/choosing_the_right_home
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/renting_an_apartment/searching_for_the_right_place
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/buying_a_home/buying_a_home
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/home_mortgage
http://www.nytimes.com/interactive/2014/upshot/buy-rent-calculator.html
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Eventos de la Vida: Plan de accion para elegir una vivienda, cont.

Préximos pasos
¢Qué elecciones puedes hacer a fin de posicionarte mejor para comprar una casa en el futuro?

e [ as respuestas varian; pueden incluir construccion de crédito, ahorro constante y analisis de cuanto costara
comprar una casa desde el punto de vista de las finanzas.
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Eventos de |la Vida: Plan de accion
para consequir empleo

Independientemente de que sea tu primer empleo después de graduarte, la busqueda de una nueva oportunidad o
un cambio profesional, conseguir empleo es un hito importante en tu vida. Querras considerar no solamente cudl es el
mejor empleo segun tus intereses y habilidades, sino también qué opcién profesional te permitira vivir comodamente

dentro de tus posibilidades.

Instrucciones: Haz que los alumnos hagan su tarea antes de empezar esta actividad de la pagina 17 de su guia de
actividades aprendiendo mas acerca de como conseguir empleo utilizando los siguientes recursos.

Recurso: Como conseguir empleo: practicalmoneyskills.com/ffsp75.

Enfoca la vista
Si tuvieras que elegir una carrera para tu vida adulta, ¢{cual seria y por qué?

Las respuestas varian.
¢Cudles son las habilidades mas valoradas para la carrera y empleo indicados?

Las respuestas varian; deben estar alineadas con las metas profesionales personales descritas anteriormente;
pueden incluir habilidades especificas de la industria tales como programacion, ademas de habilidades laborales

en general.
¢Qué tipo de empleo puedes aceptar como adolescente que te ayude a prepararte para tu futura profesion?

Las respuestas varian; deben estar alineadas con las metas profesionales personales descritas anteriormente.

Coémo prepararte para la busqueda de empleo

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que investiguen como prepararse para buscar empleo antes de responder las
preguntas en el recurso listado a continuacion.

Recurso: Como prepararse para la busqueda. practicalmoneyskills.com/ffsp76.

Eres tu propia marca y puedes tener una huella digital en las redes sociales o en interacciones con sitios web. Si
un empleador o funcionario del sector de admisiones de una universidad realizara una busqueda en linea acerca
de ti, ¢qué veria? Si no estds seguro, intenta ti mismo y haz lo que sea necesario para mejorar tu marca digital.

Las respuestas varian; deben reflejar la huella digital actual y el uso personal de las redes sociales y de plataformas

de la web para compartir informacion.

Elige entre las siguientes opciones:
» Opcion No. 1: Confecciona un resume vy carta de presentacion que puedas agregar a una solicitud de empleo de
verano a fin de poder destacarte entre los demas postulantes. Hallards consejos acerca de como confeccionar un


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/landing_a_job
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/preparing_for_the_search
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resume eficaz en practicalmoneyskills.com/ffsp96.

» Opcion No. 2: Imagina que tienes 30 afios de edad. Basado en tus aspiraciones profesionales y académicas actuales,
confecciona un resume y carta de presentacion conforme a tu edad; cuando hayas terminado, utilizalos como mapa

de rutas profesional y académico.

» Opcion No. 3: Crea una cuenta LinkedIn que destaque tus fortalezas profesionales.
Las respuestas varian.

Comparte tres consejos para sobresalir como potencial empleado.

Las respuestas varian; pueden incluir destacar las fortalezas personales, habitos laborales positivos o habilidades

especificas de la industria.

El as bajo la manga en la entrevista
Instrucciones: Instruye a los alumnos a que detecten consejos y recursos para preparar la entrevista en el siguiente
recurso.

Recurso: La entrevista. practicalmoneyskills.com/ffsp77.
¢Qué tipo de preguntas podrian formularte en una entrevista? {Cémo podrias prepararte?

Las respuestas varian; pueden incluir compartir por qué estas interesado en el puesto, cuales son tus fortalezas y
debilidades, y por qué crees que serias una buena eleccion para el puesto. La preparacion debe incluir investigar a
la compafiia u organizacion, llevar copias de tu resume y practicar como responder preguntas para destacar tus

habilidades e interés en el puesto.

Haciendo uso del esquema Problema-Accion-Solucién (PAR, por su sigla en inglés) en el recurso anteriormente

descrito, idea un ejemplo que destaque un momento en que solucionaste un problema.

Las respuestas varian.

Coémo trabajar desde casa: Empresa o segunda ocupacion
Uno de los segmentos de mas rapido crecimiento de la fuerza laboral de EE.UU. son los trabajadores independientes.

¢Qué se requiere para ser tu propio jefe? Instruye a los alumnos a que utilicen el siguiente recurso antes de
responder las preguntas.
Recurso: Como trabajar desde casa. practicalmoneyskills.com/ffsp78.

Las respuestas varian; pueden incluir la automotivacion, el monitoreo de tus gastos y pagos, la busqueda de

contratos, etc.

¢Qué habilidades podrias utilizar para trabajar desde casa?


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/preparing_for_the_search
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/the_interview
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/working_from_home

22

Leccién 7 Eventos de la Vida: Guia para profesores

Eventos de la Vida: Plan de accion para conseguir empleo, cont.

Las respuestas varian; pueden incluir escribir, investigar, programar, desarrollar arte, etc.

Proximos pasos
¢Coémo podrias comenzar a generar habilidades laborales con un puesto como pasante o voluntario? Dirige a los

alumnos a que hagan uso del recurso listado a continuacién antes de responder la pregunta.

Recurso: Recursos para pasantias. practicalmoneyskills.com/ffsp79.

Las respuestas varian.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/landing_a_job/internship_resources
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Eventos de la Vida: Plan de
accion para cuidado médico

Un gasto esencial que no puedes obviar es el cuidado de la salud. Una parte crucial de tener cobertura consiste en
entender cudles son las diferentes opciones.

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que investiguen opciones de cuidado médico en los enlaces provistos a
continuacion antes de responder las preguntas de la pagina 20 de su guia de actividades.
Recursos: Opciones de cuidado médico. practicalmoneyskills.com/ffsp80.

Como seleccionar un plan de cuidado médico. practicalmoneyskills.com/ffsp81.

Como entender tus opciones

Investiga las opciones de cuidado médico antes de responder las siguientes preguntas.

Eres un experto en seguro médico. Cuatro de tus amigos necesitan saber cual es la mejor opcién de seguro
médico. Tu responsabilidad consiste en hacer una recomendacién basado en la situaciéon de cada uno, utilizando
la pagina Recursos de Eventos de la Vida, en Practical Money Skills: Opciones de cuidado médico.

practicalmoneyskills.com/ffsp80.
Las respuestas varian un poco; pueden incluir los siguientes puntos clave:

Jamal es un empleado de 27 afios de edad. Su compafiia le ha ofrecido elegir entre dos opciones de seguro médico:
un PPO y un HMO. La prioridad de Jamal es asegurarse de que su plan le brinde cobertura para cualquier doctor que
desee consultar y esta dispuesto a pagar un poco mas. ,Qué plan le recomiendas a Jamal y por qué?

Un PPO puede costar mds, pero le brindarad a Jamal mds flexibilidad en la eleccion de su doctor.

Sofia es una empleada de 29 afios de edad. Su compafiia le ha ofrecido elegir entre dos opciones de seguro médico:
un PPO vy un HMO. La prioridad de Sofia es asegurarse de que las primas mensuales de su plan sean accesibles para

su presupuesto. {Qué plan le recomiendas a Soffa y por qué?
Por lo general, un HMO cuesta menos que un PPO y puede ser la mejor opcidn si la prioridad es el costo.

Javier es un empleado de 19 afios de edad. Sus padres no cuentan con seguro del empleador; por lo tanto, quedarse
con el plan de sus padres no es una opcion viable. Su compaiiia le ha ofrecido elegir entre dos opciones de seguro
médico: un POS y un EPO. La prioridad de Javier es mantener minimos los costos de su plan médico. (Qué plan le

recomiendas a Javier y por qué?

Por lo general, un plan EPO (organizacion de proveedor exclusivo) serd mas econdmico, pero restringira los
médicos y hospitales que puede elegir Javier, pues los beneficios no se extienden mas alla de la red.

Ema es una empresaria de 19 afios de edad que gana mas de $40,000 al afio. Sus amigos, que tienen la misma edad,
pueden quedarse en los planes de seguro médico de sus padres. Lamentablemente, los padres de Ema no tienen seguro
meédico del empleador; por lo tanto, ésa no es una opcién viable para ella. ,Dénde puede Ema adquirir un seguro médico?


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/health_care/understanding_your_options
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/health_care/selecting_a_plan
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/health_care/understanding_your_options
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Ema podria investigar y adquirir un seguro en una oferta publica visitando la plaza de seguros estatal o federal
en linea.

Coémo seleccionar un plan

Instrucciones: Instruye a los alumnos a investigar como seleccionar un plan de cuidado médico en el recurso listado a
continuacion antes de responder las preguntas.

Recurso: Como seleccionar un plan. practicalmoneyskills.com/ffsp81.

¢Qué es un deducible?

Monto que debe pagar un asegurado por servicios antes de que el proveedor de seguros comience a cubrir [os costos.
¢Coémo puede impactar un deducible alto en tus pagos de primas mensuales?

Por lo general, un plan con un deducible alto requiere de pagos mensuales mas bajos.
¢Coémo impacta un deducible alto en tus costos iniciales?

Pagaras mas inicialmente cuando necesites tratamiento médico.

Supongamos que tienes una emergencia médica. Tu deducible es de $5,000, el coseguro es del 20% y la factura
por cuidado médico asciende a $105,000. (Cuales seran los gastos que deberas sacar de tu bolsillo para afrontar
esta emergencia médica?

$5000 + $20,000 (20% de S100,000, coseguro) = $25000

Beneficios del empleador

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que investiguen los beneficios provistos por los empleadores utilizando el
recurso listado a continuacién antes de responder las preguntas.

Recurso: Beneficios provistos por el empleador. practicalmoneyskills.com/ffsp82.

¢Qué es una FSA? (Cudles son los beneficios de participar en una?

Una cuenta de gastos flexibles (FSA, por su sigla en inglés) forma parte de los paquetes de beneficios de muchos
empleados. Una FSA te permite utilizar el dinero antes de impuestos para pagar gastos de cuidado médico
elegibles, incluidos deducibles, copagos, coseguros, recetas mensuales, etc. Una FSA puede ayudarte a ahorrar
dinero para los costos médicos que pudieren surgir durante el afio.

¢Qué es una HSA? (En qué se diferencia de una FSA?


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/health_care/selecting_a_plan
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/health_care/employer_provided_benefits
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Ambas cuentas, la de ahorro para la salud (HSA, por su sigla en inglés) y la de gastos flexibles (FSA) son maneras
que tienen las personas con seguro médico para apartar dinero antes de impuestos a fin de afrontar los costos del
cuidado de su salud. Sin embargo, no todos califican para abrir una HSA. Sdlo quienes tienen planes de cuidado
médico con deducibles altos pueden seleccionar una HSA. A fin de calificar para una HSA, este plan de salud con
deducible alto (HDHP) debe ser tu tnico plan de seguro médico; no debes ser elegible para Medicare y no puedes
reclamar ser un dependiente en la declaracidn de impuestos de otra persona. Por lo general, las HSA permiten
aportes anuales mds grandes y no tienen vencimiento anual.
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Fventos de la Vida: Plan de accion para la vida familiar

Cada etapa de la vida familiar presenta diferentes desafios y gratificaciones. ¢Te vas de vacaciones? (Quieres una
mascota? ¢ Estds planificando tus salidas del mes? Preparate planificando de antemano.

Instrucciones: Asigna esta actividad como ejercicio individual o grupal; remite a los alumnos a la pagina 23 de su guia

de actividades.

Enfoca la vista
¢Cual de las siguientes aventuras de la vida familiar te resulta mds interesante? ¢ Por qué?

¢ Bienvenida a una mascota
« Planificacion de un viaje

» Organizacion de una fiesta
Las respuestas varian.

Nota: Dependiendo de tu seleccidn, trabaja exclusivamente en esa seccion de tu plan de accidn.

Bienvenida a una mascota

A fin de brindarle un éptimo cuidado a una mascota, querrds poder satisfacer sus necesidades, incluidas las basicas
tales como comida y cuidado veterinario. Con ello en mente, piensa bien y analiza tu presupuesto antes de decidir si
recibirds un animal en tu familia.

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que lean el articulo en el recurso listado a continuacion antes de comenzar
este plan de accion, en la pagina 23 de su guia de actividades.
Recurso: Cémo ahorrar dinero mientras recibes una nueva mascota en tu casa. practicalmoneyskills.com/ffsp83.

¢Qué tipo de mascota te interesa?
Las repuestas varian.

¢Esa mascota es asequible para ti? ¢(Cuales son los costos iniciales? (Cudles son los costos recurrentes?

(Lista articulos y precios estimados).

Las respuestas varian; pueden incluir las siguientes opciones:


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/practical_money_matters/how_to_save_money_while_welcoming_a_new_pet_to_your_home
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Eventos de la Vida: Plan de accion para la vida familiar, cont.

Articulos Costo
Comida Una bolsa por mes S35
Visita anual al veterinario $45
Juguetes S20 por mes
Cuidado de mascotas S15 por visita (promedio de 10 visitas por afio)
Visita de urgencia al veterinario $450
Total- 1305 por afio

Planificacion de un viaje

Instrucciones: Explicales a los alumnos que, desde elegir un destino hasta conseguir lo necesario para él, pueden
aprender cinco maneras de ahorrar antes de embarcarse en su proxima aventura. Instruyelos a que lean el articulo
listado en el siguiente recurso.

Recurso: Cémo ahorrar dinero para tu proxima aventura al aire libre. practicalmoneyskills.com/ffsp84.

¢Qué tipo de viaje te interesa realizar? { Addnde quieres ir?
Las repuestas varian.
¢Cudl serd tu presupuesto para todo el viaje?
Las respuestas varian; deben incluir un total estimado razonable de gastos para el viaje.

Calcula los costos y registra el total. ¢ Pudiste ceiiirte a tu presupuesto?
Recurso: Calculadora financiera de presupuestos para viajes. practicalmoneyskills.com/ffsp85.

Las respuestas varian; deben incluir una estimacidn razonable de los gastos del viaje.

Organizacién de una fiesta

La organizacion de una fiesta requiere de planificacion para confeccionar un presupuesto a fin de evitar excederte en
los gastos.

Recurso: Calculadora financiera del Planificador de Entretenimiento. practicalmoneyskills.com/ffsp86.

¢Qué tipo de evento organizards (cumpleafos, fiesta de graduacion, fiesta por el Dia Pi, etc.)?
Las repuestas varian.

¢Cudl serd tu presupuesto para todo el evento?
Las respuestas varian; deben incluir el total estimado razonable para la fiesta.

Calcula los costos y registra el total. ¢ Pudiste ceiiirte a tu presupuesto?

Recurso: Calculadora del Planificador de Entretenimiento: practicalmoneyskills.com/ffsp86.

Las respuestas varian; deben incluir una estimacidn razonable de los gastos del evento.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/practical_money_matters/how_to_save_money_on_your_next_outdoor_adventure
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/family_and_life/travel_budget
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/family_and_life/entertainment
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/family_and_life/entertainment

28

Leccién 7 Eventos de la Vida: Guia para profesores

Eventos de la Vida: Plan
de accion para el retiro

Nunca es demasiado temprano para planificar de antemano y empezar a ahorrar para el retiro. A fin de aprovechar al

maximo tus ahorros para el retiro, querrds comenzar a planificar y a ahorrar a temprana edad.

Instrucciones: Haz que los alumnos hagan primero la tarea e investiguen cémo planificar para el retiro revisando el
recurso que se indica a continuacion. Este ejercicio empieza en la pagina 26 de su guia de actividades.
Cémo entender tus opciones

Recurso: Retiro. practicalmoneyskills.com/ffsp87.

Una parte importante de estar preparado consiste en saber la jerga. Investiga cada una de las siguientes

opciones de retiro. Crea un hashtag para explicar cada una de las siguientes opciones de retiro:
Las respuestas varian; deben destacar la definicion y resumen de los siguientes servicios:

Planes 401Ck)
Ejemplo: #PlanAhorroEmpleador

457 planes

Se ofrecen 457 planes a los empleados de gobiernos municipales estatales y locales, ademds de algunos sistemas

de escuelas locales y universidades estatales. Ejemplo: #PlanEmpleadoGobLocal
Planes de ahorro

Se ofrecen planes de ahorro a empleados de servicios civiles y uniformados federales. Estos planes tienen muchas
caracteristicas en comun, aunque pueden diferir los limites de aportes, programas de adquisicion de derechos,
aportes del empleador, opciones de inversiones y otros detalles; por lo tanto, lee bien la documentacion del plan a
fin de interiorizarse acerca de qué abarca exactamente tu plan. Ejemplo: #PlanAhorroEmpleadoCivil

Cuentas de retiro personales (IRA)

Cuenta de retiro que permite a los individuos aportar una suma anual limitada para el retiro sobre una base de
antes de impuestos (IRA tradicional) o después de impuestos (Roth IRA). Ejemplo: #CrecimientoRetiroAutoahorro

Anualidades

Una anualidad es un acuerdo de inversion en el cual le pagas a una compania de seguros un monto especifico y
ésta invierte el dinero por ti con la promesa de devolvértelo en una fecha (fechas) futura(s). Puedes elegir recibir
tus ingresos por anualidad por mes, trimestre, afio 0 en un pago por tnica vez. A menudo, una anualidad incluye
cargos muy altos que erosionan la rentabilidad. Ejemplo: #Invertirenseguroparaelfuturo


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/retirement
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Eventos de la Vida: Plan de accion para el retiro, cont.

IRA para nifios

Roth IRA abierta para un menor de edad y administrada por un adulto. El menor de edad debe tener ingresos para
aportar; lo cual puede ser el resultado del cuidado de nifios o de otro trabajo. Ejemplo: #Iniciacuentadejovenparaelretiro

¢Cuanto necesitas para el retiro?

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que utilicen el siguiente recurso antes de responder las preguntas.

Recurso: Calculadora financiera de la seccion ¢Tengo dinero suficiente para el retiro? practicalmoneyskills.com/ffsp88.
Si deseas jubilarte a los 65 afios de edad y necesitas $50,000 por afio para vivir durante los préximos 20 afios,
¢cudnto dinero tendras que ahorrar para el retiro?

$1000,000

Haciendo uso de la calculadora de la seccion Ahorra un millén, {como puedes alcanzar la meta del retiro si

recibes una tasa de interés promedio del 8% sobre las cuentas?
Recurso: Calculadora financiera de la seccion Ahorra un millén. practicalmoneyskills.com/ffsp89.

Las respuestas varian; deben incluir un plan para ahorrar de manera constante y hacer crecer el dinero en el tiempo
basado en una tasa de interés del 6%.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/career_retirement/retirement_fund
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/career_retirement/save_million
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Eventos de la Vida: Plan de accion
para manejar lo inesperado

Si bien no podemos predecir lo que sucederd en el futuro, podemos prepararnos para afrontar lo inesperado. La
seguridad financiera es esencial para manejar con éxito los eventos mas importantes de la vida; ello significa planificar

a fin de crear un fondo para emergencias y pensar en un seguro.

Instrucciones: Haz que los alumnos hagan su tarea antes de completar esta actividad que comienza en la pagina 28
de su guia de actividades aprendiendo mas acerca de como manejar lo inesperado.

Coémo generar un fondo para emergencias

Instrucciones: Explicales a los alumnos que los expertos consideran que es inteligente crear y mantener un fondo
para emergencias que cubra los gastos bdsicos durante tres a seis meses. Instruye a los alumnos para que analicen el
siguiente recurso antes de responder las preguntas.

Recurso: Como generar un fondo para emergencias. practicalmoneyskills.com/ffsp90.

De acuerdo con una encuesta reciente de BankRate, el 40% de todos los estadounidenses no estdn preparados para

cubrir una emergencia de $1,000.°
Las respuestas varian; pueden incluir tratamiento médico u odontoldgico, reparaciones repentinas de automoviles, etc.

¢Cuanto deberias ahorrar para un fondo para emergencias si el total de tus gastos mensuales asciende a $250?
Y si es de $1,000?

Revisa la calculadora del Fondo para emergencias a fin de observar tus finanzas y determinar cuanto deberias ahorrar a
los efectos de prepararte para lo inesperado. Un fondo para emergencias tipico debe cubrir gastos para tres a seis meses.
Recurso: Calculadora financiera de Fondo para emergencias. practicalmoneyskills.com/ffsp91.

o Gastos mensuales de $250, necesidad de ahorrar entre S750 y $1,500.
o Gastos mensuales de $1,000, necesidad de ahorrar entre S3000 y $S6,000.

Si tu amigo tiene una meta de fondo para emergencias de $1,500 y puede ahorrar $100 por mes, {cuanto tiempo

tardara en generar un fondo para emergencias?

e 15 meses.

Seguro para emergencias

Instrucciones: Explicales a los alumnos que los eventos inesperados pueden tener un efecto negativo duradero en
tu seguridad financiera. Si bien no puedes predecir qué te depara la vida, existen pasos que puedes seguir a fin de
prepararte para lo inesperado. Instruye a los alumnos a que analicen el siguiente recurso antes de responder las
preguntas.

Recurso: Como manejar lo inesperado. practicalmoneyskills.com/ffsp92.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/saving/building_an_emergency_fund
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/budget_goals/emergency_fund
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/life_events/handling_the_unexpected/planning_for_the_unexpected
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Eventos de la Vida: Plan de accion para manejar lo inesperado, cont.

¢Qué es un seguro?

Las respuestas varian un poco; podria definirse como un contrato/servicio que ayuda a protegerte contra riesgos

financieros en caso de que suceda algo inesperado.
¢Coémo puede ayudar un seguro a manejar lo inesperado?

Las respuestas varian un poco; deben incluir la caracteristica de que, con un seguro confiable, muchos pagos
relacionados con el cuidado médico, el auto y la casa pueden estar parcial o completamente cubiertos. También
vale la pena considerar la compra de podlizas de seguro por incapacidad y vida. Si bien el seguro no eliminara los
gastos inesperados, puede hacer una diferencia significativa si te encuentras en una situacion financiera dificil.
Piensa para el futuro e interiorizate mds acerca de los seguros de cuidado médico, vida, automovil y para

propietarios a fin de proteger tus finanzas.

Abrevia de qué manera cada uno de los siguientes tipos de seguros te protegeran en caso de afrontar un e
vento inesperado:
Seguro médico/de salud

Brinda cobertura financiera para consultas y cuidados médicos.
Seguro de vida

Brinda proteccidn financiera a los integrantes de tu grupo familiar en caso de que fallezcas.
Seguro de automavil

El seguro cubre algunos costos para un conductor y el vehiculo en caso de accidente o robo.
Seguro para inquilinos

Seguro de propiedad que cubre las pertenencias, responsabilidad civil y, posiblemente, gastos basicos de un titular

de pdliza en caso de pérdida.
Seguro para propietarios

Seguro de propiedad que cubre las pérdidas y dafios a la vivienda de un individuo y a los activos que se encuentran
en ella. También brinda cobertura por responsabilidad civil en caso de accidente en la casa o sobre los bienes.

°Encuesta del indice de seguridad financiera realizada por Bankrate en enero de 2019.
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Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales para ayudarlos a prepararse antes de
jugar Futbol Financiero. Si dominan estos términos, tendrdn una mejor oportunidad de responder correctamente

preguntas del juego, y anotar.

401(k): 401(k) es una caracteristica de un plan de retiro patrocinado por un empleador calificado que permite a

empleados elegibles aportar una parte de su salario en cuentas personales.

Plan 529: Plan de ahorro operado por una institucion estatal o educativa disefiado para ayudar a apartar fondos para
futuros costos universitarios. Los ahorros depositados en un plan 529 son libres de impuestos mientras no sean
retirados de la cuenta.

Anualidades: Una anualidad es un acuerdo de inversion en el cual pagas a una compafiia de seguros un monto de
dinero especificado y ésta lo invierte en tu nombre con la promesa de devolverte el dinero en una fecha(fechas)

futura(s).

Activos: Todo lo que tenga valor material perteneciente a un individuo o a una empresa. Ello puede incluir tu casa,
auto, mobiliario — lo que sea que valga dinero.

Seguro de auto: Seguro disefiado para cubrir financieramente a un conductor y, a menudo, un vehiculo en caso de
accidente o robo.

Contabilidad: Asiento de transacciones e intercambios financieros.
Presupuesto: Plan para gastos y ahorros futuros que sopesa los ingresos estimados contra los gastos estimados.
Plusvalia: Ganancia resultante de la venta de una inversion.

Objetivo profesional: Meta de tus esfuerzos profesionales actuales o una breve definicién en un resume [curriculum

vitae] acerca del puesto que buscas conseguir.
Flujo de efectivo: Monto total de dinero que se transfiere a o de una empresa, cuenta o presupuesto de una persona.

Copago: Principalmente respecto del seguro médico, monto que adeudas cada vez que visitas a un doctor después
de haber alcanzado tu deducible.

Garantia: Bien o monto de dinero proporcionado como garantia de pago de un préstamo.
Seguro por accidente: Seguro de auto que cubre determinados costos en caso de dafio a tu vehiculo.
Comparacion de costos: Costo comparado de dos o mas bienes o servicios en un esfuerzo por hallar el mejor valor.

Andlisis de costo-beneficio: Analisis de si el costo de un articulo es mayor, igual 0 menor que el beneficio resultante
de la compra.

Deducible: Monto que debe pagar un asegurado por servicios antes de que el proveedor de seguros comience a
cubrir los costos.

Depreciacion: Disminucién del valor de los activos a través del tiempo.
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Glosario de términos, cont.

Pago inicial: Monto que un consumidor paga por adelantado por algo en la fecha de la compra.

Fondo para emergencias: Dinero apartado para gastos en emergencias que, se recomienda, cubra los gastos para 3 a

6 meses.

Plan de ahorro patrocinado por el empleador: Plan de beneficios ofrecido por un empleador a los empleados a un

costo relativamente bajo.

Empresario: Alguien que es propietario de su propia empresa o la opera.

Heredad: Totalidad de posesiones de un individuo, incluidos bienes inmuebles y deudas.

Plan de heredad: Proceso de disponer la distribucion de la heredad de un individuo en caso de fallecimiento.
Albacea: Persona o institucién nombrada para hacer cumplir los términos de un testamento.

Gastos: Dinero que un individuo gasta periédicamente por articulos o servicios.

Salario federal imponible: Suma de todos los ingresos de un empleado sujetos a impuestos especificos.

Cuenta de ahorro flexible (FSA): Cuenta especial en la que depositas dinero y que usas para pagar de tu bolsillo
determinados costos para cuidado médico. No tienes que pagar impuestos por este dinero. Ello significa que ahorraras
un monto equivalente a los impuestos que habrias pagado sobre el dinero apartado. Existen dos tipos de FSA — una
para gastos relacionados con cuidado médico y otra para gastos asociados al cuidado de dependientes. Las cuentas
son independientes y puedes registrarte para una o para ambas durante el periodo abierto a inscripcion. Las FSA
ofrecen una posibilidad para que quienes tienen seguro médico puedan apartar dinero antes de impuestos a fin de
pagar los costos de su cuidado médico, conocidos como “gastos calificados”, que incluyen (sin restricciones) deducibles,
copagos, coseguros, recetas mensuales, etc. También pueden utilizarse para los gastos incurridos al elegir profesionales
fuera de la red.

Juicio hipotecario: Proceso legal en el cual una propiedad hipotecada es confiscada porque el prestatario no ha

realizado los pagos.

Subvenciones: Las subvenciones son un tipo de ayuda financiera que no tienes que devolver vy, por lo general, estan
basadas en necesidades financieras. Las subvenciones pueden provenir del gobierno federal, de tu gobierno estatal,
de tu universidad o escuela vocacional, o de una organizacién privada o sin fines de lucro. Es una suma de dinero

otorgada para un propdsito en particular, por ejemplo, la matricula de una universidad.

Ingresos brutos: Monto total de dinero que ha ganado un individuo previo a extraerse deducciones voluntarias tales
como aportes al plan 401(k) y deducciones involuntarias tales como impuestos.

Seguro médico: Seguro disefiado para cubrir los costos de los gastos por cuidado médico.

Cuenta de ahorro para la salud (HSA): Cuenta de ahorro antes de impuestos disefiada especificamente para gastos
médicos. Solo quienes tienen planes de cuidado médico con deducibles altos pueden seleccionar una HSA. A fin
de poder calificar para una HSA, este plan de salud con deducibles altos (HDHP) debe ser tu Unico plan de seguro
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Glosario de términos, cont.

médico, no debes ser elegible para Medicare y no puedes reclamar que eres dependiente en la declaracion jurada de

otra persona.

Seguro para propietarios: Seguro disefiado para cubrir los costos de dafios a tu casa o a una propiedad en caso de

robo, desastre natural u otro evento inesperado.
Ingresos: Pago recibido por bienes o servicios, incluido el empleo.
Impuesto a las ganancias: Impuesto gravado por un gobierno directamente sobre las ganancias personales.

Fondo de una cuenta personal de retiro (IRA): Cuenta de retiro que permite a los individuos aportar una suma anual
limitada para el retiro sobre una base de antes de impuestos (IRA tradicional) o después de impuestos (Roth IRA).

Inflacion: Aumento general en el costo de productos y servicios a través del tiempo.
Seguro: Contrato que ayuda a protegerse contra los riesgos financieros en caso de que suceda algo inesperado.
Pdliza de seguro: Contrato entre un consumidor y una compafia de seguros que describe los planes de cobertura.

Alquiler con opcion a compra: Contrato que describe los términos de alquiler de una propiedad, sea un auto,
departamento u otro espacio.

Pasivo: Todo lo que adeudas; lo cual puede incluir tu hipoteca, el saldo de la tarjeta de crédito, los intereses, préstamos

estudiantiles y préstamos de familiares y amigos.

Seguro de vida: Brinda proteccioén financiera a la familia de un individuo en caso de fallecimiento de éste. Esta

principalmente disefiado para reponer la corriente de ingresos de la que dependian sus beneficiarios.
Préstamo: Dinero o activos prestados y pagados con intereses a través del tiempo.

Capital del préstamo: Monto prestado que sigue pendiente de pago, excluidos los intereses.

Meta financiera a largo plazo: Meta financiera que llevard mas de un afio alcanzar.

Hipoteca: Préstamo garantizado para la compra de una propiedad.

Pago hipotecario: Pago que hace un prestatario cada mes para la compra de una vivienda.

Plazo hipotecario: Acuerdo de tiempo convenido para el pago de una hipoteca.

Patrimonio neto: Tu riqueza financiera en un momento determinado. La férmula para calcular el patrimonio neto es

simple: Patrimonio neto = Activo — Pasivo.

Costo de oportunidad: Pérdida de potenciales ganancias provenientes de las otras alternativas cuando se escoge

una.
Prima: Monto que paga un proveedor de seguros mensualmente para mantener el plan.

Seguro hipotecario privado (PMI): Seguro para ayudar a proteger a un prestamista hipotecario en caso de imposibilidad

del prestatario de realizar los pagos.
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Impuesto predial: Impuesto de capital sobre la propiedad basado en su valor estimado.
Precio de compra: Precio pagado por un articulo o servicio.

Seguro para inquilinos: Cubre tus bienes personales en un departamento, condominio o vivienda alquilada contra
situaciones inesperadas tales como robo, incendio o dafios por desbordamiento de alcantarillas — y te pagarad por
dafio o pérdida de tus pertenencias. También puede ayudar a protegerte de responsabilidad civil en caso de lesiones a
otra persona en tu propiedad.

Beca: Ayuda financiera que se otorga para educacion y que no es necesario devolver. Se trata de una subvencion a un

estudiante (como la que otorga una universidad o fundacion).
Meta financiera a corto plazo: Meta financiera que llevard menos de seis meses alcanzar.

Metas SMART: Pautas mediante una sigla que define metas financieras, a saber: Especificas, Medibles, Alcanzables,

Relevantes y relacionadas con el Tiempo.

Impuestos del Seguro Social: Impuesto sobre individuos que se utiliza para proveer fondos al programa del Seguro
Social del gobierno de EE.UU. basado en el historial de ingresos.

Préstamo estudiantil: Préstamo ofrecido a estudiantes para gastos relacionados con la educacion, que tiene que ser

devuelto.

Plan de ahorro (TSP): Plan de ahorro e inversion para el retiro destinado a empleados federales y miembros

uniformados.
Matricula: Cuotas pagadas por educacion en una escuela (primaria, secundaria, universidad, vocacional).
Gastos inesperados: Gastos no planificados e imprevistos. Un fondo para emergencias puede ayudar con esos gastos.

Gastos variables: Gastos que cambian en cuanto a precio y frecuencia cada mes.
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Prepara un plan de juego para Ahorro

El ahorro es esencial para generar riqueza y alcanzar metas financieras. Este modulo de 45 minutos genera en los
alumnos conciencia y habilidades de ahorro.

Preparacion de tus alumnos para el juego: A Nivel del moédulo: Salén de la Fama, Edades 18+
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jugador llega a la zona de anotacion en los . ) ) ;

i ) o Materias: Economia, Matematicas, Finanzas,
segundos finales, la multitud se enloquece. Si bien o _ N _

. , ; _ Ciencias del Consumidor, Habilidades de la Vida.
estas hazafias emocionantes el dia del partido

tienden a atraparnos, esos momentos son el

resultado de incontables horas transcurridas Materiales: Los facilitadores pueden imprimir y

practicando y perfeccionando habilidades. Los et o 0uples Lie et Lelisas |y [0k SEliEss,

: , . . derivar a los alumnos a los recursos por Internet
jugadores mas exitosos en el campo de juego, con

. e ue se indican mas abajo.
frecuencia, son los mas disciplinados. Han q )

establecido buenos habitos de entrenamiento en el » Preguntas del examen anterior y posterior:
campo v fuera de él, y se concentran en aprender Utiliza este pequefio grupo de preguntas para
cémo optimizar su desempefio. una evaluacion rapida y formativa del médulo

. . . . Ahorro o como un examen antes y después de
La aptitud financiera es muy similar. A menudo nos

. terminar la serie completa del modulo.

enfocamos en los momentos emocionantes

importantes tales como la compra de nuestro » Recursos de Ahorro en Practical Money Skills:

primer auto o independizarnos. Sin embargo, esos practicalmoneyskills.com/ffsp23

momentos no serian posibles sin generar habitos de .
P 9 * Copia de Metas SMART de ahorro: Los alumnos

ahorro. Al igual que los atletas aprenden a traves S . o L
examinardn primero los criterios de determinacion

de la practica estrategias que funcionan mejor para de metas; después, definirdn algunas propias.
ellos en el campo de juego, cada uno de nosotros

podemos identificar estrategias y herramientas

que generen nuestra capacidad de ahorro y nos

permitan alcanzar las metas financieras. ,

VIsA T

proud sponsor
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Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Prepara un plan de juego para Ahorro, cont.

» Copia de Mejor escenario de ahorro: Los
alumnos jugardn con un compafiero o en un
pequefo grupo a fin de identificar las opciones de
ahorro para cada situacion.

» Copia de La magia del interés compuesto:
Ayuda a los alumnos a encontrar la magia del
interés compuesto con algunos calculos sencillos.

e Glosario de términos: Los alumnos aprenderan
los conceptos financieros basicos con esta lista
de términos.
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Tecla de icono

Actividad
o—
o— Asigna a los alumnos la actividad dada y haz que la completen individualmente o en forma grupal,

dependiendo de lo indicado en las instrucciones.

ol Pregunta
o

288 Haz preguntas a tus alumnos para que las respondan.

o4 Asigna

v . . P . .y sce

v Designa individuos o grupos para completar una asignacién especifica.
Informa

Examina las actividades a toda la clase y compara respuestas y hallazgos.

¢Sabias?
Comparte estas curiosidades con los alumnos durante la leccion.

;/) Examen anterior y posterior

Haz que los alumnos realicen el examen anterior previo a la leccion y el posterior, una vez

completada ésta.

Comparte

5)
®®

Léeles o parafraséales la leccion a los alumnos.

Turnos de charlas cara a cara
Haz que los alumnos se dirijan a un compafiero y debatan un tema o pregunta en particular.

Do)
foy]
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Leccién 2 Ahorro: Gufa para profesores

Objetivos del aprendizaje

— Definir metas personales de ahorro.

— Explorar los beneficios de los intereses y de cémo el ahorro genera mas dinero.
— Identificar los diferentes tipos de cuentas de ahorro y opciones.

— Descubrir herramientas financieras y estrategias para generar ahorros.

Términos y conceptos clave

Antes de empezar la leccion revisa los términos y conceptos clave que se indican mas abajo. Las respuestas a las
preguntas ayudaradn a los alumnos a prepararse para el juego. Obtén informacion mas detallada acerca de estos
conceptos en la secciéon Guion para facilitadores, en las paginas 7 a 11 de esta guia.

¢Por qué ahorrar dinero?

Durante toda la vida te enfrentards a muchas decisiones que implican ahorrar y gastar. Tus metas pueden variar desde
pequefias compras, tales como un nuevo celular o un par de zapatos, pasando por compras mas importantes tales
como un auto o una casa, hasta ahorros a largo plazo para iniciar tu propio negocio o para el retiro. Puedes planificar

y ahorrar para algunos eventos de la vida, por ejemplo para una educacién superior o para formar una familia, pero es
imposible pronosticar todos los gastos no planificados. Ello es lo que hace que los ahorros sean tan importantes; por lo
tanto, preparate para afrontar cualquier gasto apartando dinero de antemano.

¢Cuando deberias ahorrar?

El ahorro es esencial para generar riqueza a largo plazo y es importante ahorrar desde temprana edad y con frecuencia.
Independientemente de cudntos afios tengas debes ahorrar un porcentaje cada vez que recibas dinero, sea por un
cheque de salario o por un regalo. Las decisiones que cotidianamente tomes respecto del dinero pueden impactar
durante toda tu vida. El ahorro te brinda la libertad y flexibilidad para cumplir tus metas y te ayuda a desarrollar
buenos habitos de finanzas personales. Antes que nada, tu cuota para ahorro. Determina una cantidad fija de dinero
para guardar por mes y tratala como a cualquier otra factura. Guarda parte de tu salario — idealmente, un minimo de,
por lo menos, el 10% — y ve crecer tus ahorros.

¢Cuales son las mejores estrategias para ahorrar dinero?
» Confecciona un presupuesto y cumplelo.
* Antes que nada, destina tu cuota de dinero para ahorro.
» Ahorra los aumentos que recibas.
» Ahorra las ganancias inesperadas tales como el dinero recibido como regalo de cumpleafios o la devolucion
de impuestos.
* Mantén la liquidez de los ahorros (que sean de facil accesibilidad) para emergencias.
» Define metas financieras para mantenerte en el buen camino.
» Considera tus opciones para hacer crecer tu dinero.



Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores
Objetivos del aprendizaje, cont.

¢Necesitas una cuenta de ahorro para poder ahorrar?

La seleccién del método de ahorro correcto depende de varios factores: cudnto dinero esperas ahorrar, cuan accesibles
deben ser los fondos y cudndo necesitaras extraerlos. Una cuenta de ahorro en una institucion financiera ofrece una serie
de ventajas respecto de guardar el dinero en una caja de zapatos, debajo del colchdn o en una cuenta corriente general.

¢Cuadles son los beneficios de tener una cuenta de ahorro?

Una cuenta de ahorro ofrece los beneficios de seguridad, conveniencia, potencial para devengar intereses y tranquilidad.

¢Qué tipos de cuentas de ahorro existen? (Cémo elegir entre ellas?
Puedes elegir entre muchas categorias de cuentas de ahorro. Puedes usar una o multiples cuentas de ahorro a fin de
organizar y separar tu dinero para diversos propdsitos.

» Cuenta de ahorro bancaria basica — Cuenta de ahorro donde puedes depositar y guardar efectivo en forma

segura mientras devenga intereses.

» Cuenta en el mercado de dinero — Este tipo de cuentas posee muchas de las caracteristicas de una cuenta
de ahorro tradicional; sin embargo, también afiade un elemento de inversidon seguro y conservador.

« Cuenta de ahorro en linea — Este tipo de cuentas esta disponible en linea exclusivamente y podria tener una
tasa de interés mas alta que la disponible a través de una institucion financiera fisica.

» Cooperativa de crédito — Para este tipo de “cuenta compartida”, es esencial obtener membresia en una
cooperativa de crédito. También tendras acceso a sus otros servicios.

« Plan de ahorro automatico — Con este plan puedes depositar fondos automaticamente en tu cuenta de
ahorro por un tiempo programado, por ejemplo, cuando se deposita un cheque de pago cada quince dias
directamente en tu cuenta.

¢En qué se diferencian las cuentas para retiro de las de ahorro?

Si puedes dejar tu dinero depositado por un periodo de tiempo mas prolongado, desde varios meses hasta afios,
las inversiones y planes de retiro te permitirdn ganar mas intereses. A diferencia de lo que sucede con las cuentas
bancarias comunes, si quieres extraer dinero es probable que te cobren una multa excesiva.

¢Cdémo funcionan los intereses?

La diferencia entre ahorrar dinero en un frasco de tu casa y en una cuenta de ahorro en un banco es cémo crece tu
capital (tu dinero). En tu casa tu dinero solo crece cuando agregas (depositas) mas dinero (capital) en el frasco. En
una cuenta de ahorro tu dinero crece no soélo cuando depositas mas dinero, sino también por acumulacién de intereses.
Los intereses es dinero que el banco te paga por dejarlo en tu cuenta de ahorro. Es como si le prestaras tu dinero al
banco. Tu le das tu dinero al banco para que te lo guarde. El banco te paga intereses; por lo que tu dinero crece.



Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores
Objetivos del aprendizaje, cont.

Puede usarlo para proveerles préstamos e inversiones a otros. La tasa de interés es el porcentaje de tu capital que el
banco acuerda pagarte en tu cuenta. A menudo, una tasa de interés se conoce como APR (por su sigla en inglés) o
tasa de porcentaje anual.
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Fsquema de secciones del modulo
con el Guion para facilitadores

Introduccion: Calentamiento

®e

Comparte: Explicales a los alumnos que la seguridad en ¢Sabias?
un fondo para emergencias constituye una razén Pidele a la mitad de la clase que
importante para ahorrar. Refuerza que los habitos se ponga de pie. Coméntale al

. rupo que mas de la mitad de
positivos de ahorro pueden ayudarlos a alcanzar sus gripoq )
los estadounidenses (40%) no

metas y a prepararse para lo mesperado. tiene suficiente efectivo para

) . cubrir una emergencia de $400.
Examen anterior opcional: Haz que los alumnos vayan a la

pagina 5 de su guia de actividades.

Conceptos basicos del ahorro y metas SMART

&

0o

© ©

Comparte: Explicales a los alumnos que el ahorro es esencial para generar tu riqueza a largo plazo y
que es importante ahorrar desde edad temprana y con frecuencia. Independientemente de cudntos
afos tengas debes ahorrar un porcentaje cada vez que recibas dinero, sea por un cheque de salario o
por un regalo. Las decisiones que cotidianamente tomas respecto del dinero pueden impactar durante
toda tu vida. El ahorro te brinda la libertad y flexibilidad para cumplir tus metas y te ayuda a desarrollar

buenos habitos de finanzas personales.

Encuesta grupal: Una de las preguntas mds comunes acerca del ahorro es cuanto deberias ahorrar.
¢Cudl es el porcentaje recomendado de cada cheque de salario que deberias ahorrar? Haz una encuesta
en la clase y preguntales a los alumnos cual creen que es el porcentaje recomendado de cada cheque
de salario que deberian destinar a ahorro. (,2%, 5% o 10%? Explica que una pauta para ahorrar
sistematicamente consiste en apartar un 10% minimo de cada cheque de salario.

Comparte: Para muchos estadounidenses no alcanza con saber que debes ahorrar. Hacen falta
acciones pequefias y sistematicas para ahorrar y generar el habito. Algunas estrategias para actuar:

» Confecciona un presupuesto y cumplelo. Comienza a ahorrar desde ahora, aunque sean algunos

ddlares por mes.

» Antes que nada, destina tu cuota para ahorro depositando una parte en la cuenta corriente y otra en la
de ahorro.

e Ahorra los aumentos que recibas.

e Ahorra las ganancias inesperadas tales como el dinero recibido como regalo de cumpleafios o la
devolucion de impuestos.



Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

» Mantén la liquidez de los ahorros (que sean de facil accesibilidad) para emergencias.
» Define metas financieras para mantenerte en el buen camino.

» Considera las diferentes opciones para hacer crecer tu dinero; el ahorro es para metas a corto plazo
y emergencias. Los ahorros deben ser facilmente accesibles vy sin riesgo de pérdida. Las inversiones
son metas a largo plazo y pueden estar expuestas al riesgo de pérdida a cambio de la oportunidad de
obtener una mayor rentabilidad.

D Actividad: Instruye a los alumnos a que confeccionen una meta financiera SMART personal, después de
analizar ejemplos de metas SMART en practicalmoneyskills.com/ffsp25 o en la copia de Metas SMART
de ahorro, en la pagina 6 de su guia de actividades. A fin de respaldar la definicion de metas especificas,
los alumnos también pueden utilizar la calculadora financiera de Fondos para emergencias:
practicalmoneyskills.com/ffsp27.

AN . . . . ’
D Actividad opcional: Haz que los alumnos preparen una nota breve que enuncie una meta y se la envien

a ellos mismos en el futuro en futureme.org.

Debate grupal: Inicia en la clase un debate acerca de las potenciales estrategias que los alumnos
podrian utilizar a fin de superar obstdculos para alcanzar sus metas. Ten en cuenta los temas y sefiala
las estrategias mencionadas.

Como elegir opciones para ahorro

@ Actividad: Guia a los alumnos a que jueguen al Mejor escenario, que se juega igual que el juego de
cartas de supervivencia Worst-Case Scenario. Divide a los alumnos en grupos de a dos o de pocos
integrantes. Haz que los alumnos analicen el gréafico lineal de opciones de ahorro en la copia de Mejor
escenario, pagina 7 de su guia de actividades.

®
DID)

Comparte: Explicales que cada producto de ahorro tiene sus pros y contras. Existen muchas categorias
de cuentas de ahorro para elegir. Puedes usar una o multiples cuentas de ahorro a fin de organizar tu
dinero para diversos propositos. Si eres un consumidor inteligente podras hallar el producto que mejor
se adecue a tus necesidades en cualquier momento de la vida. Pregunta qué producto del grafico lineal
(en la pagina 7 de la guia de actividades para alumnos) requiere un mayor depdsito inicial (CD, por su
sigla en inglés). (Qué cuentas tienen mas liquidez — o posibilitan mayor facilidad de extraccién y acceso
al dinero (cuentas corrientes y de ahorro)?

Cuentas de ahorro

« Las cuentas de ahorro bancarias basicas ofrecen las tasas de interés mas bajas de, por lo general, de
menos del 1%. Vienen con algunas restricciones de acceso a tu dinero v, por lo general, no requieren de
saldos minimos. Dichas cuentas, asociadas a bancos fisicos, también pueden accederse en linea.

e [ as cuentas del mercado de dinero son de alto rendimiento y pagan intereses basados en las tasas


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/saving/saving_basics
https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/budget_goals/emergency_fund

Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

P

®
DID)

actuales del mercado. Probablemente requieran un saldo minimo mayor que el de una cuenta de

ahorro bancaria.

» Habitualmente, las cuentas de ahorro en linea son similares a las de ahorro bancarias basicas, aunque
ofrecen mas altas tasas de interés porque operan en linea y no implican los gastos operativos de los

bancos fisicos.

» Las cooperativas de crédito son como bancos, pero sus miembros son los propietarios y pueden
ofrecer mayores intereses sobre los ahorros.

* Los planes de ahorro automatico son opciones que puedes configurar para tu cuenta de ahorro.
Puedes elegir transferir automaticamente un monto fijo de tu cuenta corriente a la de ahorro por mes.

El certificado de depdsito (CD, por su sigla en inglés) es la alternativa de ahorro mds adecuada para
quienes tienen fondos que pueden permanecer totalmente inmovilizados durante periodos de tiempo
mas prolongados. Difieren de las cuentas de ahorro en que tienen un periodo fijo especifico (de tres
meses a un maximo de cinco afios 0 mas) v, por lo general, una tasa de interés fija. Generalmente ofrecen
mayores tasas de interés. Sin embargo, puedes enfrentar una multa excesiva si extraes dinero antes de

que finalice el periodo de inmovilizacién del dinero.

Los planes 401(k) son cuentas de ahorro para retiro patrocinadas por tu empleador. Aportas una
determinada cantidad de dinero propio antes de la deduccién del impuesto a las ganancias; lo cual
reduce tu ganancia imponible. Muchos empleadores combinardn tus aportes hasta un determinado

porcentaje; con lo cual, se incrementard tu fondo para retiro.

Las cuentas de retiro personales (IRA, por su sigla en inglés) son cuentas de ahorro personales que
te permiten apartar dinero anualmente. También puedes obtener exenciones tributarias de dichos fondos.

Asigna: Haz que los alumnos trabajen en los mismos pequefios grupos y pidele a cada equipo que
decida qué producto de ahorro se adecua mejor a las necesidades del escenario y por qué (continda en
la pagina 7 de la guia de actividades para alumnos). Los equipos pueden remitirse a la seccién Cémo

elegir opciones para ahorro en practicalmoneyskills.com/ffsp24.

Comparte: Recuérdales a los alumnos que es necesario tener en cuenta lo siguiente:

» Su meta y cuanto tienen que depositar.

» Sus necesidades personales de acceso al dinero: liquidez.
e Tasas de interés.

e Comisiones.

Como hacer crecer tu dinero

© , . . . . .
Comparte: Explicales a los alumnos que no siempre ahorrar dinero implica un esfuerzo inhumano.

Puedes incrementar los fondos eficazmente depositando dinero en una cuenta de ahorro. A cambio de


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/saving/choosing_savings_options
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Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.
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abrir una cuenta y darle dinero a la institucion financiera, tus
ahorros aumentaran cada afio en un porcentaje dado. A este
porcentaje se lo conoce como interés. Cuanto mas tiempo

dejes inmovilizados tus ahorros, mas crecera tu dinero.

Comparte: Tu dinero puede crecer de manera exponencial
a través del tiempo con la magia del interés compuesto. El
interés compuesto se calcula tanto sobre el capital como
sobre los intereses devengados. Comparte la formula de
interés compuesto.

Formula de interés compuesto:

A=PCT+r/mnt

A = Monto total del valor futuro de la inversion/préstamo con intereses.
P = El capital, el depdsito inicial o el monto del préstamo.

r = La tasa de interés anual (decimales).

n = La cantidad de veces que se compone el interés
durante el afio.

t = La cantidad de afios durante los cuales se invierte o se
pide prestado dinero.

Asigna: Haz que cada alumno elija dos opciones de
productos de ahorro para el mejor escenario, en la pagina
7 de su guia de actividades, a fin de observar cuanto
creceria su dinero a través del tiempo teniendo en cuenta
las tasas de la calculadora y los montos de depdsito para

el escenario.

Actividad opcional: Consulta los ejercicios escritos de
interés compuesto, en la pagina 9 de la guia de

;Sabias?

Comparte como el impacto de
la inflacion es otro aspecto por
considerar al observar cuanto
crece tu dinero a través del
tiempo. Funciona en sentido
contrario al interés compuesto.
;Cuantos de ustedes han
escuchado que antes los
comestibles o la gasolina
costaban menos? Tipicamente,
las tasas de inflacion anual en
EE.UU. han oscilado entre el 2%
y el 3%.2

;Sabias?

Comparte la regla de 72. Esta
férmula matematica puede
ser utilizada para saber cuanto
tardara en crecer tu dinero
con acciones e inversiones. En
primer lugar, divide 72 por la
tasa de interés anual fija de tu
cuenta. Por ejemplo: si tu tasa
es de 6%, divide 72 por 6. A
esa tasa tardaras 12 afios en
duplicar tus ahorros. Cuando
pienses en tus metas financieras,
la aplicacion de la Regla de

72 puede tener un impacto
positivo ayudandote a tomar
decisiones informadas.?

actividades para alumnos. Haz que los alumnos practiquen tratando de encontrar la magia del interés

compuesto con algunos calculos sencillos.

Cierre: Debate grupal

Comparte: Revisa con los alumnos los siguientes 5 consejos para ahorrar:

1. Haz que el ahorro sea una prioridad. Cada vez que te paguen destina una parte para ahorro. El

ahorro de dinero es un buen habito, independientemente de cudnto puedas destinar cada mes.



Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Esquema de secciones del mddulo con el Guidn para facilitadores, cont.

2. Automatiza tus ahorros. La mayoria de las instituciones financieras te permiten transferir
automaticamente fondos de cuentas corrientes a cuentas de ahorro en linea o a través de

aplicaciones para telefonia mavil.

3. Busca dinero para ahorrar. Controla todo lo que gastas en una semana — te sorprenderd saber
addénde va el dinero. Ajusta un poco tus habitos de gastos y verds que, casi sin darte cuenta, estaras

ahorrando.

4. Guarda el vuelto. Algunos supermercados tienen maquinas que cuentan tus monedas y te dan
efectivo a cambio de un pequefio cargo. Acumula el cambio que te sobra, ponlo en la maquina y
observa lo rdpido que sumaran tus monedas. En lugar de gastarlo inmediatamente, considera la

posibilidad de destinarlo a ahorro.

5. Elimina los costos extra. Verifica si estas suscrito a servicios que ya no utilizas: un gimnasio, una
revista o la retransmision de contenidos. Muchos servicios que ya no te interesan podrian costarte

cientos de ddlares por afio.

QO | ooce
g Pregunta: A modo de seguimiento, preguntales a los alumnos qué accion van a realizar o qué consejo

de ahorro compartiran con un amigo.

= Examen posterior opcional: Haz que los alumnos vayan a la pagina 5 de su guia de actividades.

Informe sobre el bienestar econdmico de los hogares estadounidenses realizado en 2017 por la Junta de la Reserva Federal.
12 “Statista.com
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> Examen de Ahorro anterior y posterior
> Copia de Metas SMART de ahorro
> Copia de Mejor escenario de ahorro

> Copia de La magia del interés compuesto
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Examen de Ahorros anterior y posterior

Instrucciones: Instruye a los alumnos a que vayan a la pagina 5 de su guia de actividades. Haz que respondan las
preguntas con la respuesta que corresponda (g, b, ¢ o d) o llenando el espacio en blanco.

Hoja de respuestas
1. Idealmente, ¢{cudnto deberias ahorrar en tu fondo para emergencias?

(Bastante ideal como para pagar los gastos de 3-6 meses).

2. Se sugiere ahorrar de manera consistente aproximadamente de cada cheque de salario.

(10%-12%)

3. Una cuenta de ahorro te paga:
a. Un monto fijo de dinero por mes.
b. Intereses sobre el saldo de tu cuenta.
c. Cada vez que usas tu tarjeta de débito.

d. Intereses sobre el monto que pides prestado.

4. Los intereses devengados sobre $1,000 durante tres afios a un interés compuesto del 10% anual ascienden a:

(833D.

5. Una alternativa de ahorro de bajo riesgo para una meta a corto plazo es:
a. Una sola accién.
b. Fondo mutuo de acciones.
c. Un boleto de loterfa.

d. Una cuenta de ahorro.
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Copia de Metas SMART de ahorro

Los motivos de la vida real son buenos motivadores. Es Util emplear los criterios de las metas SMART cuando
establezcas una meta de ahorro.

Instrucciones: Guia a los alumnos a que preparen una meta SMART financiera personal utilizando la planilla de trabajo

de la pagina 6 su guia de actividades.
Las metas ESPECIFICAS inspiran. La definicién de una meta clara te ayudara a enfocarte en ahorrar para alcanzarla.

Las metas MEDIBLES te permiten tener la tarea real a la vista. Utilizando niumeros reales puedes medir los avances

durante el trayecto.
Las metas ALCANZABLES valen la pena. Al establecer tu meta asegurate de que sea realista y de poder alcanzarla.
Las metas RELEVANTES tienen sentido. Establece una meta solamente si sabes que valdra la pena en el largo plazo.

Las metas RELACIONADAS CON EL TIEMPO tienen una fecha limite real. El establecimiento de un marco de tiempo

para la meta te servira en tu compromiso de alcanzarla.

Instrucciones: Selecciona las metas de ahorro que incorporen correctamente los criterios SMART. Evalla cada meta
de ahorro e identifica si se cumplieron los criterios SMART para cada una.

Hoja de respuestas

¢Se cumplieron los criterios SMART? Si o No Meta de ahorro

No Voy a ahorrar para comprar un par de zapatos.

Si En tres meses ahorraré $150 para comprar un par de zapatos.
No Tendré dinero suficiente para ir a la universidad.

No Voy a ahorrar para comprar mi primer auto.

Si En un afio ahorraré $3000 para comprar mi primer auto.

Ahora es tu turno para establecer tu propia meta SMART de ahorro: Guia a los alumnos a que esbocen una meta
financiera personal SMART. A fin de respaldar las metas especificas establecidas los alumnos pueden utilizar la
calculadora financiera de Fondo para emergencias: practicalmoneyskills.com/ffsp27.

Las respuestas varian.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/budget_goals/emergency_fund

Leccién 2 Ahorro: Gufa para profesores

Mejor escenario

Instrucciones: Divide a los alumnos en grupos de a dos o de pocos integrantes y analiza el siguiente gréfico lineal de
opciones de ahorro. Solicitales que seleccionen la mejor respuesta en los dos escenarios de esta actividad. Consulta la

pagina 7 de la guia de actividades para alumnos.

Opciones de ahorro:
Los fondos de cuentas son mas fluidos. Los fondos de cuentas son menos fluidos.
El titular de cuenta tiene menos dinero para ahorrar. El titular de cuenta tiene mas dinero para ahorrar.

La cuenta devenga una menor tasa de interés. La cuenta devenga una mayor tasa de interés.

-—m mm

Cuenta corriente. Cuenta de ahorro. Cuenta del mercado de dinero.
Certificado de depdsito (CD, por su sigla en inglés).

Para mds informacion, consulta practicalmoneyskills.com/ffsp24.

Hoja de respuestas
Escenario 1: No dejes que las comisiones te coman vivo

Imagina que te relnes a almorzar con tus amigos. Ellos quieren abrir su primera cuenta de ahorro. Cada uno de ellos

tiene alrededor de S50, pero quieren adquirir el habito del ahorro. ¢Qué cuenta les recomiendas?
A. Cuenta de ahorro basica, 0.25% de interes, sin requisitos de saldo minimo, sin comision mensual por mantenimiento.

B. Cuenta de ahorro en linea, 1.25% de interés, comision mensual por mantenimiento de $4 si el saldo promedio es
inferior a $500.

C. Cuenta de ahorro superior, 1.5% de interés, comisién mensual por mantenimiento de $10 si el saldo promedio es

inferior a $1,500.
Escenario 2: Aprovecha los intereses

Estas por ingresar al 8°/9° afio, tienes ahorrados $3,500 para un auto y quieres ahorrar otros $1500 durante los
proximos seis meses. Deseas buscar otro producto de ahorro que tenga tasas de interés mas altas para los $3,500
gue llevas ahorrados. No te preocupa una menor liquidez de dinero en los proximos seis meses. ¢Cual es tu mejor opcién?

A. Cuenta de ahorro en linea, 1.25% de interés, comisién mensual por mantenimiento de $4 si el saldo promedio es
inferior a $1,000.

B. Cuenta del mercado de dinero, 1.5% de interés, depdsito minimo de $10,000, comision mensual de $12 si el saldo
estd por debajo de los $5,000.

C. Certificado de depdsito (CD), 2.5% de porcentaje anual de rendimiento durante seis meses, depdsito minimo de

$2500, multa por retiro anticipado si extraes dinero antes de la finalizacion del periodo de seis meses.



https://www.practicalmoneyskills.com/sp/learn/saving/choosing_savings_options

Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Mejor escenario, cont.

Escenario 3: Cémo invertir en tu futuro

Tu y tu mejor amigo se graduaron de la escuela secundaria. Tu mejor amigo se recibid en una escuela
vocacional y va a comenzar a trabajar tiempo completo. TU has obtenido una beca completa para asistir a la
universidad. Cada uno de ustedes tiene ahorrados ingresos por $5000 y pueden usarlos para una meta de

ahorro a largo plazo, por ejemplo, para el retiro. (Cudl es la mejor opcion para ambos?

A. Cuenta del mercado de dinero, 1.75% de interés, depdsito minimo de $10,000, comisién mensual de $12 si el

saldo esta por debajo de los $5,000.

B. Certificado de depdsito (CD), 2.5% de interés durante cinco afios, depdsito minimo de $5000, multa por
retiro anticipado si extraes el dinero antes de la finalizacién del periodo de cinco afios.

C. Cuenta Roth personal para el retiro (IRA), 6% de rentabilidad anual sobre la inversion, multa por retiro

anticipado si el dinero se extrae antes de cumplir 59.5 afios de edad.




Leccién 2 Ahorro: Gufa para profesores

La magia del interés compuesto

Hoja de respuestas
Instrucciones: Haz que los alumnos calculen cuanto interés compuesto se agregara a sus ahorros respondiendo las

preguntas de esta actividad.

Descubre cuanto seria el total de tus ahorros:
Si depositas $100 en una cuenta de ahorro a una APR del 3% cada afio durante 25 afios.

(53964.68)

Si depositas $1,000 en una cuenta del mercado de dinero a una APR del 4% cada afio durante 30 afos.

(56157173

Si depositas $5000 en una cuenta Roth IRA a una APR del 6% cada afio durante 35 afos.

(8629034.77)

Utilizando la calculadora financiera de {Cémo crecerdn mis ahorros? (practicalmoneyskills.com/ffsp26) determina

quién habra ahorrado mas para el retiro.

Ben invirtio $2,000 por afio de los 19 a los 26 afios y lleva invertidos un total de $16,000. Sus inversiones devengaron

un interés anual del 12% hasta los 65 afios. Cudnto habra ahorrado al cumplir los 65?

(52288996)

Arthur invirtié $2,000 por afio de los 27 a los 65 y lleva invertidos un total de $78000. Sus inversiones también
devengaron un interés anual del 12% hasta los 65 afios. (Cuanto habrd ahorrado al cumplir los 65?

(81532166)

¢Quién habra ahorrado mas para el retiro?

Ben es quien habra ahorrado mas para el retiro.


https://www.practicalmoneyskills.com/sp/resources/financial_calculators/savings_investment/savings_grow

Leccién 2 Ahorro: Gufa para profesores

Glosario de términos

Haz que los alumnos estudien esta lista de términos de finanzas personales a fin de prepararlos antes de jugar Futbol
Financiero. Si dominan estos términos, tendran una mejor oportunidad de responder correctamente preguntas del
juego, y anotar.

Plan 529: Plan de ahorro operado por una institucion estatal o educativa diseflado para ayudar a apartar fondos para
futuros costos universitarios. Los ahorros depositados en un plan 529 son libres de impuestos mientras no sean retirados
de la cuenta.

Bolsa de Valores de EE.UU. (ASE, por su sigla en inglés): La tercera bolsa de valores mas importante en volumen
negociado en EE.UU. Es una de las bolsas estadounidenses mas antiguas e innovadoras de fondos cotizados en bolsa
(ETF, por su sigla en inglés).

Tasa de porcentaje anual (APR): Tasa de interés anual que se cobra sobre los saldos de tarjetas de crédito pendientes
de pago.

Banco: Institucion financiera que invierte el dinero depositado por los clientes, otorga préstamos y cambia divisas.

Servicios bancarios: Servicios ofrecidos por un banco para conveniencia de sus clientes, tales como banca en linea,

transferencias automaticas y cancelacién de cheques.

Bono: Tipo de préstamo en el cual un inversor le presta dinero al gobierno o a una corporacion a una tasa de interés y
con una fecha de vencimiento determinadas.

Firma de corretaje: Organizacion que cobra una comisién para actuar como intermediario entre compradores y
vendedores de acciones.

Plusvalia: Ganancia resultante de la venta de una inversion.

Certificado de depdsito (CD): Certificado de ahorro emitido por un banco para depositar dinero durante un periodo
de tiempo determinado.

Cuenta corriente: Cuenta bancaria que le permite al titular emitir y depositar cheques.

Interés compuesto: Interés calculado sobre el capital y sobre los intereses devengados. El interés compuesto es lo
que realmente hace crecer los ahorros. Una cuenta de ahorro devenga intereses diariamente. Cada vez que se calculan
tus intereses, se afladen a tu cuenta y se convierten en parte de tu capital. Con mas capital, la cuenta devenga aun

mas intereses, que se siguen calculando continuamente y se convierten en mas capital.

Limites de aportes: Limite maximo legal sobre los aportes a una cuenta especifica.

Depdsito: Agregar una suma de dinero a tu cuenta para aumentar el saldo.

Depreciacion: Disminucion del valor de los activos a través del tiempo.

Dividendo: Participacion en las ganancias de una compafiia, que ésta paga periddicamente a sus accionistas.

Fondo para emergencias: Dinero apartado para gastos en emergencias que, se recomienda, cubra los gastos para 3 a
6 meses.
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Leccién 2 Ahorro: Guia para profesores

Glosario de términos, cont.

Heredad: Totalidad de posesiones de un individuo, incluidos bienes inmuebles y deudas.
Plan de heredad: Proceso de disponer la distribucion de la heredad de un individuo en caso de fallecimiento.
Albacea: Persona o institucién nombrada para hacer cumplir los términos de un testamento o plan testamentario.

Corporacion Federal de Seguros de Depdsitos (FDIC): Organismo que regula a la mayoria de los bancos en EE.UU.
y asegura la mayoria de los depdsitos bancarios privados. La FDIC preserva y promueve la confianza publica en el
sistema financiero de EE.UU. asegurando depdsitos en bancos e instituciones de ahorro por al menos $250,000
mediante la identificacion, el monitoreo y el abordaje de los riesgos de los fondos de seguro de depdsitos y la limitacion
del efecto sobre la economia y el sistema financiero en caso de incumplimiento de un banco o institucion de ahorro.
En su cardcter de agencia independiente del gobierno federal, la FDIC fue creada en 1933 en respuesta a los miles de
quiebras de bancos ocurridas en la década del 20 y a principios de la década del ‘30.

Comision Federal de Comercio (FTC): Agencia federal constituida en 1914 que administra la legislacion de proteccion

de consumidores.
Tasa fija: La tasa fija no varia a lo largo del préstamo o del plazo de una inversion.

Cuenta personal de retiro (IRA): Cuenta de retiro que permite a los individuos aportar una suma anual limitada para
el retiro sobre una base de antes de impuestos (IRA tradicional) o después de impuestos (Roth IRA).

Inflacion: Aumento general en el costo de productos y servicios a través del tiempo.
Interés: Cargo por dinero prestado; por lo general, un porcentaje del monto prestado.

Tasa de interés: Tasa a la que un prestatario paga intereses por haber pedido prestado un articulo o dinero, o tasa de
porcentaje ganada en una inversion dada.

Invertir: Asignar dinero con la expectativa de obtener una ganancia sobre dichos fondos a través del tiempo.
Inversién: Articulo o producto financiero sobre el cual un consumidor espera obtener una ganancia en un futuro.
Cartera de inversiones: Gama de inversiones mantenidas por una persona u organizacion.

Estrategia de inversion: Conjunto de reglas o procedimientos que guia las elecciones de un inversor.

Liquidez: Facilidad o rapidez con la cual puedes retirar tu dinero.

Meta financiera a largo plazo: Meta financiera que llevard mas de un afio alcanzar.

Cuenta del mercado de dinero: Tipo de cuenta de ahorro ofrecida por bancos que, por lo general, devenga mas
intereses que una cuenta de ahorro basica. A menudo, el depdsito y saldo minimo de esta cuenta se considera mayor

que el saldo minimo de una cuenta de ahorro bdasica.

Fondo mutuo: Conjunto de acciones, bonos o efectivo administrado por un profesional a cambio de una comisién para

alcanzar una meta determinada.

Bolsa de Valores de Nueva York (NYSE): Bolsa de valores localizada en Nueva York, considerada la casa de intercambio
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Glosario de términos, cont.

bursatil mas grande del mundo, basada en la capitalizacion total del mercado.
Capital: Monto de dinero que depositas en tu cuenta para comenzar a ahorrar o monto original de dinero prestado.

Cuenta para el retiro: Cuenta como la IRA o la 401(k) que ayuda a un individuo a apartar dinero para el retiro, al
tiempo que reduce al minimo la carga tributaria.

Cuenta de ahorro: Cuenta donde se deposita dinero para uso futuro.
Meta financiera a corto plazo: Meta financiera que llevard menos de seis meses alcanzar.

Impuestos del Seguro Social: Impuesto sobre individuos que se utiliza para proveer fondos al programa del Seguro
Social del gobierno de EE.UU.

Plan de ahorro (TSP): Plan de ahorro e inversion para el retiro destinado a empleados federales y miembros
uniformados.

Tasa de interés variable: Tasa de interés que varia basado en las fluctuaciones del mercado.
Retiro: Cuando sacas dinero de tu cuenta; con lo cual, reduces el capital.
Limite de retiro: Cantidad maxima que un cliente puede retirar de una cuenta en un dia cualquiera.

Multa por retiro: Penalidad en la que incurre un titular de cuenta por el retiro anticipado de dinero de una cuenta con
restricciones para efectuar retiros.





